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“বিবিধ আতঙ্ক ও দেবনিগ্রহ সময়ে নানাবিধানসম্পর 


এই গ্রন্থ পবিজর্দেহ দীর্ঘাযুকামী ভারতবাসীর 
নিত অবলগ্থনীয় রদ্ুন্ন্ধপ ) 


শ্রীতারিণীগ্রসাদ জ্যোতিষী প্রণীত, । 


এ্এি 


কলিকাতা । 


বাগবাজার, ২ *₹ আনলচন্ত্র চট্টোপাধ্যায়ের গলি 
পত্রিকা গ্রেসে 
স্ীকেশবলাল রার দ্বার মুদ্রিত ও প্রকাশিত। 


44822012865 2254/৮4 মূলা ১২ এক টাকা সাজ । 


বিষ্ঃ 


উপক্রমণিক! 

শ্লেগ উৎপত্তির কারণ ও দেব পিপবাক? 

প্লেগ সম্বন্ধে শাস্ত্রীয় মত 

প্লেগের উৎপান্তর সাহঙ নাণাবধ নৈমর্গিক লক্ষণ 

কোন্‌ দেশের কিকপাস্তান এবং |ককপ সংশ্রণে গ্লেগ 
সংক্রামিত হয় 

প্রাকৃতিক বিপ্নবেব সহিত মন্তুষ্য মনের সন্বঙধ 

সত্যতার মছিত মহামাখীব আথভাথ 

পার্থিব গবমাগুর দোষাদোব ও তচ্জশিত বিষ ঝীটাণুর 
আধিক্য 

ভারতবর্ধে মহামারী বা! প্রেগ আসিবার কারণ 

কিরূপ দেশ বা কিন্নপ লোকেব গ্লেগ হইবার সম্ভব এবং 
কিরূপ সমাজ বা কিরূপ প্রকৃতির প্রেগ সম্প্ধ সয়ানক 

প্লেগের টিকা সঙ্গত কি না? 

প্লেগের ওষধ এ প্রতিষেধষ কি? বিবিধ আর্য নিয়ম ও 

ংষমের সহিত প্রেগেব সম্বন্ধ 
প্লেশ্গের উৎপত্তিরসহিত সাবধানতার আবশ্তক 
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বর্তমান প্লেগকে সংক্রামক রোগ ফি অবস্থায় বলা যায় ? 

প্রেগ দেহীর পক্ষে কিকপ বিকার ও তৎসহ আনুসঙ্গিক 
হন্তান্য ব্াযাধি। 

প্লেগ, বাজনিয়ম ও রাজার সদাশরতা এবং প্রেগ হইতে 
কলিকাতা ও সমস্ত বঙ্গদেশের মঙ্গলামঙগলেব বিষয় 

প্রেগ হইতে ভারতেব মঙ্গল এ অন্যগন্ত ব্যাধি মৃন্বন্ধে ফণ 

প্লেগেব সমন্ধে দূন ভপ্ষ্যিৎ 

প্লেগ পরীক্ষা ও চিকিত্মাকব মহভেদ ও প্রেগাক্রামণ 
হইতে বক্ষার উপায় 

বোম্বাই গ্লেগ ও বঙ্গেব ধেশ 

প্লেগ জানত মৃত দেহের মহকার আবগ্যক কি শা এবং 
প্রেগা সহিত বৌ ৪ আগ্ির সঙ্গগ্ধ 

শব্ধ নির্ধাতে প্লেগেব শান্তি ভয় কেন 

প্লেগ বোগীর গৃহ ও শদ্ধ। শিম 

প্লেগরো গীব পথ্যাপথা নিণয় 

প্লেগ বোগীব পা্চাণক লক্ষণ ও ইউবে পীয়ান্‌ নাস 
দিগেব তুলন! 

মভাঁমাবী বা প্লেগরোগার তৃবিধাবস্থা 

প্লেগ শান্তির ধুপ ও অত্যঙ্গ 


বঙ্গে তুলসী মেবী এবং গোমঘ ব্যবহারকারী ও তৈলাভ্যন্ত 


ব্যক্তির প্লেগ না হইবাব কাঁবণ 

প্লেগাশস্কাষ কিনপ ধাতুপাত্র ও কিন্ধপ বসলভূষণ 
ব্যবহাৰ আবশ্যক 

গুহে কিবপ পশ্রপঙ্গাদি থাকিলে প্রেগ হয় ন 
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বিউবেনিক্‌ প্লেগ, কলেরা, ব্নস্ত এই তিনের মধ কোনটা 


ব্হুব্যাপক ও সংক্রামক ১১৫ 
প্লেগাক্রমণে তৃবিধ শান্তি ও গ্রহান্ধমোদিত ধারণীয় ১১৭ 
প্রেগ বিভ্রাটে নান। বিভ্রাট ১২১ 


মাংসাহারী ও নিরামিষাহারাঁ এবং ইন্দুর বাদবের প্রেগ ১২৩ 
গোখাদক ও ফলমুলাহানী গতি নানাজাতীয়ের প্রেগ ১২৯ 


রেলওয়ে ও বাম্পীষ পোত বিস্তাঁবে গ্রেগ বিস্তার ১৩৫ 
সর্প ও বিড়াল জাতির প্রেগ ন৷ হইবার কারণ কি ১৩৭ 
কেরমিন তৈল, পাথুরিয়াকয়ল/, বিকৃত ঘৃত, কলের চিনী 

ও লবণ বিস্তারে কুফলতা৷ ১৩৯ 
গ্লেগ বোগীর ভ্রমণ সম্বন্ধে সতকতা ১৪৪ 
গ্রহ ও লগ্রবিশেষে ওধধ সেবনের সফপত1 ১৪৯ 


১৯ শী তি শী শশী শী 


১৪ পৃষ্ঠার পর ১৫ পৃষ্ঠা না হইয়! মুদ্রঙ্কল দোষে 
২$ পৃষ্ঠ! লিখিত হইছে এবং ক্রমশঃ সেই 
অঙ্ক হিসাবে সুচিপত্র চলিয়াছে। 


উপক্রমণিকা । 





মন্থৃষ্যের ন্যায় সমগ্র দেশ বা দেশের কোন অংশেও গ্রহ 
নঙ্গত্রাদদির আকর্ষণ বিকর্ষণ ভশিত শুভাশুত দশার ফল ভোগ 
হইয়া থাকে । মনুষ্য-দে৯ পঞ্চ দহাভূতেবই অংশাণু অংশ মাত্র, 
দেই তৌতিক অ*শেই সৌরজগতের আকর্ষণ সম্বন্ধ) ভাভরাং 
যাহার সামান্যাংশে ত্র প্রকার নৈকট্য সম্বন্ধ [ৃষ্ট ধ্য, তাহার 
মহাংশের সংশ্রব কতদূর মহস্তানাপন্ন তাহ] অতি সহজেই 
বুঝিতে পারু। যায়। সেই ওয়বহছ ভৌতিক আকর্ষণ বিকর্ষণ 
সম্বন্ধীয় ফলকেই মন্তষ্য দৈববিপুব সন্বক্গাম ফল বিয়া থাকে । 
যাহা অতি ভয়ানক, যাহার আকর্ষণে স্থাবর জ্গমাদি পাণী 
মাত্রেই আকধিত ও সংঘর্ষত হয় এবং জীন সকল শ্ীয় 
ত্বীষ পরমাযু সত্তেও মৃত্যুমুখে পতিত হয়,.__তাহাই মহছাবিপ্লীব 
নামে গ্ৃথিবীর স্থান বিশেষে বিপুল সংহারক্রিয়ায় পধ্যবসিত হয়। 
এই সংহ্ারক্রিয়ায় ভগবান ভূপতির অতি শিগুচ মঙ্গল 
উদ্দেশ্য নিহিত আছে। মনুষ্য সামান্ত জ্ঞানে তাহা উপলন্ধী 
করিতে না পারিয়। কেবল সাহ্যক কারণান্ুসন্ধানে ব্রতী হয়। 
এই মছাবিপ্লব যখন যে স্থানে যে মহাতুতর আকর্ষণীয় দৃষ্ট 
হয়, তখন তাহার পুর্ধে অবশ্যই কোন অলক্ষিত কারণ উপ- 
স্থিত হইয়া থাকে, কিন্ত মন্ুযোর পক্ষে তাহা বুদ্ধির অগয্য। 

যখন গ্রই গ্রহ-নক্ষত্রাদির আকর্ষণ বিকর্ষণ সম্বন্ধ পৃথিবীর স্থান 
বিশেষে জলমহাভৃতে এবং তর্দীয় অংশে নিপতিত হয়, তখন 
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জল প্লাবনা্দি ত্বারা প্রাণী ধ্বংশ হুইরা থাকে, তর শ্রকার পৃথি- 
বীর স্থান বিশেষে পৃথী ভাগে নিপতিত হইলে রেলওয়ে সংঘ- 
ধর, হুর্ভিক্ষ, মহামারী প্রভৃতি সংক্রামক রোগ সকল দ্বার! লোক- 
ক্ষয়) বাযুভাগে আকর্ষিত ও তদীঘ অংশে নিপতিত হইলে মহা- 
ঝাটকা, অশনি পতনাদ্দি ঘুর্ণীবায়ু হইতে লোক সংহার ; তেজ 
মহাভূতে নিপতিত হইলে অগ্নিদাহ, যুদ্ধ বিগ্রহাদি মানবীয় মণ্তিফ- 
বিকৃতজাত খবতেজ »ইতে কুরুক্ষেত্র সূশ মহাধ্বংশ এবং 
'আকাশ মহাতৃতের কোন অংশাশ্রিত হইলে, মন্থুধালোকে বিবিধ 
অন্কানতা ও অবাঁজকতার স্ুত্রপাত € তজ্জনিত ঈর্ষা দ্বেষ, সমাজ- 
বিপ্লব, ধর্ম বিপ্লবাদি ঘটিত নানা প্রকার অশান্তি ও ৃত্যুব কারণ 
উপস্থিত হইয়া থাকে । জ্ঞানীগণ এই সকল দৈব প্রভাবান্বিত 
লোক্ত সংহারকে স্থৃপ্টিব সমত! রক্ষাব একমাত্র হেতু বলিয়া 
নির্রেশ কলিঘ| থাকেল । বিনাশই ইহার নিবারণোপায়, দৈবই 
ইহার শাস্তি । 

গত তিন বৎসর হইল ভাবতবর্ষের পশ্চিম দক্ষিণাংশ হইতে 
ববাবব পশ্চিম সমুদ্র-উপকৃল দিয়! বিরুদ্ধ গ্রহজনিত্ত পার্থিব বিকা- 
রের অধীন হওয়াতে, চাবিদিকে মহামারী বা প্রেগ ও হুর্ভিক্ষ 
ব্যাণ্ডিৰ আশঙ্কা হইযাছে, সেই আশঙ্কা কার্যেও যথেষ্ট পরিণত 
হইয়া আসিয়াছে, সম্প্রতি অন্যান্য দেশ সম্বন্ধে ষে সকল ভয় ও 
বিভীবিকার আশঙ্কা! কর! যায়, তাহা গ্রহান্থমোদিত ধরিতে হইলে 
সে প্রকার পশ্চিম স্থান ব্যাপার ন্যায় ভয়ানক উদ্বেগের কোন 
কারণ নাই । কিন্তু তথাপি তাহার আংশিক বিভ্রাট কোন না 
কোন দেশে যে কিয়ৎ পরিমাণে সহ না] করিতে হইবে ইহা সাহস 
করিয়া বলা যায় না। ধীহার। সর্ধদা দেই ভয়ে স্ভীত বথচ 
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পূর্ধ্বে কোন প্রকার সতর্কতাবলম্বণ কর! আবশ্তক যনে করেন, 
তীাহাদ্দিগের পক্ষে নিজ নিজ স্থানীয় পাধাঁব বিকারান্গযাত্বী বিরুদ্ধ 
গ্রহ্দিগের শাস্তি করা একান্ত কর্তব্য । 


গ্রহ শাস্তি যে কেবল শ্বাস্তি স্বস্তায়ন করিলেই হয় এরূপ 
নহে, নানা প্রকার বিহিত প্রাকৃতিক্ষ নিয়মের অন্গুবন্তী থাকিয়াও 
আহার নিদ্র। প্রভৃতি মন্ুুষ্বের নিত্যনৈমিত্তিক কারের মধো 
ংযম ও সাধুতার অধীন বিশুদ্ধ গ্রশান্তি সাধিত হইয়া 
থাকে, অথবা! গ্রহান্ধমোদিত যে গ্রহের যে প্রকার পদার্থ 
ধারণ করিলে মনুষ্যদেহের উপকার হয় প্রতিষেধক স্বরূপ তাহা 
সকল সম্প্রদায়েরই ধারণ করা একান্ত কর্তব্য। আকর্ষণ 
বিকর্ষণের সমতাই ধারণ শাস্তির উদ্দেশ্য । দেহের আত্যন্তরিক 
অভাব ও তাহার সমতা রক্ষা, নিদিষ্ট গ্রহানুষায়ী অবিক্কৃত 
বস্ত গুণেই সংসাধিত হইপ্না থাকে । যেমন অশনি নিপতন 
ভয় হইতে রক্ষা পাইৰার জন্য আকর্ষণীয় লৌহবিশেষের 
আবশ্যক করে, তদ্রপ বিরুদ্ধ গ্রহের আকর্ষণশক্তিকে স্থান- 
চ্যুত ঝুরি আত্মরক্ষার জন্য বস্তবিশেষ ধারণের আবশ্যক 
করে। সেই সকল আকর্ষণীক্প দ্রব্য বিশেষরূপ শোধিত ও 
নির্দিষ্ট বিকারের অনুমোদিত হইলেই ফল লাভ হুইয়! থাকে । 


বৈজ্ঞানিক শাস্ত্রীয় গবেষণা ও মনুষ্য বুদ্ধির অনায়ুত্ 
কিছুই নাই, কিন্তু দৈবফল এই দেবমাতৃক ঞারতবর্ষেব মত 
দেশে তাছাপেক্ষাও মহীয়সী শক্তিসম্পন্ন , যে সকল আধ্যা- 
ভ্িক-ধ্ষ-সন্তি্ষ আলোড়িত হইয়া ভারতে বিপুল শান্তর” 
সমুদ্র মন্থন- হইয়াছিল, তাহার মূল স্ত্র লইয়! 'বিশেষদূগ চিত্ত! 


টি 
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করিয়া দেখিলেই আবশ্যকীয় বিষয় প্রাপ্ত ও সকল সন্দেহ 
দুরীভূত হইতে পারে । 

একমাত্র শ্রেষ্ঠ মনুষ্যচিন্তার আকর্ষণে কি না সংঘটিত 
হইতে পারে। একমাত স্থষ্টির মুলীভূত কারণই চিগ্তা। 
এই চিস্তাই মন্ুষ্তেখ স্থুখ হঃথখ ও রোগ আবোগ্যের নিয়্ত।। 
অনীষ্ বিশ্বজ্ঞান-বাজ্যে অসন্তন ও শক্তির অসমথ কিছুই 
হইতে পারে না' স্যন্টিব সঙ্গে সঙ্গেই সংস্থার ও পালনের 
উপযোগী যাবতীয় পদার্থ লব্ধ হয়া থাকে। ব্যাধি প্রকা- 
শের সঙ্গে সঙ্গেই তাহাৰ প্রতীকাব_-উপান়্ মনুষ্য-বুদ্ধিব আয়ত্ব 
হয়। করুণাময় পর্মেশ্ববের প্রেম-রাজ্যে কিছুরই, অভাব 
দৃষ্ট হয় না। আধ্যাত্মিক, আধিভৌতি+ ও আধিনৈবিক 
সকল জগতেই প্রারন্বক্রিয়া বা চেষ্টার ফল অবশ্যস্তাবী। তবে 
মন্ুষ্যেব নিজ কন্দরদোষে অথবা প্রাকৃতিক দোষে [কন্বা উ্রশী- 
নির্দিষ্ট মল সাধনেচ্ছাষ পবে দ্রিনকত মানব-সংসারে মা 
বিপ্লবের আবির্ভাব দেখা যায়, কিন্তু সেই বিপ্লব মহা-ঝটিকার 
অবদান-শাস্তির স্তায় আবার সৃষ্টির সকল পদার্থেই শ্য্তিপূর্ণ 
দুই হইয়া! থাকে । দৈবরাজ্য কখনই বিনাশেব আয়ন্ত নছে। 
জীব-সংসাব সর্বদাই মঙ্জপময়ী প্রকৃতির ক্রোড়ে শিত্যন্থখাঁব হে 
সমাবৃতা রহিপাছে। সেই স্বখাববপাবৃতা দৈবরাজেযর সছিত 
এই নিখিল ভেোঁতিক রাজ্য নিয়ত এক নৈকট্য স্বাত্রে গ্রথিত। 
মহুষ্য স্বীয় কর্ধুদোষে পাপাদি ব্যভিচার দোষ হইতে নিক্ষত 
ফন ভোগ হেহুচ্যুত হইয়। নিগৃহীত ও পরিবর্তিত হুইয়! থাকে । 

আজ ভারতবর্ষ সেই পতিত ফল জনিত মহামারী, ছুর্তিক্ষ, 
ভূমিকম্প প্রভৃতি ব্ভীধিক! হইতে পরিবর্তনের মুখে উপস্থিন্ত। 


1/9 


সপ 


এই সমন্তই বর্তমান ভারতের পক্ষে মহাপাপের ফলন্বরূপ। 
ধর্ম সংস্থাপনের হীনতা, বিচাব ও বিবেকশত্তির অন্রকর্ষত। 
জনিত দারিত্র্য, বিবিধ অশ্রাকৃতিক ব্যভিচার, বর্ণশঙ্করাদির 
প্রাধান্ত, গ্রহ নক্ষত্রা্দির বিরোধ ভাবে সংক্রমণ, বিবিধ দব্যব- 
ভার্ধা বস্তুর প্রচলন ও তজ্জনিত বৈদেশিক আচার নীতি 
সংমিশ্রণ প্রভৃতি অত্যাহিত যোগ হইতে এই সকল সংক্রামক 
প্লেগাদি বা মহামারী কর্তৃক লোকসংহারের হেতু হইয়া থাকে। 
সহত্র রাজ-চেষ্টা বা সমগ্র সমবেত চেষ্টাতেও ইহার কোন উপায় 
নির্ধারণ হুয় না পুথিবী আতঙ্ক ও ভয়ের আবাসভৃমি হইয়া 
থাকে । উপায় দেখিতে দেখিতে লক্ষ লক্ষ লোক মৃত্যুগ্রাসে 
নিপতিত হয়। মৃতদেহে গৃহবাটী ও রাজপথ পরিপুর্ণ হুয়। 
চতুর্দিকে হাহাকার ধ্বনি, স্থানে স্থানে শ্মশান-বন্ি-প্রজ্জলিত- 
উৎক্ষিপ্ত ধুমরাশি এবং শিব! গৃত্রা্দিব উল্লম্ফন দুষ্ট হয়; আয়ু- 
আন্‌ মানবও সেই যোগে ভয় বিভীষিকা এককালীন মৃতকল্প 
হইয়া পতিত হয়। এই সময়ে একমাত্র ভয়হারিভগবঝানের 
দয়া ব্যতীত মনুষ্যের উদ্ধার পাইবার অন্ত উপায় নাই। মনুষ্য 
সাষান্ জ্ঞান-বিজ্ঞানের আশ্রয় হইতে কিছুই করিয়া উঠিতে 
পাবে না। একমাত্র সাত্বিক আবাহন বিশ্বাসীর প্রাণের সহিত 
ধ্যানগণ প্রযুধ্য হইলে স্থানবিশেষে কোন না কোন ফল লাস 
হইতে দেখা যায়। আমাদিগের দেবমাতৃকদ্ধেশে মহামারী 
সংশমনার্থে অন্মদেশীয় পুর্ববতন খধিগণ উল্লিখিত নিক্মপ্রণালী 
ও নানাপ্রকার দৈবানুষ্ঠানাদদি অপেক্ষা! মহৌষধ ও মহোঁপায় 
আর কিছুই অধিক সফলকারী হইতে পায়ে না। এই গ্রন্থে 
সেই সকল যহাষতের পোষকতায় বিবিধ নিম্নষ ও উগা. 


19০ 





যা্দি বিস্তাবিতরূপে লিখিত হইয়াছে ' ইহাতে প্লেগ বা মহা 
মারীর উপদেশের সহিত মনুষ্য সমাজের অবস্ত ভিতক্রী আনে কা- 
নেক কর্তব্য বিষয়েরও উপদেশ কব! গিয়াছে । বন্দারা এতদ্দেশীয় 
সমস্ত জাতি বা সমগ্র সঙ্গাজের পক্ষে বিশেষ উপাদেয় বা ইষ্ট- 
সাধন যোগ্য হইতে পারিবে । এই গ্রন্থের 'অনেক স্থলে নিজ 
মতের গোষকতায় অথবা! নিভ্‌ *-চিন্তাশালী যোগিদিগের মতান্- 
সরণে স্বীয় তূয়ঃ দর্শনের পরাকাষ্ঠা দেখান হইয়াছে। তজ্জন্য 
হয়ত ইহার অনেক স্থলে পাঠকদ্বিগের মতের সত অনৈক্য 
হইতে পারে । কিন্তু সেই সেই স্থলে বিচাবশীল পাঠকদিগের 
চিন্তার স্ঠান্ুভৃতি প্রার্থনা করিতে ইচ্ছা! করি। 

পাঠকপ্দিগের মহাছয়ের ব্যাপার মহামারী যদিও এ পর্য্যস্ত 
ভারতের সিংহদ্বাণ অতিক্রম করিয়! সর্বত্র সমানভাবে ভয় 
বিক্ষত [িস্তক ক্ষবে পক লহ ১ জপ আৃপ্চ-প্ত- 
প্রধাবী মুষিক-বাছুন ভীষণ প্লেগ কিঞ্চিৎ অধিক অনেক স্থানকেই 
আতঙ্কে পরিপূর্ণ কবিবে তাহার সন্দেহ নাই। বখন প্লেগ 
বোম্বাই হইতে পুন।, পুন) হতে করাচি, করাচি হইতে পঞ্জাব, 
জলদ্ধর, ছরিছ্বার এবং দক্ষিণে ডেকান, মধ্য প্রদেশ, মাক্জাজ, বেজ- 
লো ও তথ! হুইতে ক্রমণঃ কলিকাতা আদিয়। উপস্থিত কই- 
য়াছে, তখন উহার হুর বৃহৎ মহিম। অবশ্য স্থানাস্তরেও নীত 
হইবে। এ প্রকার যেখানে যখন প্রেগ উপস্থিত হইবে তৎকালীন 
সেই নেই স্থানের অবস্থা সঙ্জে সঙ্গে যেরূপ হইবে, ভূক্তভোগী 
ব্যক্তি মাত্রেই তাহ! অগ্থভব কবিতে পারিবেন । বুবিরা স্থঝিয়াই 
ইংরেজ বাহাছুর বছৃদ্দিন পূর্ব হইতে সতর্ক হইতেছেন ও প্রজাকে 
সতর্ক করিতে রপ্ত করিয়াছেন কিন্তু সে সতকর্তা নাম মাত্র। 


1৩/০ 


সী 


বেলওয়ে যোগে মচ্ুষ্যগতির সম্বন্ধে সতর্কত! লওয়া! ঘাইতে পারে) 
কিন্তু দেশব্যাপী সুক্মরসংশ্রব-বাযুবাহী পরমাণুগতির রোধ করা 
সহজ নহে। প্রজাবৎসল গবর্ণমেণ্টের উদ্দেশ্য উত্তম বটে, কিন্তু 
আইন্‌ করিয়া! দৈবকোপ হইতে বিবিধ উপারে মনুষ্যকে রক্ষা 
করাগ অভিলাষ স্বপ্র-র্শনের ন্যা্ আলক বলিয়া বোধহয়। 
গবর্ণমেণ্টের আইন্‌ পিখিত সতর্কতাজনিত বিবিধ উপদেশ ও 
নিয়মাবলী উদ্দেশাকে সহত্ত্র প্রঞ্াবে ধন্যবাদ দেওয়। যায়, কিন্ত 
ঈশ্বরের নিয়ম বা উপাক্জেণ বহিভূতি কেহই লইয়া যাইতে পারে 
না। দেহ বা দেহের কর্তাব সম্বন্ধে তাহা জানিরা নিশ্চিন্ত থাকাই 
কর্তৃব্য। তজ্জন্য অকারণ অর্থব্যয় ও অপ্রাকৃতিক বিষয়াধান 
শাসন-প্রণালা অবলম্বন কব] যুক্তযুস্ত' বোধহুল্প না। [চিরকালই 
মন্তুয্যেব দ্রেহসন্বস্কীয় সতর্কতা ও সাবধানতার বিষয় 'চাছাদিগের 
নিজ নিন হত্তে ছল, এবং চিবদ্দিনই মনুষ্য শ্বাধানতা পক্ষে 
অবশ্যন্তাবী কর্মফল ভোগ কারা আসিতেছে, কোনকালে 
কেহু তাহাব নিবাবণ কবিতে পারে নাহ । এক্ষণ রাজনিকমাধান 
প্রকাশ্য মিউনিসিপা।লটির তাড়নায় তাহার নরস্ত ও নিয়মান্- 
মোদিত হুওযা বড়ম্বল৷ মাত্র। প্লেগ-আক্রমিত বোম্বাই সহরে 
(মউনিসিপাল [নয়ম প্রণাল' সিগ্রিগেসনূ, সেনিটেদন্‌ প্রভৃতির 
কিছুই অভাব ছিশ না। তবে প্লেগ দুর্দমনীয় প্রশ্তাবে ক্রুমশঃ 
বৃদ্ধি পাইর অন্যান্য দেশকে আক্রমণ করিণ কেন? আক্র- 
মিত দেশ ভঙ্গ বিভীষিকা ছিন্ন বিচ্ছিন্ন হইল কেন? 

হাহা হউক কলিকাতার গ্লেগ সঙ্থন্ধে ভগবানের উদ্দেশ্য স্বতস্ত্র। 
স্বতন্ত্র বলিক্বাই সারজন্‌ উড্বরণের ন্যায় লেপ্টেনেপ্ট গবর্নন্ 
বঙ্পের সিংহাসনে উপস্থিত ছইয়াছেন। যদি বথাসময়ে তাহাকে 





আমর! না পাইতাম, যদি যথাসময়ে তাহার মহৎ সুখানির্গত অভয় 
বাণীতে সমস্ত ভয়বিহ্বলাবিত বঙদেশ প্রশান্ত মূর্তি ধারণ ন! 
করিত, যদি যথাসময়ে তিনি স্বীয় মহত বিনেচনার বশবর্তী হইয়া 
স্বাধীন ভাবে কার্ধ্য না করিতেন, স্বাধীনভানে প্রেগের বিষন্ত মিউ- 
নিনিপালিটীর হন্তে না দিতেন, এবং যদ্দি যধাসময়ে গ্লেগ-টি কার 
উদ্দেশ্য সাধারণক্চে বুঝাইয়। ন1 দিতেন, তাহা হইলে আজ কলি- 
কাঙ্তার অবস্থা কি ভয়ানক হইত, লোক দকলেব কি ছুর্দশা 
হইত, প্রেগরাক্ষসের ভাডনায ভুত লোক সংহার পাত, কত 
লোক সর্ধগাত্ত হই, তাহা একবাব চিন্তা করিয়া দেখিলে সহ- 
জেই বুঝিতে পাবা যা! 


ভারতবর্ষীয় প্লেগ সন্ধে ভবিষ্যৎ গণনা। 


আগামী বৎসর বঙ্গদেশে প্রেগ আদিবার সম্বন্ধে যে একটী 
ভবিষ্যৎ গণন1 প্রত্োক সংবাদ কাগজে লিপিবদ্ধ হইয়াছিল 


তাহাতে লিখিত স্কিল যে, “প্লেগ দক্ষিণ সমুদ্ উপকূল 


পঞ্থে জাহাজে কবিয়া কলিকাতাষ আসিবে, রেল 
পথে আসিবে না।” এই গণনা লক্ষ্য কবিয়া অনেকেরই 
ধারগা। ছিল বে নিশ্চয়ই ব্জদেশে গ্লেগ আদিবে, এবং আলেকে 
তাহা দেখিয়া সতর্কও হুইযাছিলেন। দেখিতে দেখিতে আজ 
সেই গণনা ফলে পরিণত হইয়াছে ' সকলেই গণনার সম্বন্ধে 
শ্রাশংনা! করিয়াছেন । কিন্তু তাহাদিগের অনুরোধে প্লেগ-সন্বক্ষে 
আরও যে দুর-ভবিষ্যৎ গণনা কবা তইয়াছে, পাঠক দিগের. জব- 
গতির জন্য এ স্থলে তাছা লিখিত হুইল । যথা 


0/০ 


“বোম্বাইর ন্যায় বঙ্গদেশে প্লেগ আমিলে 
মেরূপ লোক ধ্বংশ হইবে ন11” 


“প্রেগ ভারতবর্ষে ৬ বংমর কাল চতুর্দিকে 
ভিন্ন ভিন্ন আকারে ঘুবিস্্া বেড়াইবে |” 

“প্লেগ ভারতবর্ষের সৃমুদ্র উপকূলে সংক্রামক 
হইবে অন্য কোথাও হইবে না।” 

“প্নেগের টীকায় রোগাক্রমণ সন্বন্দে কোন ফল 
হইবে ন:।” 

«প্রেগ ক্রমশঃ ভাবতের একটী স্থাধী রোগের 
মধ্যে পরিণত হইবে ।” 

“যে সকল লোক প্রেগ হইযা বাচিবে তাহার। 
হীনায়ু হইবে ।” 

“প্রেগ শতাব্দাই ভারতবর্ষে ঘোর অশান্তি 
আনিয়। দিবে ।” 


প্লেগ সম্বন্ধে এই কয়েকটা ভবিষ্যৎ গণনার প্রত্যক্ষতার 
[ব্ষধ়ে পাঠকগণ বিশেষরূপ অন্থধাবন করিয়া দেখিবেন। এত্- 
দ্বার! প্লেগের ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে যতদূর জানা গেল ছাহাতে প্লেগ ব! 
ষহামারী হইতে আর ভরের কোন কারপ নাই। উপনংহারে 
বক্তব্য এই, যোগ ও মৃত্যু মন্ুষ্যের সঙ্গে সঙ্গেই উপস্থিত হইয়া 
থাকে । ধখন যেখানে যেভাবে মন্ষ্য ঘাউক না কেন, স্বৌতিক 
বিকারজনিত দেহ-পীড়া ও অবশ্যমান্য রাজার আইন্‌ সকল- 
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কেই আশ্রয় করিয়া থাকে । বিশেষতঃ মনুষা মনের ভূর্ব্বলত! বা 
ভয়ের দ্বার! মহামারীর আশঙ্কা বা সত্রপাত আরও দৃঢ় করিয়া 
তোলে, রোগ দুরে থাকিলেও মানসিন্ পাংকোচিক আকর্ষণে 
রোগ শোক. সতংই মনুয্যের নিকটুসট হয়, সুতরাং এ অবস্থায় 
মনুষ্যের সাহস, ধীবভাবলম্বন ও ঈর্দরে নির্ভরত। একাম্ত মঙ্গল- 
জ্রনক এবং সর্ব জাতির পক্ষেই ইত এবাস্ত কর্তব্য । 


গ্রন্থকার । 


প্রেগস্দক্বহুতা | 


পাটি ভাতা আলী 


প্লেগোৎপত্তির কারণ ও দৈব বিপ্রব কি? 

যাহার কার্ণা কারণ সম্বন্ধ মনুষ্য-বুদ্ধির অতীত, যাহার 
প্রভাবে সমগ্র দেশ বা দেশস্থ কোন অংশ অপরিলক্ষ্য সুত্রে 
বিংশ বা ধ্বংশোম্থুথ হইয়! থাকে, যাহাব প্রভাব মৃহূর্থ মধ্যে 
লৌকিক ক্রিয়ায় পর্যবসিক্ঞ হব. বিজ্ঞানব্দি পণ্ডিতগণ যার 
মূলতত্ব নির্ণয় কাঁরতে অসমর্থ হইয়া থাকেন, যে বিপ্লব-্সংছারের 
ভীষণপ্রবাহ লইয়া! স্বভাবেব সহিত বিপুল সংগ্রাম করিতে 
প্রবৃত্ত হয়, যেবিপ্লবে জগতের নূতন স্থষ্টি সাধিত হয় এবং 
জগদীশ্বরের অপার মহিম! ব্যক্ত হইযা ভক্ত-ন্দদয়ে আনন্দ-বারি 
উচ্ছাসিত করে, তাহাকেই মন্ুষ্যপোকে দৈব-ধিপ্রব নামে অভি- 
হিত কবিখা থকে । ভূমিকম্প, জল-পলাবন, মহাঝটিক। ও মহা- 
মার ঝ| উপস্থিত প্রেগ সেই ঈশ্বর প্রেরিত দৈব বিপ্লব, এই 
সকল বিপ্লব হইতেই ঈীশ্বরেব স্থষ্টির ঘোর পরিনর্তন সংঘটিত 
হই! থাকে । 

মহামারী যে কিসে উৎপত্তি হৃইয়া মহার্ধবংশ উপস্থিত 
করায়, এ পর্য্যস্ত কারণবিদু পঞ্ডিতগণ তাহার, কিছুই স্থির 
করিতে পারেন নাই, সুতবাং তাহার প্রতিকারেরণ এ পর্যাস্ত 
কোন উপায় ছাবিষ্কার হয় নাই। প্রাচ্য পণ্ডিতগণ অঙ্তুষীঃ 
ক্ষণ যন্ত্র ছায়া প্রেগ-বীজ হইতে এক প্রকার কীটাণুর সংশ্রব 
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দেখিয়াছেন, তাহাদ্দিগের মতে সেই কাঁটাণুর প্রভাব হইতে 
প্লেগ উপস্থিত করাইয়| থাকে । এই কাটাণু পৃথিবীর বিকারের 
সহিত বদ্ধিত ও বিস্তৃত হুইয়। মন্ুষ্ে রক্তের মহিত মিশ্রিত 
হয়, তাহাতেই প্লেগ হুইয়া থাকে । কেহ বলেন, পৃথীগত 
ভূ-বাম্প বিষাক্ত হইয়া এই ব্যাধি উৎপন্ন করে, যে দেশে ব] 
যে স্থানে ইহার হুত্রপাত হয় মৃত্তিকাগত মৃষিকজাতি সকল 
অগ্রেই তথায় মৃত হইতে থাকে, পশ্চাৎ ক্রমশঃ সেই বিষ 
মনুষ্য জাতিতে সংক্রামিত হইবা থাকে । আবাব কেহ বলেন, 
যদ তাহাই হইবে তাহা হইলে অন্তান্ত মুন্তিকাজাত প্রাণী- 
দিগেরও মুষিকজাতির ভ্তাঁষ প্রেন্গ মরা কর্তব্য। যাছা। বিশ 
তাহা প্রাণী মাত্রেব পক্ষেই বিষ, স্থতরাং তন্দারা সর্প, গোসাপ, 
খব্গোশ, শুগাল প্রভৃতিবও ইন্দুবেব স্াষ প্লেগাক্রান্ত হওয়া! একান্ত 
কর্তব্য) কেছ কে বলেন কৃর্ধ্যরশ্মি দূঘিত হইয়া মৃত্তিকার 
সংশ্রন্ধে এই ব্যাধি উৎপাদন করিয়া থাকে, মনুষ্যজাতি পদ 
দ্বারা দূষিত মৃত্তিকা সংস্পর্শ করিয়া এই ব্যাধিতে আক্রান্ত হয়। 
সাত্বিক দেবাঝদেহ-হিন্দ্ুগণ দৈবকেই এই ব্যাধিব একমাত্র কারণ 
জানিয়। থাকেন। তীহাদ্িগের মতে নন্ুন্ধগ! যখন পাপ দ্বার! 
আক্রাস্ত হয়েন তখনই মনুষ্য সমাজে ও স্থানবিশেষে এই 
ব্যাধির উৎপত্তি হইয়া থাকে । কেহ কেহ বলিয়া থাকেন, 
এই ব্যাধি কোন কার্ধ্য বা কারণের অন্থগামী নহে, ইন 
প্রত্যক্ষ কোনও ভূত-বিকৃত হইয়া উৎপন্ন হয় না। এই ব্যাধি 
সাক্ষাৎ কাল-প্রেরিত মহাকালের আল্রানুবর্তা,_মজলময় 
প্রজাপতির সৃষ্টি-সমতার জন্যই পৃথিবীর যন যে স্থানে 
আবশ্যক হুইঘ্া থাকে তখনই সেই স্থানে মন্ুষ্যকুল নির্প লের 
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জন্ত প্রেরিত হয়। কেহ কেহ এহজন্ত মহামারীকে স্বাভা- 
বিক বলিয়। থাকেন। এই মহামারী কেবল বিউবেণিক- 
প্রেগ নাষেই অভিহিত হয় লা। ইহা সংক্রামক মারাত্মক হজের 
এবং ভীষণ সংহারক ব্যাধি মাত্রকেই বল! গিয়া থাকে। 

জ্যোতিব্বিৰপাগুত্তের৷ এই ব্যাধিকে গ্রহ নক্ষব্রাদির বিরুদ্ধ 
আকর্ষণ বিকর্ষণ সংযাগী পৃ্যবার অপরিহার্য, বৈকাগিক লক্ষণ 
হইতে উৎপন্ন বলিয়া নির্দেশ করেন। শান্তি, হোম, যাগযজ 
দ্বার। ইহার উপশম হয় ইধও বপিনা থাকেন । 
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প্লে সহ্বন্ধে শাস্ত্রীয় মত। 


বিপুল গ্রহ নক্ষত্রা্দর ঘূর্ণায়মান গর জহিত ষধন যে 
দেশ যে মেরিভিয়ানের সন্নিকট হইয়া থক তখন দেই সমস্ত 
দেশ বা মহাদেশের অধান এই মহাবিপ্রব উপস্থিত হইয়া 
থকে। এইক্প এসিয়া, ইউরোপ, আফ্রিকা» আমোরকা, নানা 
মহাদেশে সময় বিশেষে কথন কখন ঘোর মহামারী বং 
মহাধ্বংশ উপস্থিত হইয়াছিল, যুদ্ধবিগ্রহ, বেলওয়ে-সংঘর্ষণ, 
আগ্নেয়গিরি, ভূমিকম্পন, সমুদ্রপ্রাবন, প্লেগ ইত্যাদি যখন ষে 
মহামারী ষে গ্রহের বিকদ্ধ মংশ্রবাধীন পৃথিবীর আকর্ষণাধীন 
ছিল তখন তাহাই তৎকালীন প্রধান মহামারী বপিয়! অভি- 
হিত, হইয়াছিল, গ্রহবিদ্‌ পপ্ডিতেবা ধুমকেতু ও রাহুর 
আকর্ষণ হইতে পার্থিব বিকারজনিত প্রেগে।ৎপত্তির নির্দেশ 
করিয়া ধাকেন। লও পার্থিবভাগ-প্রধানমনুষা-দেহ চক্র 
ও রানুর বিক্দ্ধ সংশ্রখে একপ দু!ষত ভাবাপন্ন করায় যে, অন্য 
কোন গ্রহে সেরূপ করিতে পারে লা, চন্দ্র সূর্য্য এই ছুই 
গ্রহের সহিত বাহুর সংক্রমণ কাল অতি ভয়ানক । এই সংক্রমণ 
হইতে ভূ-বাপ্প-দু(বতমনুষ্তের পক্ষে ঘে।র বিষাক্ত হুইয়। থাকে। 
এই অন্যই চন্দ্র হুর্য্যের গ্রহণ কালীন ম্নান, দেহপরিক্করপ ও 
পার্থিব হস্ত সংশোধন একাস্ত আবশ্যক । আধ্যগ্পণ উক্ত বময়ে 
গঞ্জাঙ্গানাদি ও বিবিধ শাত্তিকার্য্ে বিশেষর্ূপ মনস্থাপন করিক্কা 
খাকেন। এইরূপ মনস্থাপন তৎকালাক বিকুদ্ধপোষঞে বিপাশ 
কইিয়া থাকে । [হন্ুশনারানন গ্রহণে? পরাধধ্স বে মৃ্ন 
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পাকের বাঁপনাদি বিষবৎ ত্যাগ করিয়া থাকেন এও একটী 
নিগু উপকাবক প্রথ। এদেশে প্রচলিত আছে । 

মনুষ্য রবি, রাহ ও চন্দ্রের বিকুদ্ধ সংক্রামণ ভইতে যহা! 
সান্বিপ্রাতিক বিদ্রধি রোগাক্রান্ত হইয়! থাকে : প্রীচীন জুশ্রুতাদি 
শাস্ত্রের মতে এই স্ান্রিপাতিক বিদ্রধি রোগের ক্ষেশ্ই স্বান- 
বিশেষে গ্র্ফলা কর্মণে বিউবন্িক গ্লেগ নামে অভিহিত হ্ত্ধ। 
অথবা কোথাও কলেবা, কোথাও জরবিকাঁর ব1 মেলেরিয়! 
কোথাও বা বসস্তাদি ভীষণরোগে পরিণত হইতে দেখা ঘায়। 
এইবূপ মহামারীর নায় মঙ্গল ও পক্র গ্রহের আকর্ষণে পৃথিবীতে 
যুদ্ধবিপ্রহ ও রাজন্গাব হইয়া থাকে । বুহস্পতি, শনি গ্রাছথর 
আকর্ষণে ধর্মমব্প্রিব ও শমাজবিপ্রব , চন্দ্র ও শনি গ্রছেণ আকর্ষণে 
জলগ্রাবনাদিঘটিত মহামাবী, মঙ্গল ও শনি গ্রহ্কে ভূমিকম্প, 
রেলওয়ে-সংঘঘঘর্বণ ; বৃধ ও মঙ্গল গ্রহাধান আকর্ষণে অগ্নিদাহাদি 
অনাবৃষ্টি এবং ববি মঙ্গল এই ছুই গ্রশ্তাধীন মহাতর্ভিক্ষ জনিত 
মঙ্গামারী সংঘটিত হইয়া থাকে । এই সকগ গ্রঙাদিব সংশ্রবে 
নক্ষজা্দব বিকন্ধ সংক্রমণ সমযে সময়ে পৃথিবীর পক্ষে আরও 
ভীষণতব তইয়া থাকে । 

ৰস্ত সকল বসায়নিক সংযোগ বিযোঁগেব অধীন যখন যেরূপ 
গুণ ও আবস্থাত্তব প্রাপ্ত হয, সেইরূপ গ্রহ সক্ষত্রা্ির গিশ্র অমিশ্র 
আকর্ষণ-বিকর্ষণের ভাবতম্যান্সারে পৃথিবীও সধদ্ধবিশেষে বিশেষ 
বিশেষ দেশ বা! মহাদেশেব অন্তর্গত বিশেষ বিশেষ ভূত বা মহ- 
ভঁতের সহিত গুপযুক্ত ও অবস্থাত্তৰ প্রাপ্ত হইয়। থাকে । এই 
ব্বস্থাস্তরের মূ” সমুষ্য সামন্ত বুদ্ধিদ্বার( নির্ণয় কবিতে সঙ্গ্থ 
নহে । অথবা উক্ত মহাযোগ বিশ্লোগজনিন শাস্তি অশান্তির গ্রত্ি- 
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বিধান করিতেও কেহ সমর্থ হয় না। এই শাস্তি নিপুলস্বভাবের 
পোষকতায় নিয়স্তার নিয়ত মঙ্গল কার্যে ব্যাপৃত থাকিতে দেখ! 
যায়। যে মহাত্মা স্বীয় দেহে ভৃত-পবিমিত ও অবিক্কৃতসম্পর, 
ধাহার মানসিক তেজ সকল উচ্চ আকাশ ততো দৃভাদিত তিনিই 
উদ্ক মহাশক্তির পে(ষকতায় স্বীয় ক্ষুদ্রশক্তিকে স্থির বাঁখিতে 
সমর্থ হয়েন। 

প্রাচীন চরকসংহিতায় জনপদোস্বাংশনীয় বিমানাধায়ে__ 
যহামারীর পুর্ধ্বরূপ, সামানা কারণ, জলবায়ু নক্ষত্র এব" ক্র্ধ্য 
গুভৃতির বিকৃতি লক্ষণ, সামান্য ক্দীয় স্বী' হেতু প্রভৃতির 
পূর্বোক্ত প্রকাব বিকৃতি লক্ষণ, জনগাদাদ্বংশের ভেষগুবিধি - 
হেতুর মুল, বিকাবোৎপনির পুর্লানস্থা ও আযুক্ষয়ে কারণ 
সম্বন্ধে যেরূপ লিখিত আছে 1-এ স্তলে ধেপ স-ছিতার পাঠক 
বর্গের জন্য তাহাব অবিকল অনুবাদ উদ্ধত হইল ।-_ 

*পূর্বকালে বছবিধ লোকে আবাসভূমি এব তপস্বীপিগের 
ঈশ্বরারাধনার মান পঞ্চালদেশের একদেশ কাম্পিল্ন নামক 
রাজধানীতে বছ শিষ্যপবিবুত ভগবান পুনর্ধন্্ বনবিভবের 
জভিগ্রায়ে গ্রীত্মকালের শেষভাগে গল [৫1৭ উপবেশন পুর্বর্বক 
প্রধান শিত্য চরককে উপলক্ষ করিয়া বলিয়াছিলেন '_- 

হে অগ্রিবেশ প্রভৃতি শিষাগণ। তোমবা দেখিতেছ যে নগ্ছো- 
মওুলস্থিত নক্ষত্র, গ্রহ) চন্দ্র, সূর্য্য, বায়ু 'এবং দিক্‌ সকল তুষাব1- 
চ্বন্ন হুইয়া খতুব বিপবীতভাব প্রতিপন্ন কবাইডেছে। সত্বরই 
পৃথিবীও যথাযথরূপে ওষধি প্রভৃতি র রস, বীধ্য, বিপাক এবং 
প্রভাব প্রতিবিধান কবিতেছে না। পূর্ষ্বোন্ত কাপের স্ব! 
লোক লমন্ত প্র।র বোগাভিভূত দেখিতেছি। অতএব এই জন- 
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পদ্বধ্বংশনের পৃর্ন্ে এবং পৃথিবী ও জল প্রভৃতি বিরুদ্ধ গুণসম্পন্ন 
হেতু ওঁষধসমূহের বস, বীর্ধ্য এসং বিপাকাদির নৈপরীত্য ন! 
ঘটিতে আমব! ওষধি সমুনহব যান্শতে রণ, বীর্ষা এবং বিপাক 
প্রভৃতির অভাব ন1 হয় তাহাবই “চষ্টা কবিব ।--বে সমস্ত আতঙ্ক 
যুক্ত লোক আমাদিণকে আকাঙ্ষা কবি'বিক এবং যাহাদ্িগগকে 
আমব! অনুগ্রহ করিব, তাহাদ্দিগেরঈ উপকাবেব নিমিত্ত পৃর্কোক্ক 
উঁষধাছি ব্যসহার কবিবৃ। যদি পৃর্রোক প্রকারে দেশকাল, জল 
এবং বাষু প্রভৃতি দ্বারা জনপদ্দ আক্রান্ত তয়, তবে সম্যক্‌ ভাবে 
উদ্ধৃত ভেষঙ্গ বথাবিহিত প্রকারে ব্যন্ত হইলেও জনপদে।দ্বংশ 
কর বাধিসমূছের কিছুই প্রতিকার সম্তাবন! থাকিবে লা। 

ভগবান আত্রেয় পুনর্বস্রখষিকর্তক এইরূপ উক্ত হইলে 
অগ্সিবেশ কহিলেন, হে ভগবন্‌ আত্রেয়! পূর্বোক্ত প্রকারে 
ওষধ সমস্ত উদ্ধৃন্ত এবং বিহিন্ত ও আচরিত হইঙ্গেও কিগ্রাক।রে 
এক সমফে পরস্পর বিরুদ্ধ ভাবাপন্ন প্রকৃতি, আহার, দেহ, বল, 
সাত্বা, সত্ব, এবং বয়সবিশিষ্ট মনুষ্যগণের এক জাতীন্স বাধি 
দ্বার] ক্ষি করণে জনপদের উধবৎসন হইবে। 

অম্িবেশ এটক্ূপ বলিলে-_ভগবান আরেয় পুনর্ধনুক্থবি 
কহিলেন, হে অগ্রিবেশ ! পূর্বোক্ত প্রকৃতি ভাবের দ্বারা আসা- 
মান্ত মনুষ্যগণেব যে সকল পরস্পব সামান্ত ভাব, তাহার বিগুণ- 
হেতু ধে সময়ে সমান কাশ এব সমানলিক্ত যে সকল ব্যাধি 
উতৎ্পর ছইয়। জনপদ ধ্বংসকা'র দেই সময়ে জনপদ কিন্ধুপ 
কবস্থাপর হয় তাহ! ব্যাখ্যাত হইতেছে |-ষখ! এ সঙ্গে বাহু, 
জল, দেশ এবং কাল ইহাবা সকলেই বিপরীত ভাবাপন্ন হই! 
জনপ্ারধ্বংশকর হইয়া থাকে । 
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তদ্মধ্যে বায়ু এইবপ হইয়া জনপদব[দীদিগেব /রাগজনক 
হয় বথা-__মন্থাভাবিক খতৃণুপবিশিষ্ট, সর্বদা অতিশয় জলসং 
সিক্ক, অতি চঞ্চল, অতিপরুষ, অতিশীতল, অতিউঞ্, অতিরুক্ষ, 
জি অভিষ্যন্দি, অতি ভীষণশব্দধুক্ত, পধস্গ? ্সতাস্ত প্রতি 
গতিবিশিষ্ট, কুগডলীভূত এবং অগ্থ(ভাবিক গন্ধ, বাঙ্গ, সিকতা 
ধূলি ও ধুমোপভত। 

জল এইবপ অবন্থাপন্ন হইয়া জ্রনপদ্রবামীদিগের বোঁগজনক 
হু থা ;_অতিশয় বিকৃত গ্, নর্ণ, বস এসং স্গর্শযুক্ত ; অতি- 
শয় ক্লেদবিশি্ট , মৎস্য, কচ্ছপ এবং কৃমীর প্রভৃতি জন্তগণ 
এবং পক্ষী .সকল জলাশয় পবিত্যাগ পূর্বক স্থানাস্তরে গমন 
করে, জলাশগ্র শুদ্ধ তইয়! যায়, জল অতৃপ্তিকব হয় এবং জলের 
শৈত্য ও মাধুর্ধ্য প্রভৃতি গুণেব হ্রাস হুইঘা থাকে । 

দ্বেশ এইরূপ অবস্থাপন্ন হইযা1 জনপদবাসীদ্দিগের ঝোগক্তনক 
হয় যখ। স্বাভাবিক অস্বাভাবিক বর্ণ, গন্ধ, বদ এবং স্পর্শযুক্ত 
অতিশয় ক্রেদ-বিশিষ্ট, সবীন্থপ, ব্যাল, মশক, পতঙ্গ, সক্ষিকা, 
মৃষিক, পেচক, উলুক, শশ্মানবাসী শকুনী এবং জন্বুকাদি দ্বারা 
উত্তেজিত, উপবন সমূহ উলুপ প্রভৃতিগণ এবং নান প্রাকাব লত! 
দ্বার! আচ্ছর্ন। কখন যে সকল পক্ষী বা তৃণাদির সংশ্রন ছিল না, 
সেই সমস্ত পদ্ষী ও তৃণাদি দুষ্ট হইতে থাকে , শস্য সকল নষ্ট 
ও শুষ্ক হুইয়! যায়, ধূমযুক্ত পবন প্রবাহিত হইতে থাকে, পক্ষী 
সচল নিরস্তর ভত়্কব শবাদি কবিতে পাকে । কুরব সকল 
উচ্চৈংস্বরে রোদন করিতে থাকে , নান! প্রকার মৃগ ও পক্ষী 
সকল ব্যথিত হইয়া উদৃত্রাস্ত-চিতে ইতঃস্তত ব্রণ করিতে 
খাকে; জনপন্দবাসী জোক সকল সতা, ধর্ম, লত্জা এবং আচার 
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প্রভৃতি পরিত্যাগ করে, জলাশয় সমস্ত সর্ধফাই ক্ষাতিত ও 
উচ্ছলিত হইতে থাকে । সর্বদা উ্কাপাত ও ঘোরতর অতি 
ভীষণ শব্দে নিবন্তর ভূমিকম্প হইতে থাকে, চলা হুর্ধ্য ও নক্ষত্র 
কল রুক্ষ, তাম, অরুণ এবং শুভ্র মেঘ মণ্ডল দ্বারা আযৃত হয়; 
পুনঃ পুনঃ আসন্ত্রম উক্কা এবং কোথায়ও ব! ত্রাসিত ব্যক্তির 
বোন ধ্বনি, কোথাও বা অন্ধকার।বৃত এবং কোথাও বা! বঙ্গ- 
গণের আক্রনিত নাঁল প্রকার শব্দ সকল শুনিতে পাওয়া ধায়। 

কাল এইবপ অবন্থাপনন ভইয়। জনপদব্ণসীর্দিগের বোগজনক 
হয যথ1)--্ঠবিপর্য্যয় অর্থাৎ যে কালের যে সকল লক্ষণ 
তাহার বিপবীত অথবা তৎগক্ষণের হীনতা কিম্বা আতিশয্য 
দুষ্ট হই থাকে । 

পণ্ডিতের! এই চাবি প্রকাৰ জলবায়ু, দেশ এবং কাল এট 
প্রকার অবস্থাপন্ন হইলে ইহদিগকেই জন্পদধ্বংন্রে কাৰণ 
বলিয়া উল্লেখ কবিয়াছেন এবং উহা!ব অন্যথাভূত লক্ষণ সক- 
লঞ্চে জনপদের ছিতজনক লক্ষণ বলিয়া উল্লেখ করিয়াডেন। 
কিন্ত দেশকাল, জল এবং বাধু বিগুণ হইয়া জনপদ উদ্ধাংস- 
কারী হইলেও ওঁষধ দ্বাবা প্রতিবিধান করিলে উহা হইতে 
আর রোগেব আশঙ্ক! থাকে না। 

পূর্বোক্ত প্রকারে বিগুপতাযুক্ত দেশ, কাল, বারু এসং জালের 
বধ্যে বদি স্বভাবতঃ প্রথমে বায়ু দুষিত হইয়া ততকর্তৃক জল 
দুষিত হুর এবং জল হতে দেশ, ও দেশ হইতে কাল দূষিত 
হইলে অপরিহার্ধ্ত্বছেতু তাহাকেই পণ্ডিতগণ অত্যন্ত দোষ 
বিশিষ্ট বলিয়া! থাকেন। 

পূর্বোক বায়ু জল দেশ এবং কাল ইহারা যদি পরস্পর বিগ- 
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রীতভাবে দোষাতিপর্ হয, তাহ। হইলে প্রত্তিকারের সৌকার্ধয 
হেতু তাহাকে লঘূ কার্য কারক লক্ষণ জানিবে। 

এই চত্কুঃগ্রকাব দুষিত জল বাযু প্রভৃতি যদি কালের অব- 
সান্ভাগে সুষিত হয়, বে ওষধাদি দ্বাবা চিকিৎসিত হইলে 
লোক মাবকবোগাতিভূত হয় লা। যর্দ সাঁধাবণতঃ জন্মা- 
স্তরকতত কোন বিশেষে সঞ্চিত পাপ না! থাকে এবং পর্তমান 
কাজেও কোন রকম বিশেষ দেশব্যপ্ত দূষিত ব্যবহার না থাকে, 
বে দৈনন্যাপাশ্রয় £€ভৃতি পঞ্চব্ধ কম্ধ্েণ মধ্যে যুক্তিব্যাপা শ্রয় 
ওঁষণ প্রয়োগই শ্রেষ্ঠ । 

পূর্বোক্ত উষধাদির ঘধ্যে ষণা(বধি রসায়নেৰ প্রয়োগই গুশ*- 
মনীয়; অপব পূর্ব কণিত বসনীরধ্য বিপাক বিশিষ্ট তেষজদ্বারা 
দেহবৃত্তিও প্রশংমনীয । এবং সন্য প্রিষতা, জীবগণের প্রতি 
দয়, দবিদ্রদিগকে অর্থ|দিদান, চতুষ্পথে উপহাৰ দেবার্চন, সৎ- 
পথাবলম্বী হওয়া এবং মন্ত্রা্দি দ্বারা আত্মরক্ষণ প্রভৃতিও মহ্থামাবী 
প্রশমনের কারণ। 

ন।নাবিধ প্রকাব মঙ্গলাচরণ, ব্রহ্মচর্য্য। বলম্বন, ব্রহ্মচারীদিগের 
সেবা, ধর্মাশান্ত্র এনৎ জিতেজিয় মহার্যদিগের নিম লঙ্ঘনের 
প্রতি সর্বদা ভয়যুক্ত হইয়া বৃদ্ধপ্বিগের সম্মত, সাত্বিক এবং 
ধার্দ্রিকগণের সহিত পিত্য দহবাস করিবে। 

পূর্বেক্ত জনপদ ধ্বংসন সময়ে যাহা দগের নিশ্য মৃত্যু লক্ষণ 
লক্ষিত না হইবে, তাহাদিগের সন্ন্ধে পূর্বোক্ত প্রকার ওঁষধ 
এবৎ ব্যণহাবাঁদি দ্বাৰা আযু পবিপালন প্রভৃতি ক্রির়! সর্ব! 
বিধের । 

ভগবান্‌ আত্রের খধির নিকট হইতে জনপদ্োন্ধংসনের 
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পুর্র্বোলিখিত কাবণগ্ুলি অবগত হইয়া! পুনর্ব্বার অগ্িবেশ 
আত্রের খঁধষিকে জিজ্ঞাল! করিলেন, হে ভগবন্! কফি কারণে 
বাযূ প্রভৃতির বৈগুণ্য উৎপন্ন হয় & যে বৈগুণোর দ্বার! দেশ 
সমূহের 'উদ্ধংস। হইয়া থাকে ' 

আগ্নবেশেব এই কথা শুনিয়া ভগবান্‌ আত্রেয়ধাষি কি” 
লেন হে অগ্রিবেশ! যে যে কারণে সাধু গ্রভৃতি বিপ্তপত। 
প্রাপ্ত হয় তাহার মূল ।অধর্্ম, এবং পূর্ববকৃত অসৎ কর্পুই অধ- 
শর মুল) প্রজ্জাপবাঁধই এই উভয়েব কারণ । 

এ স্থলে আচার্য্য কর্ম হইতে যে প্রকাবে জনপদ্দের উদ্ধা- 
সম হইয়। থাকে, তাভ1 বলিতেছেন যথা-__যে সময়ে রাজ। 
অথব! বাজপণস্থ কিন্বা গ্রামস্ত কোন বাক্তি ধর্মঅতিকম পৃর্ববক 
অধর্্ান্থসাবে গ্রজাপালন কবে মেই সময়ে তাহাদের আশ্রিত 
উপাশ্রিত, পুবন্ঠসী এব গ্রামবাসী কিম্বা! ব্যবহারোপজীবী 
প্রভৃতি ব্যক্তিগণ পূর্বোক্ত অধর্ম্ের বৃদ্ধি করিয়া থাকে। 

এইৰূপে অধর্থ্ের বুদ্ধিতে ধর্ম একবারে অন্তহিত ভয়, 'অন- 
স্তব সেই অধর্শ্পপ্ঠামী ব্যাক্তগণকে দেবতা,ও পরিত্যাগ 
স্বেন। এইরূপ অপগন্ধর্ম, অধর প্রধান এবৎ দেবত। কর্তৃক 
পরিত্যক্ত ব্যক্তিদ্িগের সম্বন্ধে খতু সমুহ বিকৃতি প্রাপ্ত হয়। 
এবং তজ্জন্য যণাকালে বৃষ্টিবর্ষণ হয় নাঁ। কখন বিরুতবর্ষপ ছ্য, 
অধবা! কখন একবারেই বর্ষণ হয় না। বায়ু সম্যকদ্ধণে প্রবা- 
ভিত হয় ন]। পৃথিবী নিকৃকি প্রাপ্ত হয়, জল শু হুইরা যায়, 
ওঁধধি সমূহ স্বভাব প রহ্যাগ করিয়। বিকুতি প্রাণ হঞ্জ। হুতরং 
েই সময়েই বিকৃতদেশ বিকৃতকাপ, বিকৃত বাধু এবং বিরুতত- 
জ্লম্পর্শ, পান, এবং ভোজন দ্বার! জনপদ উচ্ছিন্ন হইর] থাকে । 
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অপর শন্ত্রজনিত জনপদ ধ্বংদের কাবণ, অধর্শ। লোভ 
ক্রোধ, বোঁধ, মানেব *বাছুল্যতাহেতু স্বল ব্যক্তিগণ ছূর্ববল 
ব্যক্তিগণকে অণমান করিয়া আত্মীয় স্বজন ও শত্রুর উপঘাতেব 
নিমিত্ত পরস্পর শঙ্ত্রযুদ্ধে প্রবৃত্ত হয। কোথাও বা! শক্রকে 
আক্রমণ করে এবং কোথাও বা শত্রু কর্তৃক আক্রান্ত হয়। রক্ষ- 
গণ প্রভৃতি নানাপ্রকার ভূতসমূহ সেই অধর্ কিম্বা অন্ত 
অপচাবাস্তর প্রাপ্ত হইয়। জনপদ অভিহনন কবে। অপিচ 
অধন্্ম অভিশ।পেনও হেতু । সেই সমস্ত অধার্ম্িক ব্যক্তিগণ 
ধর্মপথচাত হইয়। গুরু, বুদ্ধ, দিদ্ধ ও খষ প্রভৃতি পুজ্যব্যক্তি 
গণকে অপমানিত কবিম্া অহিতাচরণ কবে। অনম্তর পূর্বোক্ত 
অধঙন্মিক ব্যক্তিগণ গুক প্রভৃতির াভিশ।পে ভন্ম হইয়! যায়, 
এবং এই প্রকাবে অনেক বংশ লোপ হইযা যায়, যে সকল 
ব্যক্কিব প্রতি অভিসম্পাত হইল, তাহাঁবা সকলেই ভশ্ম হইয়া 
যায়, অর যাহাদের প্রতি অভিসম্পাত হয় নাই তাহাদের ধ্বংশ 
হন না। 

পূর্ববকালে অধর্দম ব্যতিবেকে অন্য ৪কোথাহইতেও অপ্ুভের 
উৎপতি হয় নাই। ষথা,--পুর্ধে অহরের ন্যায় তেজশাশী 
বিমল এবং বিপুল প্রভাব সম্পন্ন দেব, দেবর্ষি, ধর্ম এবং যজ্ঞ- 
বিধির বিধান কাবক, পর্বতের ন্যায় সংহত, সার্বান্‌ এবং 
স্থিরশরী বিশিষ্ট, প্রসন্নবর্ণ, এবং প্রপশইন্দ্রিযুম্পনন, বাযুর ন্তায় 
বল এবং পরাক্রমশালী, মনোজ্ঞনিতম্ববিশিষ্ট, অন্থুবপ প্রমাণ 
আকুতি, প্রসাদ এনৎ উপচয়যুক্ত, সত্য, সরলতা, অনিষ্ঠুরতা, 
ঈ্ান, দম, নিম, তপস্যা, উপবাল, বরঙ্ষচর্ধ্য এসং জ্রতাদি- 
গুণঘুক্ত ;) ভয়, শোক, রাগ, দ্বেষ, মোহ, লোভ, ক্রোধ, মান, 
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রোগ, নিদ্রা, তন্্রা, শ্রম, ব্লুম, আলন্ত এবং পরিগ্রহাদি ধোব 
রহিত পুরুবসমূহ অপবিমিত মাযু লাভ করিয়া ছিলেন । 
মত্যযুগের আদিতে উদরস্ত্বগ্গকন্মন ব্যক্তিগণেব জঙ্বন্ধে 
পৃথিবী সব্বগুণ সম্পন্নছিণ বলিয়া, শস্য সমূহে অচিস্ত্য রস, বীর্য 
এবং বিপাক গুপধুক্ত হইয়াছিপ। অনন্তর ত্রেত৷ প্রভৃতি যুগে 
ক্রমে এই সমস্ত গুণেগ ধ্বংস হইতে চলিল। সত্যযুগে কোন 
কোন স্ম্পন্নশালা ব্যক্তিদিগের অতিমাত্র গ্রহণ করার দোষে 
শরীর গুকত! প্রাপ্ত হইগ়াছিল। এবং শবীরের গ*1 প্রযুক্ত 
শ্রথবোধ, শ্রম হইতে আলন্য, আলস্য হুহতে সঞ্চম, সঞ্চয় 
হইতে পরিগ্রহ, এবং পরিগ্রহ হইতে লোভের সঞ্চার হইয়াছিল। 
অনপ্তর সঠ্যবুগ অত্তীত হইলে ত্রেতাবুগে লোভ হইতে অন্ভি- 
দ্রোহের উৎপান্ত হইয়াছিপ। আভপ্রোহ হইতে মিথ্যাবাক, 
এবং মিথ্যা বাক্য €ইতে কাম, ক্রোধ, মান, দ্বেষ। পারুষ্য, অভি- 
ঘাত, ভয়, তাপ, শোক, এবং চিত্তোদ্বেগ প্রসৃতি জন্িয়াছিল। 
অন্তর ত্রেতাযুগে চতুষ্পাদ ধর্মের একপাদ অস্তহিত হুইয়া- 
ছিল, এইরূপে ধন্মে একপদ নষ্ট হহলে পৃথিব্যাদি গুণেরও 
একপাদ নষ্ট হইয়াছিল । পৃথধিব্যাদি গুণের একপাদ নই হইলে 
শল্তাদর লহ, নিশ্ণত), রস, বীর্ধ/, বিপাক এবং প্রভাব গুপে- 
রও এক্পাদ ধ্বংদ হইয়াছিল। তখ্পর প্রঞ্জাগণের শরীর 
গুণপাদক্কীন আহার বিহারাদ দ্বারা ধথাক্রযে পোষিত হইয়া 
প্রথমতঃ জরপ্রভৃতি ব্যাধিকর্তৃক আক্রান্ত হইয়াছিল, এবং 
এই কারণেই প্রাণীগণ পুরুষানতকমে হীনাসুঃ হইয়। পঁড়িল। 


এইরূপে গ্রতিষুগে ক্রমে ধর্মের একপাদ করিয়। হীন হৃই- 
তেছে। তদ্রপ ভূতগণেরও ত্র প্রকার একপাদ্দ করি! গুণের 
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হাষ হইতেছে এবং) লোখেরও সেই প্রকার আয়ু, বীর্ধা, বল, 
এবং স্বত্ব প্রস্ভৃতির ক্রমে বুগে যুগে হীন হুইয়। আসিতেছে । 
সেই প্রকার দেহিগণের ঘেরূপ পরমাধুরকাল নিরূপিত ছিল, 
তাহাছইতে যুগের শতবর্ষ পূর্ণ হইলেই এক বৎসর আায়ুর ক্ষয় 
হর। এইবপে রোগ সমূহের প্রথমোৎপত্তির কারণ উক্ত হইল। 


প্লেগ উৎপত্তির সহিত নানাবিধ 
নৈসগিক লক্ষণ। 


যখন যে দেশে প্রথম প্লেগ উপস্থিত হর তাঙার পূর্বেই এন 
কতকগুলি নৈসর্ণিক লক্ষণ প্রকাশ পায় যে স্থক্মদর্শী জ্ঞানীগণ 
তাহ উপলব্ধি করিয়া প্রেগ দ্বার পৃথিবীর লোক সংহার হইবে 
ইহা বুঝিতে পারেন। এই প্লেগ উপস্থিত হুইবাব পুর্বে প্রথ- 
মত্তঃ সুধ্যে কণক্ক দৃষ্ট হব, হুর্যযকম্পন অর্থাৎ কু্যের দিকে দৃষ্ট 
করিলেই ধোধহর যেন হুর্ধ্য কপিতেছে ৷ পৃথিবীতে খডু-বিপ- 
ধ্যয়, অসামগ়িক শৈত্য, উষ্ণতা, দিক্‌ দাহ, ঘন ঘন চন্র হ্র্যযা- 
দির গ্রহ, ধুমকেতু, পৃথিবীর উৎপাদিকা শক্ষিণ হাস, কখন 
অতি বৃষ্টি, কখন অনাবৃষ্টি, মনুষ্য সমাজে বর্ণশঙ্করের প্রোহুর্ভাব, 
মন্ুষ্যের কাম্‌ ক্রোধাদছি ও ভাষণ পোন্পবাবুণ্তা, দ্বেক সকল 
নিত্য অমজল লক্ষণাপন্প, মনুষ্য ও পণ্ড পক্ষ) দির স্বরের তার- 
তম্য, কোন কোন পশু পঞ্গ্যাদির ভযানক বিকৃত স্বর, বৃক্ষা্দির 
ফলশুন্ততা, কাটাণু ও ভূগর্ডাস্থত প্রানীগণের বিক্কৃত দৃশ্য, বায়ম 
মকলের র।ত্রিকালীন .ও শৃগালজাতির দিধাভাগে অর্ধ ব! 
অস্বাগাবিক বিকৃত শব্ধ পঞ্গিতযাগ, নিম্‌ লিম্‌ শব্ধ হুচক কোন 
অলক্ষণায় বন্ত পক্ষাগণের পল্লীগ্রামে আগমন, €গ! সকলের নিরত 
আক্রর্ষণ। নকুল সকলের পলায়ন, মনুষ্য শরীরে অহথা।ও 
অন্থানিক ঘশ্দ্ব ও কম্প এবং পাপেচ্ছা প্রবল ভাব, হিথলেজন 
সকলের ভয় যন্থষ্য মাৎসাহার করিতে অত্যন্ত ইচ্ছুক, সুক্ষিকার 
আফা লবণাক্ত ও বিশ্বাগ, মধুস্তাদি ফলমুলে কাঁট প্রান 

€খ) 
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মক্ষিক ও মশকাদির অসাময়িক উৎপাত, মুষিক বিড়াল, মৃগ, 
শশ। ঘোটক ও গবাদ্িব অস্বাভাবিক রোম পতন, পৃথিবীর 
চতুর্দিকে এইরূপ বিষদৃশ লক্ষণ সকল দুষ্ট হইলে নিশ্চয়ই মহা- 
মারী উপস্থিত হুইয়! ভূপ্ভাৰ হবণ করিবে, ইহ! উপলন্ধি করিতে 
হইবে। সুক্সবুদ্ধি যপ-জ্ঞান্পরায়ণ আর্য্যথধিগণ এই সকল 
নৈসর্গিক লক্ষণাঁলক্ষণ পর্যযালোচন1 করিয়া দ্বাপরযুগের ভীষণ 
কুরুক্ষেত্র ও অন্তাণ্য অনেক মছামাবীর কারণ নির্ণয় করিতে 
সদর্থ হইয়্াছিলেন। মনুষা প্রকৃতির অভেগ্ভ আবরণে আবরিত, 
সেই আবরণ সুত্রে পৃিবীর নান। নৈসর্গিক সংশ্রব মনুষ্যছেছে 
সংযুক্ত হুইয়! থাকে । শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ এই পঞ্চবিধ 
সংশ্রৰে মন্থষ্যের দেহ ও মনে নানাবিধ ক্রিয়ার সর্ধার হইয়! 
ধাকে। মন্ত্যা অনবরত উত্ত মহাভৌতিক সম্বন্ধনুত্রে হাস 
বুদ্ধির আশ্রিত হইয়া! জন্ম, মুত্যু ও পালনৈর বশীভূত রহিয়াছে । 
এক মহাকর্ষণ সুত্রে গ্রথিত অনন্য প্রকৃতির যেখানে ষে নৈঘর্ণিক 
লক্ষণ দৃষ্ট হইবে, মহুষ্যদেহ তাহান্র শুভাশুতভের অধীন কোথাও 
বাদ পড়িবে না । একাবণ উল্লিখিত নৈসর্ণিক লক্ষণের গুভা- 
গুদের মঞ্তি স্থান বিশেষের শুভাশুভভ লক্ষণ ও তজ্জনিত মনুষ্য- 
কুলে মহামারীর পূর্ব হচনা উপলব্ধি হয়। বহদর্শী প্রাক্কৃতিক 
বিজ্ঞানাতিজ্ঞ মনুষ্য উক্ত লক্ষপালক্ষণ সকল যখন প্রত্যক্ষ করি- 
তেন, তখন তিনি বিবিধরূপ সতর্কতা অবলম্বন করিবেন। 
পারীরিক সতর্কত। অপেক্ষ। মনষ্যের পক্ষে মানসিক' সতর্কত! 
সর্ধত্রেষ্ঠ।. এই মানদ্দিক সতর্কতায় তৌতিকবিকার সহথযা- 
দেহে জতি স্বল্পই অধিকার করিতে পারে। কিন্ধ- এই সতর্কতা 
জীন্ববিভীব ও সংঘম সাঁপেক্ষ। সৎগুরু উপদেশ হইতে ই? 
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সর্ধদ] শ্রাপ্ত হওয়া গিয়। থাকে । খধিগণ আহার, নির্দা, আশ্রম 
ও ৰিবিধ দৈছিক মানসিক পবিত্রতা দ্বাবা নান! সথনিমিত্ত ছইতে 
আত্মাকে রক্ষা করিতেন। তাহাদিঞ্জের বন্রাজ্যে ঘোর ছিংশ্ব- 
তয়বাহুলয সতেও “কান শ্রাকৃতিক বা সাজ্ঘাতিক আত্ক্ের কাব্ণ 
ছিল না। 


সপ 0 সপ 


কোন্দেশের কিরূপাবস্থায় ও কিরূপ 
সৎশ্রবে প্লেগ সৎক্রামিত হয়। 


যেদেশ সমুদ্র উপকূলেস্থিত, চন্গ্রহেব আকর্ষশাধীন পূর্ণ 
শলশ্মঘুক্ত ; যে দেশ রবি গ্রহাধীন মকভূমি সম্িহিশ কক্ষ, পিত্র- 
প্রধান, অথচ রাভর দোষে দূষিত বা বিকৃততাব প্রাপ্ত; বে 
দেশে সহলে বযু এবং শ্রেম্স গ্রকুপিত হয় ) ষেস্থানে নানাদেশীয় 
মিশ্রপ্রককৃতিব লোকের বসবাস, যে ভূমি লবণাক্ত অথচ তাত্র 
আম্বাদযুক্ত) সেই ভুমি বা মৃত্তিকায় সংক্রামকপ্লেগ হইয়া 
থাকে। যে দেশে মুশ্যামলদূর্ববাদলদ্বার মৃত্তিকা সকল আবৃত 
দহে ) যে দেশে তুলসী, বিদ্ব, তমাল, নিম্ববৃক্ষ সমধিক না জন্যে, 
সেই সমস্ত দেশে প্লেগ হইলে মহ সংক্রাঘক হই থাকে । 

প্লেগ সংক্রামক হইলে মনুষ্যজাতির পৃথক পৃগক থাকা 
কর্তব্য, স্ঈরক গৃহে বা ক্ষুদ্রগ্ছে বছলোক শরন কর! কর্তবা 
লছে। ক্ষোন প্রকার ব্যাপার বিধান ব! মহোৎসবাদিতে যোগ 
দেখা কর্তব্য নহে। মেলা, বিবাহাদি উৎসবে যোগদান এবং 
তথায় আছার বিহারাদি এক কালীন নিবিদ্ধ। 
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গল্প বা বৃহৎ নদীর নিকটস্থ দেশে প্রাধই প্লেগ সংক্রামক্- 
ভাবে উপস্থিত হত্বনা। চন্দনবৃক্ষ ও দেবদারুসমাকীর্ণ ভূভাগে 
প্লেগ মক্রামক হুয় না। অভ্যুচ্চ পর্বত ব| বছ বিস্তিত প্রান্তরের 
পার্শবন্তীদেশে প্লেগ সংক্রামক হয় না। মরুভুমি ও কন্করযুক্ত 
স্থান এবং বহু পুরাতন স্থানে প্লেগ হইলে ক্রমশই বৃদ্ধি প্রাপ্ত 
হুইয়া থাকে । যে দেশ অগ্থি দ্বার দগ্ধ হইয়াছে, যে দেশের 
ৃত্তিকার নিয়ভাঁগে মৃতকন্কাল বা জীব সকলের অশ্থিনুশি 
ঞ্রে্থত হয় নাই, যে দেশের লোকসকল উদ্দীষাদি কোন 
প্রকার মন্তকাবরণ অভান্থ নহে, তধ।ঘ প্রেগ আসিলে বহু দিবস 
থাকিতে পারে না। যে দেশে বাষে বাটীতে পুবাতন অজগর 
সর্প (বাস্তর্গ) নাই, অথবা মন্্রষোর অত্যাচারে ধ্বশপ্রাপ্ত হুই- 
ঘাডে? যে দেশে আগ্নব ব্যবহার স্বল্প, যথাসমক়ে বন্যা প্রবাহিত 
হয় না, তথায় নিশ্চয়ই প্রেগ সংক্রামিত হইয়া ভীষণ মহামাবীতে 
পরিণত হঈযাথাকে। যে দেশের অধিব।সীবর্গ স্বভাবন্ঃ পরি- 
মি“ মদ্যপায়ী ও তাম্্রকূটসেবী, ফলপুষ্পাদি শ্রিখ, পরিক্ষ'ব 
পরিচ্ছন্ন এবং শৈশব হইতে হৈল্ভ্যন্ত, মে দেশে প্লেগ উপ- 
স্থিঠ হইলে কথন সংক্রামক ও ওয়াবহ হয় না। যে জাতি 
জলপথে বাস করে, আকাশপথে বাগ করে, বুহও বুক্ষের নিয়ে 
বাস করে, যাহারা খড়েবঘরে শয়ন করে, যাহাদিগের গৃহে মৃগ্মর 
দেওয়াল ব। ভিত্তি নাই, যাহাবা স্বস্সং পুষ্পচয়ন করে, পুস্পের 
ব্যস! করে, পুষ্পমাল্য ধারণ করে, নগ্রপদে চর্ধ্বাদলে ক্লবিচরপ 
কবে, সেই সকল অবস্থাপন্ন জাতির স্হজে প্রেম হয় না। 
সঙ্গী5, চিত্র এবং কবিস্বপ্রিগদেশে প্রেগ হইলে সংক্রাষ ক 
হয়ন1। 
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যে দেশ গড়তা, হু্গদ্ধ এবং অভ্প্বিকর পাশ ও অস্বান্থা 
জুনক দ্রব্যে অ।সক্ত, সেই ছুর্ভাগ্য দেশ মহামারীর হস্তে পরধ্বদা ই 
পীঁড়িত হইয়া থাকে । বহুবিচার ৭ তত্বচিন্তার স্বর! প্লেগ সন্বন্ধে 
এই নকল অবস্থ!র বিষয় লিখিত হইল। 


প্রাকৃতিক বিপ্লবের সহিত মনুষ্য- 
মনের সহবন্ধ। 


যে মহ! প্রকৃতি লইয়। নিথিলসংসাবের অনির্করচনীয় কিয় 
সংসাধিত হুইন্ডেছে, সেই মহাগ্রকূতিই মনুয্য-নীবনের মূল।- 
ধারাশক্কি & সেই শক্তি প্রভাবেই আত্মা, বল, আমু ও নান! 
বিধ ত্রিগুণাত্মকক্ র্যসহযোগী মলের বিকা প্রার্তি হইয়া থাকে ; 
সেই শক্তির অভাবই মৃত্যু বা দেহের পরিবর্তন গাব আনা- 
ইয়া দেয়। এজগতে মহাপ্রক্কৃতির হবস্থৃতা ব। সমতা হই- 
তেই মন ও দেহের সুস্থতা বা শান্তি লাভ হইয়া খাকে। 
যে স্থানে পঞ্চতৃতাত্বক প্রকৃতির বিকৃতি, সেখানে মঙ্গুধ্য যম 
বাঁ দেহও বিক্কৃতি প্রাপ্ত হইয়া থাকে। প্রেগ, ঝটিকা, অগ্নযুৎপাৎ, 
ভৃষিকম্প ও ল্লাবনাদি হইতে পৃথিবীতে যখন যে সংঘর্ষণ উপস্থিত 
হর) সেই দংঘর্ষণ জীবদেহাপ্রিত সুর ভৃতাগুতেও পরিলক্ষিত 
হ্রূ।উী ঈুল প্রাকৃতিক উৎপাত হইতে ম্বভাবতঃই মনুষাুমদ 
সহখিহ্বল ও কম্পিত হুইধা থাকে এবৎ বিবিধ শারিরীক অপক্ষণ 
এ শধ স্পর্শাদির ভাবাগ্তর উপস্থিত করাইয়া দেয়। শরীরের 
পরি বিশেষে স্পন্দন, দৃষ্টির অপামঞ্জদ্য গতি ও ক্রিয়ার বিপ- 
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রীত অবস্থা! ইত্যাঙ্গি যাবতীয় অরিষ্টলক্ষণ উপন্থিত বরায়। 
স্বভা ও বিবিধ দেছোৎপাঁতের পূর্বে যে সকল ছূর্ণিমিত্ 
ছাযূর্ব্বেদের অরিষ্টাধ্যায়ে লিখিত আছে, প্রাকৃতিক বিপ্লীবের 
পূর্বে বা তৎসময় দেই সকল মন্ুষ্যদেছেও বিকাশ প্রাপ্ত হইয়া 
থাকে। জ্ঞানীগণ তদ্বার শরীরের শুভাগুভ ও মহামারীর 
সাংাতিক ব সামান্য অবস্থা বুবিতে পারেন। ও সময়ে 
মাছ, উদ্যম, নির্ভিকত', নিষ্ঠা, নিয়ম, পবিত্রতা এবং ধর্খ্পরা- 
কণা! ইত্যাদি মানসিক সাধুবৃন্তি গুলিব উতৎকর্ধু সাধন একান্ত 
আরশ্তক। সংগ্রবৃত্তি ও সাধুতার অভ্যদয়ে প্রাকৃতিক বিপ্লব- 
জনিত দেছের জড়তা বিনাশ প্রাপ্ত হয়। মহুষ্য-আত্মা সম্কুচিতত- 
ভাব পরিত্যাগ করে । জীবনী শক্তির বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় ও বাহিক 
কারণে লহসা মনুষ্য মন বিচলিত হয় ন1। ঞ্ুকুষকারের 
প্রাধান্যত] আনিয়া দের এবং তৎসহযোগে দেহরক্ষা সন্ধন্ধে 
€কান না কোন উপায় উপস্থিত হয়। এই জন্যই অন্ম" 
দেশে মহামারী উপস্থিত হইলে অথবা যে যে খতু ব! সময়ে 
অহাজারী বা কোন কোন বিপ্লব হওয়া সম্ভব তাহার পূর্বে 
সেই সেই বিল্লব-শক্কি-সমর্থক সমপ্রকৃতির দেবদেবী -পুজা- 
পন্ধতিকপ্রচলন বিধিবদ্ধ আছে। সন্প্রধায় বিশেষে সাধনা ও 
গাস্তিককার্ধ্যাদির 'আবাহছন, নগবকীর্তন, চণ্তীপ1$, এখনও এ 
দেশের স্থানে স্থানে প্রচলিত আছে । ফলত্ঃ এতহ্বার সহা. 
মারীর শান্তি হইয়া থাকে। মনুষ্যমন বিশ্বাস ও ভি 
সহযোগে অতিশক দু়তর হয়, সুতরাং সহজে ব্যাধি পীড়া 
মনুষ্যকে আক্রমণ কহিতে পারে না । যাহারা বিশ্বাস ও ভড়ি' 
শুন্য, বাহাদিগের মহাষায়ী ব| কোন বিপ্লবের কথা শুনিষেই 
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তর আসিয়া জদয়কে উদ্বেলিত করে, তাহার! 'সেই :ছূর্যা 
মনের সহায়ে প্রায়ই মহামারীঘার। আক্রান্ত হয়, প্রকৃতি গাইাদি- 
গর ছদয়ে স্বতাবতঃই বিকৃতিতাবে আবিভূতা হয়েন। তাহা 
ছুর্ধাগ মন লইয়! কোথধ।ও পালাইয়া নিস্তাব পার ন। সঙ্গে সঙ্গে 
প্র্কতির বিকৃত দৃশ্য ধাবিত হইয়! রোগাক্রমণ করায় এবং এই 
উপায়েই বোগ চতুর্দিকে মতক্রামিত হয়। মহামারী জাবির্ভাষ 
হইবার পুর্ববে রোগী) বাধু এবং জলের মন্থন্ধে সতর্কতাবলম্বন 
“একান্ত কর্তব্। মভ্ভামারী-ব্ষি মংক্রামিত হইবার পূর্বে দেশ- 
ত্যাগ বর্তবা, বিস্ত  যাক্তাংস্থায় দে*ত্যাগ কোনমতেই বর্ভন্য 
নহে। ত্ৎসময়ে মনেব চড় ও1 ও নিজ নিজ জাতীয় দৈবাপি 
ক্রিয়াঝল'প-অন্ুষ্ঠান। মনকে দৃঢ় করিয়া অবস্থিতি থাকাই 
জ।নীদিগের আবশ্তক। এ সময়ে দৈবই চিকিৎমক, এবং 
দৈবাদি সাত্বিকক্রিয়ার প্রবর্তনই স্তবমহৎ চিকৎস।। 
পূর্বকালে ভারতবর্ষে মুনি] খষগণ উচ্চগ্তম 2ানসিক হল 
সাপেক্ষ করিয়া! চলিতেন, ব্রন্মচর্ধ্যাদি পাত্বঝানৃষ্ঠান দ্বারা শরীর 
ও মনকে দৃঢ় করিতেন, সাত্বিক আহার বির দ্বার! দেহস্ছমন 
ও প্রক্কতির পোষণ করিতেন, যোগাদি পবমাথিক ক্রিয়াঘার। 
প্রাণফে অস্থিগত করিয়! রাখিতেন ? ধ্যান, ধারণ। ও তগন্ত। 
স্বার! আত্মাকে নির্মল করিতেন ) নির্মকাপ্রকৃতির সহিত আযোথ 
মোস্বিকমিশ্রণে জীব্নীশক্িকে বর্ধিত করিতেন। তৎকালে 
যহামার্ী বা প্রাকৃতিক উৎপ ত দেশমধ্যে আদপে স্থান পাইভ 
না, তজ্জদিত ক্কাল মৃত্যুও এত অধিক লক্ষিত হইত ন1। 
ছুর্তিক্ষ ও ভূষিকম্পজনিত রোগ শোকও এতাতবপ ভয়ঙ্কর ভাবে 
ছিল না। একারণ এদেশের নাম প্াতৃমি বলির! কথিত 
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ছিল, খর্ষির! জানিয়া শুনিগাই প্রাকৃতিক-পীড়া হইতে রঙ্গ 
পাবার অন্য এই শান্তিপূর্ণ দেশে আসিয়া বাঁদ করিয়াছিলেল। 


সভ্যতার সহিত মহামারীর 
আবির্ভাব । 


বর্তমান সভ্যতা বুদ্ধিব সহিত বোগ শোকার্দিরও উন্নতি 
দৃ্ট হয়। ইতিহাসে দেখিতে পাওয়া যাঁয়,-_যে দেশ যত সমৃষ্ধি- 
শালী ছিল সেই দেশে রোগভোগ জনিত মহামারীরও তত 
প্রক্চোপ হুইয়।ছিল। অনেক সভ্যতাযুক্ত মমৃদ্ধিপম্পন্ন জনপদ 
সমরে মময়ে মহামারীর প্রকেপে জমশৃন্য মঙ্থাশ্বাশানে 
পরিণত হইয়া গিাছিল। সহভ্র রাজ চেষ্টা বা সমগ্রী সমর্বেত 
চেষ্টায়ও তাহার প্রতিকাব হয় নাই। তৎকালীন সেই সব স্থান 
আতঙ্ক ও মহাভয়ের আবাদ ভূমি হুইয়াছিল। লক্ষ লঞ্গ৷ লেকি 
মুহূর্থমধ্যে কাপগ্রামে পতিত হইয়াছিল। মৃতদেহে রাজপখ, 
গৃহ, বাটা, পরিপূর্ণ হুইয়াছিল। চতুর্দিকে হাহাকারধ্বনি, 
সমধি-ক্ষেত্রের ভীষণ আস্তমশব্দ, শ্মশান-বহ্ছি-প্রজ্দলিপ্ত ধরঘ- 
রাশি, শিবা গৃরাদির উল্লন্ষন ইত্যাদি প্রাণশোষক আভতঙ্ক- 
দৃশ্যে দেশেব কোথা€ শান্তি ছিল না। নগরের শ্রী নাশ, পণ্ড 
পক্ষাগণের বিকৃতশব্বে চতুর্দিকে পলাধন' বৃক্ষ-বল্লয়ী কুলের 
শাশান-ক্ষেত্রদ গাযমান সদৃশ নিল্পন্দ ও কঠোব দশা, তিস্তিড়ীও- 
অশ্বথাদি কুলনাশকরৃক্ষ সকলের সুদৃশ্য মানবীয় সৌধাবঞগি 
আশ্রয়, চতুর্দিকে অপক্ষয শব, অদৃশ্য ভূতযোনির সঞ্চযণ, কুর্ধ্য- 
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তেজ ও বাধুর প্রথর সঞ্চাসন, কাননে বৃক্ষ-পত্র পতনের গভীর 
শব ইত্যাদি ভয়ঞ্কর অবস্থা সকল নয়নপথে দৃশ্য হইয়াছিল। 
এই অবস্থায় অবস্থ।স্তবিত হুইঘা অনেক নগর আজও ঘোর 
অরণ্য বা মৃত্তিকাগর্ভে নিহিত রহিষাছে। 

দেশ সভ্যতাক্ক্ হইলে মন্ুধ্ু-মন বিলাসিতার দিকে প্রধা" 
বিত হয়| বিলাসিতা মানসিক তুর্বলতা ও পাপ আনাইয়। দেয়): 
পাপে ছ্রারোগ্যরোগ ও প্রাকৃতিক অভ্ভাবে পবিণত করায়, এই 
প্রান্কত্তিক অভাব হইতেই মহামারী উপস্থিত হয়। এবং 
নানাবিধ বোগ, শোক, হানশক্কি ও হীনাবুর কারণ হইয| 
থাকে। পৃথিবীতে যে দেশ যত সভ্য হইয়াছিল তাহার ক্রমশঃ 
অধঃগতনের জংবাদও তত অধিক পাওয়!যাঘ। মন্ষ্যের মধ্যেও 
যিনি হত সভ্য তাহার প্বিণামও কত পতনের পৰ1কণষ্ঠ!। 
সভ্যজগত চিবকালই আন্তঃসার শূন্ত । দে দেশে ন্যায়, ধর্ম 
নীতি, সত্য, মান্তিক্য, দয়া, দাক্ষিণ্য ইত্যাদি সকলই শিখিল 
ভাবে পরিণত হয , জ্ঞানও বিজ্ঞানমার্গে যাইতে যাইতে ক্রুমশঃ 
আত্মপু্তা হইতে স্থিত হুইযা পতিত হয়; ক্রমশঃ কৌশল 
ও বাক্য আশ্রয় করিয়া শেষে ঘোরবপা প্রকৃতির আশ্রয়ে 
মিশ্থৃহীত হয়; সত্যতাভিমানীদেশ প্রকৃত বীরত্ব ও বিশ্বাসের 
আঁ্রক্স ত্যাগ করে । বৃ! বেশভৃষারগর্ব, আহাব বিহারের শ্বেছী- 
চাঁর এবং অপবিত্র ও কুৎসিত বিষয়ে অভ্যস্ত হয়। হযেদেশ 
যত সভ্য ততরতা স্ত্রী ও মানসিক অবস্থা তত চঞ্চল, সুতরাহ স্ত্রী 
চঞ্চলা হইলে বর্ণশগ্কর উৎপত্তি এবং মানসিক চাঞ্চলা হইতে নান! 
অনর্থের মূল আবির্াব হয়। এই সকল কারণে তন্ৎ মনুত্য- 
সমাজে ছুগিষিত্ব ও তজ্জনিত মহামারীর আক্রমণ ছুইয়া থাকে । 
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বর্তমানে যে (প্রেগ) মহামারী ভারতবর্ষকে আশ্রয় করি- 
যাছে, এই মহামারী ফবাসী, চীন, ইংলওড ও অনেকাঁনেক সভ্য 
দেশকে আলোড়ন এবং ভূতলশাধী করিয়! এ দেশের কল্যাণ 
সাধনের জন্য উপস্থিত হইগ্লাছে জানিতে হইবে। এদেশ ক্রেমশঃ 
সভা দেশের আলোকে ও ভাতার লীল! খেবায় ভাসমান হইয়! 
আসিতেছে । স্থতরাং ফা! কথন এদেশে ছিল না, ঘা! এদেশের 
লোকে জানে না, ব! চর্চক্ষে দর্শন কবে নাই, তাহ]ই এদেশে 
উপস্থিত ভইবে, এবং সেই আগন্থক সম্বন্ধ হইতেই এদেশীয় 
মনুষ্যের পতন ও স্মলন হইবে ইহ1 অবশ্যস্তাবী। 

ঘে দেশ যখন যে গ্রকৃতির ব গ্রহ নক্ষত্রদির অধীন তে 
দেশ তাহারি ক্ষেত্রে কার্ধকাখী হয়। ভিন্ন দেশীয় রীতি নীতি 
সহত্র উৎকৃষ্ট হইলেও তাহার সংশ্ব তত্বদ্দেশীয প্রকৃতির পক্ষে 
ঘোর বিরোধী হইয়। থাকে । আহার বিহার, বিষয় আশয়, পরণ 
পরিচ্ছদ, ধর্ম কম্ম, ভাষা ইত্যাদি নিজ নিজ দেশজাত জল বাসর 
প্রতিকূল ও প্রকতিব বিরোধী হইলে তত্তৎবিষয়ে বিকৃতি ভাব 
জনিত খোর শারীরীক মানসিক উদ্বেগে কাবণ হইয়| থাকে। 
এই সমুহ উদ্বেগ ক্ষেত্র হইতেই প্লেগ বা মহামারীর সুত্রপাত হয়, 
এবং মেই প্লেগ হইতেই বিকৃত ভাব ও বিকৃত আচার বিচাক্স 
প্রাপ্তি মহ্থুষ্যকে একেবারে বিদুরিত করিয়! দে এবং অন্ত ক্ষেত্রে 
সেই সেই দেশে প্রকৃতির নূতন সষ্টির প্রয়োজন হয়। 

সভ্যভাপরায়ণমনুদ্য প্রতৃত্ব ও দস্তপূর্ণ তামসিক বৃত্তির অধীন 
কাম ক্রোধ ও লোতাদি রিপুতস্ত্রে জড়িত হইয়া সাস্থ্য শুন্ততাহেত্ 
বৈববণে অকালে ঘোর মৃত্যুদুখে পতিত হয়। এই প্রকার ৃতযু্ 
কারণ নির্ণয় ব! নুচিকিৎসা সামান্ত চিকিংসকের আয়ত্ত নহে। 
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এতদ্বিষর়ে সহুপদ্ধেশও কেহ সচরাচর দিতে পারে না। ইহার 
কাল ও পথ্যাপথ্যও কেহ নির্দেশ ককিতে পারে ন। সামান্ত 
ক্ষেত্রে ও সামান্ত বুদ্ধির মানবে ইহার ওঁধধি নাই। এস্থলে 
মানবীয়বুদ্ধি বা বিজ্ঞান ঘে সকল অনুসন্ধানে ব্রতী হুয় তাহ! 
প্লেগসত্বদ্ধে অভ্তান্তরের কিছুই নহে, কেবল রোগের প্রচার নিরস্ত 
ও স্তীতিব্হ্বিল হেতু । 


পার্থিব পরমাণুর দোষাদোষ ও 
তজ্জনিত বিষ কীটাণুর আধিক্য । 


খন গ্রহনক্ষত্রাির আকর্ষণ বিকর্ষণ সম্বন্ধ পৃথিবীর স্থান, 
বিশেষে পৃথী মহাভূতের কোন অংশে নিপতিত হয়, তখন নেই 
স্থানে পার্থিব পরমাণুব দোষ লক্ষিত হয়। তজ্জনিত সেই স্থানে 
বিষ-বাপ্প বিষ-কীটাণুর উদ্রেক ও তন্বেতু তৎস্থানীপ মনুষ্য 
সকলে প্লেগ বা মহামারী সংক্রামিত হয়। এ প্রকার দোষ 
কোন স্থানে বায়ুর দ্বার] পৃথিবীস্থ মধ্যা কর্ষণ শক্তির সমশক্তিকে 
বিচ্যুত বাঁ বিষম ভাবে গ্রাতিহত বা আকধিভ করিলে সেই স্থানে 
পুনঃ পুরন ভূমিকম্প ও রেলওয়ে ছূর্ঘটনাদি নান প্রকার পার্থিব 
ক্রিয়া বিকারজনিত মহামারী উপস্থিত হইয়া থাকে । এই প্রকার 
প্রাধিব মহামারী সর্বাপেক্ষা ভীষণ। কারণ জীবের আশ্রয়স্থল 
ধা উৎপত্তিরস্থান পৃথিবীতে বিনাশ-শক্তি উপস্থিত হুইয়! ক্ষণ- 
খালি মধোই দৃষ্টমান জীবজগণ্তকে রসাতলে দিয়! থাকে। পৃথিবী 
ছুদাতলে গেলে তথায় গল ও গন্সির গ্ভাবতঃ প্রয়োজন হইয়া 
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খাকে। তৎপর জল ও অগ্নি হইতে ক্রমশঃ তস্বাস্থ্যায়ী নূতন 
স্ষ্টির অবতারণ] হয়। 

পার্থিব ভূতাণু বিকৃত হইলে, ভাহাতে যে সকল বিষ-বাম্প ব! 
বিষ-কীট।ণুর সঞ্চার হইয়া থাকে, তাহা! ভীষণঅগ্রির দ্বারা দ্ধ ও 
জল দ্বার। ধৌত হওয়া! একান্ত আবগ্তক। অথবা ভীষপতর শব্ধ 
দ্বারা সেই স্থানীয় আকাশকে বিস্কাথিত কর! একান্ত আবশ্যক । 
চক্কা, শঙ্খ, ঘণ্টা! ইত্যাদি বাণ যনত্র(দিব দীর্ঘনাদানুকু্পশব কইতে 
বিষকণণটাণুসকলমৃচ্ছ। প্রাপ্ত হইযা থাকে | স্থতরাং অধিক প্রসারি 
সঞ্ধাণ করিতে পাবে ন1। এই জন্মই ভাবতবর্মে উক্ত বাদ্য. 
নাদাদি পর্যত্র পূজ! হোমাদি সাত্বিকক্রিগার সহিত সাদরে গৃহীত 
হইগ্া থাকে, এবং অদ্যাপি কোন প্রদেশের স্থানবিশেষে মাবী- 
ভয় হইলে বৃহৎ ঢক্কাঙ্কন্ধে চতুদ্ধিকে বাদ্য করিবার প্রথা বর্তমান 
আছে। এই নিয়মটী যে বিশেষ বিজ্ঞানাথমূলক তাহার সন্দেহ 
নাই। পূর্বকাতে মহামারী শাস্তির জন্ত ছোম, যাগ যজ্ঞা্দির 
প্রথা প্রচলিত ছিল। স্বত বিব্বপত্রাদিব পবিত্র গৃদ্ধ দ্বারাও পৃরী- 
জাত বিষাক্ত বামুব শে|ধন হইয়া! থাকে । কোন কোন পণ্ড ব 
পক্ষীর শবদ্ধারাও ততক্ষণা 1ব্য-কাঁটামন ধ্বংস হর়। বায়ু ও 
আকাশের পবিভ্রত! সম্পাদন হয়, তন্মধ্যে গো জাতির ও পক্ষিবু 
মধ্যে বায়সজাতির শবধই সর্বপ্রধান মঙ্গলকর। একার পুর্বব- 
তন আধ্যগণ গো পালন ও গোরক্ষণকে গৃহের লক্ষ্মী ও মঙলার্ধে 
গৃহস্থগণের পক্ষে শ্রেটকাধধ্য মনে করিতেন । পবিত্র গগানরন্ারা 
সুরাপ্প পোধিত হয় এবং বিষাক্ত কীটাণু নকল ধ্বংস প্রাঞচ হয়, 
পৰিক্মকার্ধা মাত্রেই গেম ব্যবহার করা এজন এছেশের. একটা 


অধান নিরি।। 
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পার্থিব পদার্থ মাত্রেই বিষ বর্তমান আছে । পুথিবী যেদন 
অন্থতের আকরশ্বরূপা আবার বিষেরও তেমনি উৎপাঙ্গন- 
কারিণী। আমরা জ্ঞান ও বিজ্ঞানের ছার! যুক্তি পূর্বক সেই 
পার্থিববিষ ও অমৃত্ফল হুইতে দেহরক্ষ। করিয়া থাকি। 
তিথি, নক্ষত্র ও খতু বিশেষে পৃথিবী অপর্যাপ্ত বিষ ও অপর্যাপ্ত 
অমৃত উৎপাদন করিয়া থাকেন। স্থান বিশেষে ও পানর বিশেষে 
পেই বিষ বা অমৃত বিশেষ বিশেষ কার্ধ্য ও গুণকবী হুইয়! জগ- 
তের উপকারার্থে ব্যবজত হইয়া থাঁকে। এক মাত্র পৃথিবীই 
মানা শক্তি ও নানা গুণ এবং নানাপ্রকার রসেব উতৎপাদ্দন- 
কারিণী। সময় ও অবস্থাগুণে পৃগক্‌ পৃথক রাসায়নিক সংযোগে 
ধরিত্রী অনস্ত গুণ ও অনস্ত শক্তির ওুধধী স্থষ্টি করিয়! থাকেন। 
ধরণী, গ্রহ নক্ষত্রাদির আকর্ষণ ও বিকর্ষণ গুণে সেই শক্ষির 
পোষণ, ও পরমাণু সকলের সংযোগ বিয়োগ জনিত নৃতন নৃতন 
ভাব, আকার ও চরমোত্কর্ষত। প্রা হয়েন,__নানাব্ধপে নানা- 
স্থানে নান! ক্রিয়াব আকরম্থরূপ! হুইর| থাকেন, কোথাও অনন্ত 
গুণাশ্রিত মহামূলা বত্বরাঞ্জি, কোথাও স্থাবর বৃক্ষবল্পরী রূপে 
নানা] জীবের জীবনস্বরূপা, কোথাও জঙ্গম, অণ্ডজ গ্েদজাদি 
'বিতিগ্নন্ূপে বিভিন্ন স্যষ্টিরক্ষ! বা বিনাশ কাঁধ্যের সাছাধ্যকারিলী 
হইয়া! থাকেন। ফলতঃ অনন্থগুণের আংকরন্যরূপা মর্বভূতা- 
শ্রিত!, শব্ধ স্পর্শ কূপ রস গন্ধাদি সংযুক্তা পৃথিবী হইতে থে মল 
উদ্গেন্তে পগ্মলাত হইয়া! থাকে সেই মঙ্গলউদ্দেশ্যে খআবার 
তাহারই উদ্ধরে সকলের বিলর প্রাপ্তি হইয়া খাঁকে। ভুত্রাং 
বঙ্থতধরানঞাত কীট কাঁটাণু-দোহাদোহ,-সকলই তৃহণ্ডলেন 
অন্ষলার্থে বিনিদ্বোগ বুষিতে শরইনে। পৃথিবীর স্টৎপত্তির বিপরীত 

(৪) 
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ধরংব, আবার ধ্বংদের বিপরীত উৎপত্তি, এই পাথখিখ দিয়ম চির 
স্বতঃ'সন্ধ । কেবল গুপাগুণ সম্বন্ধ লইয়া এবং পরমাণুর বিকংর ব 
স্ববস্থাস্তর ভার জইয়া লগতে পৃথক্‌ পৃথক্‌ কার্ষ্য হই থাকে । 

জগতে কৃমি, কীট, ক্লেদ, ও বিষাক্ত পদার্থ হইতেও মঙ্জয্যের 
মন্ধপ্গ পাধন হুইন্া1 থাকে, প্রক্মোগবলে হল্গাহছল রিষও মনুষ্য 
দেহের মহোপক।বী । আবার হুপাকন্‌ সাহেব প্লেগেরবিষেও গ্নেগ 
নাশ করিতে মত দিক! থাকেন । আধ্যচিকিৎসকঞ্গণ “ক্বিন্ত 
বিষমৌষধি” বলিয়া একটা স্বতন্ত্র মতেরও গ্রতিপার্দন করিয়া- 
ছেন। পৃথিধী-পরিত্যত্কবিষ, সর্প ব্যতীত অপর কোন প্রাণী 
ধারণ করিতে পারে না) একারণ সর্পের এক নাম বিষধর বলিস! 
নির্দিষ্ট আছে। রৃছৎ বর্প গৃহস্থের পুরাতন গৃহ্ৰাটা-জাত্ত দেই 
বকল বিষ শোষণ বা আকর্ষণ করিস! বর্ধাত হয়। একার সেই 
বিষ্বাু সংম্পর্শিত হুইয়। মন্ুস্তের দেহে বিষক্রিয়া করিতে পারে 
না। গুতরাং সংক্রামক পোঁগ ৰা মহাম।রী উপস্থিত হইতে লারে 
না, ইহ্থ প্রত্যক্ষ করা গিয়াছে । যে বাটাতে বাস্ত-সর্প ধ্বংস হা 
কোন কারণে বিনষ্ট হইয়াছে, সেই বাচীতে নানাগ্রকার সংক্রা- 
মক রোগের হুত্রপাঁত ছা গৃহস্থ ও সপরিবারে সৃত্যুসু্ে পতিত 
কইয়াছে। গৃহ অরণ্য হইয়াছে । সেম্থানে অপষ কহে বাস 
করিত সাহসী হয় নই । 

র্পের স্ধায় কৃমি কীটাণু হইতেও এ প্রকান। মাস বেছে 
মঙ্গল হুইস্ থাকে। শরীরশ্ছ র্েদ ব সলাখয়জাত কাঁটালু ঘা 
ক্কমি তত্বৎস্থান্জ অন্দব।প্প বা গ্যাল সরুল দ্বার! স্বীয় শহর 
পোষণ কলিয়া জীবের জীবন ব্রক্ষ। করিয়া থাকে । একারণ উদ্ত 
বব বা গ্যাঙ্গ শোপশিভের সহিত্ত মিশ্রিত হইতে পরে ন। হচ্ছি 
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মশকাদি 'আচেকাংসক কীট জাতি অন্যান্য ফারিয়া কাটাণু 
গুলিকে তক্ষণ করিয়া থাকে । শীতকালে মানবের ঘর্শাবদ্ধ-দেহ- 
জাত রোমকুপ বা দুষিত শোপিত সকল শুও ছারা গ্রহণ করিয়। 
বাস্তবিকই শোপণিত বিশ্ুদ্ধতার পক্ষে বিশেষ উপকার ক্করে। 
কিন্তু এ কৃষি, কীট বা কীটাণুর অভিমাহ সন্বন্ধৃহওয়া কর্তব্য 
নাগে। প্রপ্োজনের অতিমাত্র,সন্ন্ধ হইলেও সেটা অনুযযুহেহের 
পক্ষে বিকার বলিম্৷ নির্বাচন করা যাইতে পারে, পাঞাশদে রক্ষা 
স্কমি নামে যে কৃমি থাকে তাছাব ধ্বংস হওয়াই মুখহহেত 
বিশেষ অনিষ্টকারী, যেমন বৃহদাকাব সর্প হইতে ক্ষ সর্পের তয় 
নিবাঞ্ষণ ও গৃহস্থ নিষ্ষণ্টক হয়, সেইরূপ রক্ষা-করি পাফাশয় 
জাত অন্যান্য ক্ষুদ্র রুমি সকলকে আকর্ষণ করিয়া অঞ্জাশয়ের 
বিশুদ্ধত। সম্পাদন কবিয়1 থাকে। 

একপ্রকার পিপিলিকা আছে তাহারা ভূগর্ভে থাকিফা অঙ্গেক 
প্রাথনাশক কণটাখুর ধ্বংলকবিয়া গৃহ ও শৃহষ্ছের স্থাস্থ্য বৃদ্ধি 
কবিরা থাকে । শ্যামলদুর্বাদল ও ভূণ গম্মাঘি ঘ্বার! তৃ-গোষ 
মষ্ট হয়, একারপ যে দেশে ব1 যে স্থানে উহ অপর্য্যাঞ্ধ নে,দেশে 
মহামারী ইত্যাদি রোগ সচরাচর দৃষ্ট হয় না) আর্ধগণ জা 
রণ চূর্ববাকে বিশেষ মাঙলা ও তজ্জাত বায়ু ও বার্পকে মঙ্তুতার 
পক্ষে বিশেষ স্বাস্থ্যকর বলিয়া ধাকেদ। অগ্নি ও দ্দুরধ্যরশ্ি 
সর্ধাপেক্ষা ভূ-দোষ নাশক গুজন্য সর্বথ! উহা! ব্যবহার ও 


প্রঙ্ছাশ বাখা বর্তর্য। 





ভারতবর্ষে মহামারী বা প্লেগ 
আসিবার কারণ। 


তারতবর্ষ এখন আর সেই পূর্ববতন খষি নির্বাচিত ভারতবর্ষ 
নাই, ভারতবর্ষ এখন পাপ ও ক্লেদ কণার পরিপূর্ণ হইয়াছে। 
প্রশান্ত ভারতক্ষেত্র আজ মহাশ্মশানে পরিণত হইয়াছে । বৈদে- 
শিক সংমিশ্রণদোষ, বিজাতীয় আচার নিয়মানুষ্ঠান, ব্যবহার 
পরিচ্ছদের শ্বতগ্ত্রতা, আহার বিহারাদির অনুচিত ও অস্বাভাবিক 
সংঘটন, রাজপূজ। ও দেবসেবার অভাব, ত্বদেশানকৃূল আচার 
নীতির ব্যাছাত, সভ্যতার অতিচার) সত্য ভবোর স্েছাঢার, 
দরিস্্রতার প্রাণশোষক আতঙ্ক, আইনকানুনের খর প্রশ্রবণের 
গ্রথরভাব, জল বায়ু ও দেশ কাল পাত্রানুকূল ওষধী ভাষ| ও 
ক্রিপ়াকলাপের পরিত্যজ্যতা, বৈদেশিক লবণ ও চিনির অতি 
প্রচলন, সান্বিক নিরামিষ ফলমূলাছারী মনুষ্যের স্বল্পতা, গে! 
খাক ও অপ-শুক্রতক্ষক জীবীর প্রাধান্য, বৈদেশিক অপব 
ভিন্নযোনিসংসর্গ জনিত বর্ণশঙ্করাধিক্য, ভূগর্ভজাত বিষ-তৈল 
(কেরোসিন) বিষ-কাঠ ( পাথুরিয়াকয়ল। ) ইত্যাদির গতি 
প্রচলন ) এই সমস্ত বিষম অগ্রশস্থ ক্রিয়া বা বপ্ত হইতে ভান্নভ* 
বর্ষের মূলশক্তি ধংস প্রান হইয়াছে । এক্ষণে ভারতবাসী 
নাষে জীবীত মাত্র, বংশে গৌরব মাত্র, স্থানে স্থিতিমাত্র,' অস্থি 
কন্কাল সদৃশ দণ্ডারমান রহিগাছে, কার্ধে আর সেপুণাভূষি 
ভারতবর্ষ নাই$--তাই শোক, ছঃখ, অসহনীয় অর্পাবেদনা, মহা মারী। 
প্লেগ ব! তৃষিকপ্পজনিত অকাল মৃত্যুর আধিক্য, ভয় বিভীষিকার 
চতুঃগ্দিক আচ্ছন্ন, ভীষণ হুর্ভিক্ষ রাক্ষন-ভাড়নায় অগ্গান্ভাছে আপ. 
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শীর্ণ অনস্থনিপ্রাধীন আজ তারতড়্মি অভাবের অভিবেগে 
নির্বাক ও নিম্পনাহৃদধে পাষাণ বাধিষ। দণ্ডায়মান আছে। কে 
বুবিষে? এই জন্য আজ ভারতে প্লেগ আসিয়াছে, কে 
বুঝিবে 1 এই অন্য বোশ্বাই প্রন্দেশ আজ প্লেগ বা! মহাষারীর 
করাল কবলে ছারখার হইয়া গেল। কে বুঝিবে? এইজনা 
আজ পুনা নগরীর মহামারী কা খটিল। কে বুধিবে ? এই জন) 
আজ রাজা প্রায় মনোমালিনা, প্রজার দীর্ঘনিশ্বাস, স্ত্রী জাতির 
অভিসম্পাত, নরগঁণের চতুঃন্দিকে হাহাকার শবে পলায়ন, ব্যথসা 
বাণিজ্যের হুর্দাশা, কলিকাতা নগরীর হুতশ্ী, তয় বিভীষিকার 
চতুর্দিক আচ্ছন্ন, ঘন ঘন হৃৎকম্প, স্থানচ্যতি জনিত মন্থয্যের 
হর্দশার একশেষ, হায়! এ সবকথা বা ভারতে প্লেগ আসবার 
কারণ আজ ভারতভূমিতে বিনি বুঝিবেন, সেট লক্ষ্মী স্বরাখা 
স্কাবত মখভ। ত্তাবত হইতে এক্সখ, ক্মনেক দুরে আছেন) বম ও 
কথ! কে তাহাকে গুনইবে, কেইব! তাহাকে বুষাইবে ? আমরা 
রগান্তলে যাইব স্ত্রী পুত্রের অসহনীয় বিচ্ছেদ সহা করিব, জনক 
জননীর অশ্রজল দর্শন করিব, পরিবারের প্রত্যক্ষ অপমান দৃটি 
করিব, তাহাতে অন্যের কি তাই বলি জগন্মাত। ভিন্ন এ ছুশ্য 
বেখাইবার এ সংসারে আমাদের আর কেছ নাই, তিনি অসঙগ্জে 
আঞজ আমাদিগকে এই ধোর স্কট হইতে রক্ষা ক্রু, তিনি 
রাজার হয়ে করুণা-বীজ বপণ করুন, জআমর1 বেন আানে জানে 
রক্ষা সাইযা! বাজার সমীঙ্ছ! হহরজম করিয়! অয় মহারাপার- জয় 
ধোদণ। কারি । 

প্লেগ ভারতবর্ষে আসিল কেন? এই কথার উত্ধয়ে আরও 
জনককথা হয়ে স্থান পান্গ। তন্ধ্যে বৈছেশিক 'বাখ্জ্য, ৪ 


৪ প্গহছিত। ) 





নয়েশিক খদ্যহন্ত সকজের সবিশেন 'প্রচনন, ওই সর দ্রব্য 
হুর উর প্র্গার গান পোর্ট সন্ধব হইতে স্থানান্তরে, নত 
এবং তজ্জনিত নান! স্থিতিচ্ছাপক ৩৭ বিশিষ্ট বস্ততে ও ক্ষার 
বন্ধ সকরোর, সংশ্র্শ দেব, ভি তির ভক্ষযভোজী মনুষ্য জাতির 
লিঞ্সাস, প্রশ্ন জাত ন্বিষাজবধসু গ্রহণনিত রাস্ভুদোষ সংঘ 
উদ, ইত্যাদি কারণে প্লেগ ঝ| সুহাঁসারী ভারতবর্ষ মধ্যে বিস্তৃত 
হইবার সন্ভব। 

লোকে এই প্লেগ ঝ মহামারঈকে অধিকাংশ সমুত্রতীর 
বংক্রাীমক ব্যান বলিরা নির্দেশ করিল! থাকে । তাহার কারণ 
কষা, কিছুই নহে, বোম্বাই করাচি প্রভৃতির ন্যাস্কু সুসূত্র উপরূলে 
ইবদেশিক সংমিশ্রণাধিক্য দোষ বর্তমান থাকাতেই এছ্ধেষ্রে উক্জ 
র্যাধিকে সমুদ্র-উপকূল-সংঘটলীরব্যাধি বলে, তত্ব্যতীত উ্ 
অযুত্র উপকূল-ক্ষেত্র চন্্গ্রহের দুষদীয় শক্তির অধীন, প্লেগ বিষ 
সংক্রমণ হওয়া মাত্রেই স্থানীয় শক্তির পৌঁষকতায় চতুঃ পিকে 
দ্বেখিতে দেখিতে অনি সংক্রামক হইয়া স্বায়। তারপর ভার- 
০তর যেখানে যেধানে সেইদোৰ নীত হজীৰে ব হইম্বাছে, 
আনুসঙ্গিক তাতেও তাহাব ফলশাভ হইক্ানে ক হইকে? 
তঙসহষোগে ভবিস্ততে এদেশে অল্য লক্ষণাক্রাস্ত হুর্রদোধ্য ব্যাধি 
কেও আবাহন করিবে ব1 এই কিউবেণিকপ্লেগরোগ চির্থাী 
হইবে ইহাও অন্জমান করা যাষ। 

ভারতের নিত্য অদ্থিমজ্জাশ্রিত খতৃকোবদংলপ্র কলেরা ও 
সদ রোগ হইতে ষে মহামারী সংঘটিত হইয়া থাকে, আসায় 
শ্রদেশে'ষে কালাজর সৃ্যুর নিত্য সহচর হইয়া হ্রমগ করিতেছে) 
তাহান় পূর্ব ইতিবৃদ্ধ ও সামদ্িক সংক্রামতাঁর বিষয় পর্য্যালোজুন| 





ক্রিযাদেিলে রথমিজগদোষ দ্ধাপেক্ষা ব্ুরাৰায় ডি তক 
পার্ধিবরিকার ও তৎসাহায্যকাবী মন্থৃস্থের আত্মজদোষ স্মূর্বেি" 
পরি প্রবল বলিতে হইবে, এই অন্ধ্যত্ত মহামারী ভারতের নিত্য 
নিখন-সহচর হইয| কতইন!1 মানবজীবন ক্ষয় করিতেছে! 
খুক্পকনে পুগ্যদুয়ি, তাবত্রর্ষে এসকলুর্গনিহ আক 
মৃত্যু কোথাও দৃষ্ট হইত না, বৈদেশিক রাজন্যবর্গের সঙ্গে সঙ্গে 
টক্দেঙ্গিক গাদন নিয়মের প্রকর্তনে ও মন্ছস্কেদ মলের খরিকর্কলের 
সহি, কাল ও. গ্রন্থগতির বিপরীতে এই সকণ নিতা প্রতি- 
পালিভ মহ্থামাবীব্য।ধির প্রকোপতা অত্যধিক বৃদ্ধি পাইয়া দেশ 
ছারখার করিতেছে । 
প্রাচীন চরক ও শরতের সময়ে উল্লিখিত ব্যানিযুক্ত লক্ষ- 
ধ্েক্ধ র্বন্ধে বিল্থচিকা, বিদ্রধী, প্রভৃতির যে উল্লেখ ছিল 
ভাহার প্রকোপ শৎকালে তত দুষ্ট হয় নাই, এখনি এইগুলি 
মহামারী ব! প্লেগ নামে অন্ভিছিত হইয়া রাজার রাজ্য বিনাশ 
কন্িতে বলিয়াছে, এবং বৈদ্বেশিক ধোষাশ্রিঞ্জগ্মি ও বানু 
সছযোগে ইহ্থার গ্রক্কোপ আরও বৃদ্ধে করিয়াছে । ম্নত্য শ্বীয় 
কালানুয়ায়ীপাঁগ ও. কম্মত্বারা এ সকল মহাবিব হাপা রাহি 
তেছে, এবং ঞ্তুবিশেষে বৃক্ষ-ফলের ন্যায় উদ্গম ও ভোগ 
কিয়! আব্মলিগ্রহ সহ করিতেছে। ভারত আজ পাঁপনিগ্রহ 
বস্তায় অধীন ও জাত্ধবিহ্বল হুইয়। জগতে ঈশ্বর ও বাজার 
শরগাগিত। মধ্যে মধ্যে দৈব-প্রতিকূলতা বশতঃ খগগ্রলযের 
হীন দিধ্বত্ত হইয়! ছি যধুন্মদন, করিতেছে, এবং : 
ও জন্াবাসে ফিংকর্তব্যবিসূড় হইফা আছে। ইহার চর? 
ক্লুদ ছে আরও কি তয়ানক. হইবে, ভগবান, করালকানীজগে 
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কখন যে কলি-সংহারিণী মূর্তি ধরিবেন তাহা! কে বলিতে 
পারে? 


কিরন্প দেশ বা কিরূপ প্রক্কতির লোকের 
প্লেগ হইবার সম্ভব এবৎ কিরূপ সমীজ 
বা কিরপ প্রকৃতির প্লেগসঘন্ধভয়ানক। 


পুর্ব্বে উক্ত হ্ইয়াছে সমুদ্রসম্নিকট লবণাক্তদেশ, সমুদ্র 
উপকূল, হুদ সন্গিকট স্থান, অতি প্রাচীন বহু জনাকীর্ণ সমৃদ্ধি- 
শালী নগর, সমাধিক্ষেত্র যুক্ত ভূখণ্ড, অন্থিকস্কাণযুক্ত যুদ্ধক্ষেত্র, 
প্রেশ্ব ও বাযুপ্রধানস্থানে, শীতপ্রধানদেশে, হুর্য্যালোক বর্জিত 
ভগ্নঅট্টালিকা প্রোধিত মন্ুষ্যবিহীন স্থানে, সর্প ও কৃমি বট 
বঞ্জিত অতিনুতন কন্করযুক্ত স্ভাগে, বিষ-তৈল ও বিষকাষ্ঠ- 
যুক্ত মৃত্তিকারদ্মধীন এই মহামারী ব৷ প্লেগের অভ্যুদয় বিশেষ 
সম্ভব এবং এই সকল স্থানে প্লেগ হইলে সহক্ষে দন বা শাস্তি 
হওয়া নিতান্ত কঠিন হয়। 

হিন্দু দমা্ত অপেক্ষা! মুসলমান ব! জৈন সমাজে এইরোগ 
অতি ভয়ানক | খষ্টান সমাজেও কম মারাত্বক নহে, অসভ্য 
আদীমনিবাসী ও পার্বত্যবাধীদিগের এ রোগ তত মারাত্মক 
হন্ঠ না। বেশ্যা ও নটনটা সম্্রদায়ে এ রোগ অভিবিরল 
দেখিতে পাওয়। বায় । ব্বেবার্চশাকারী, পৃশ্পোদ্যানরগ্ক, তৈলি 
ও রুজক ইহাঙ্গিগের প্লেগ হইলে তত মারাত্মক হন্গ না। 


প্লেগ-সংহিতা। ৪৫ 





হিন্দু ও মুসলমানের ভীর্থস্থানে এই রোগ বিশেষ মারাত্মক ব। 
সংক্রামক হইয়া থাকে । মুসলমান খ্রীষ্টান ও ব্রান্ছের ভজনালয় 
সময়ে সমবধে নানাজাতীয় বা নানাম্থানীযর লোকের একত্র সমাবেশ 
হেতু দৃষনী হুইয়াথাকে। হাট, বাজার, মেলা, বিবাহ ও 
উৎস্ব স্থল, অর্ণবপোত ও বেলওয়ে স্ংযোগস্থল ইত্যাদি স্থলে 
নানাজাতীয় লোকের সহযোগে এইপ্লেগ বিশেষ সংক্রামক হুইপ 
ধাকে, বিদ্যালয়, আপিস প্রভৃতি কর্ম স্থলেও এই ব্যাধির 
ংক্রামকতা আকর্ধিত হুইয়। থাকে । 

যাহার] তুলাও বস্ত্রের ব্যবসান্মী, যাহার! গন্ধদ্রব্যের ব্যবসায়ী, 
লবগ ও খাদ্য দ্রব্যের ব্যবসায়ী, যাহাবা হুগ্ধ, মদ্য ও চর ব্যব- 
স।য়ী তাছাদিগের প্লেগ আক্রমণ খুবসম্ভব । 

উকীল, এডিটার, ভাক্তার, ষ্টেসনমাষ্টার, টেলিগ্রামমা্টার 
প্রভৃতিরও এই প্লেগআক্রমণ হওয়া সম্ভব, যাহারা বেশ্যালয়ে 
গমন করে, যাহার! দেবালয়ে গমন করে, যাহার! প্রমোদ উদ্যানে 
গমন করে, যাহার! নাট্যালর়ে গমন করে, যাহার! অশ্ব ও গো- 
শালায় গমনকরে, যাহাঁর। বনভ্রমণ, নদীভ্রমণ, ও কৃষিকার্্ে 
গমন করে, তাছাদ্িগের প্লেগ হইলে বিশেষ সাংঘাতিক হন্ক ন|। 
গোপালক, মেষপালক, কৃষক, পুরোহিত, নাবিক, গোপ, 
বিচার গায়ক, বেশ্যা, পাঁচক, ধাত্রী, ইছাদিগের প্রেগ হইলে 
সথাঘাতি ক হয় না। 

বাহার! অধিক উপায়শীল, বাহার] অধিক চিন্তাশীল, যাহার! 
পহশ্রষ' সহিষু, যাহার! নির্ভিক, যাহারা নিরামিষভোজী, যাহানু 
ভক্তি ও ধর্মপরায়ণ, বাহার দারিদ্রঙাবিহীন, যাহায়! অন্য- 
মনম্ব, যাঁছারা উদ্ধাসীন, বাহার অসন্দিগ্চচিত, যাহার ভচিঃও 


৬ প্রেগ-সংতিতা। । 





পবিত্র, ধাহারা সহিষু, যাহারা সত্যবাদী ও জিতেন্দি, যাহারা 
নিত্য দেবপূজা ও ঈশ্বরোপাসনা করে, নিত্য বালকর্দিগের 
সহিত ক্রীড়া করে, যাহার সম্তরণ করে, ব্যায়াম করে, অব 
বা গঞজাবোহন কতে, মাজল্যন্্রব্য সংগ্রহ করে, বুক্ষলভাদি 
বপন কবে, আতসবাজী প্রস্ততকবে, স্তববর্ণ রৌপ্য নির্মিত তঁষ- 
ধাঁদি প্রত্যত কার, যাহার! সংকীর্থন ও নৃত্য করে, লেবা- 
সুক্ষাধ নিযুক্ত পাঁকে, তাহাদিপেব প্রেগ হইলে বিশেষ ভয়ানক 
ব। মারাত্মক হয ন। 

যাচ্ছারা তীর্ঘযাত্রী, যাহারা আলস্য ওঁদাস্যপত়্ায়ণ, যাক্কারা 
দীর্ঘতর, যাহারা পারদ দোষাক্তান্ত, বহুমূত্র ব মেহাদি পীড়িত, 
যাঙ্কাব1 অর্শ ও ভগন্দর আশ্রিত, যাহাদিগেন প্রকৃতি বাতপ্লৈম্মিক, 
যাহারা পুনঃ পুনঃ রোগাক্রান্ত হয়, যাঞ্চাদিগের পুনঃ পুনঃ দৈছ্িক 
হাল বৃদ্ধি হর, বাহাদের নিত আধিক, ভোজন অধিক, বাহার 
প্রাতরুখায়ী নছে, যাহার! অথাদ্য ভোভী, অপবিমিত ব1 অনিয়ম 
ভোজী, ষথেচ্ছাচীরী, অভিমদ্য ও উচ্ছিষ্টসেবী , যাল্থারা তৈলা- 
সভজ কষে না, নিত্য শ্বানাগ্যস্থ নহে, যাহারা শক্রর অধীন, ব্যস- 
জেব অধীন? যাহাঁদিগের গলদেশ, কুক্ষি, বগল ঘর্শণক্ত হয়, ফাস?" 
দিগের মল সুত্র অস্বাভাবিক, ও অনিয়মিত । ঘাছার। চক্র, গুল্রে, 
ও ধৃছস্পাতির দশাধ জন্ম গ্রন্থ করে ? লগ্ন, অষ্টম ও ছ্বাদশে পাঁপ- 
গ্র্থাশ্রিত হুয়, অগ্টমীধিপতি ব1 অইম স্থানীয় গ্রহের দশ। বা অস্ত- 
দাগ আশ্রয় কতে, যাছাদিগের মঙ্গল, চস, রাঙ্ছ ও ববি বিক্দ্ধ, 
বধ বিরুদ্ধনক্ষব্রকে পীড়ন কবে, ছবাহার্দিগে সুস্থা অষ্টমে, পরে 
ধা অন্য ও অইমস্থ পাপপুর্ণ হয়) বাহারী শশান-ধৃ্ব্ধি এবং 
দঙ্গিগদিফে গর্দিত, রক্তবর্ণপুষ্প ব্যাস্রাহিকর্ৃক আকজদণ গর 


প্লেগ-দংক্ক্তা। ৪৭ 





দেখে, তাহার! মন্থামারী আক্রান্ত হইয়া অতি সংখাতিকা বন্ধা 
প্রাপ্তী হয়। 

যাহার! লব্ধ ও অনুরস প্রি, সন্গাও রাত্রিশেষে আহার 
করে, আমাবস্া1 ও পূর্ণমাসিতে সৎস্য, মাংস ভোজন করে, রবি- 
বার আমিষ, জান্রক ওনিম্ব ভোজনকরে, চন্ত্রগ্রহণ সময়ে ও 
গভুধতী অবস্থায় স্ত্রী স্গম করে, তিথিও নক্ষত্র বিশেষে নিষিদ্ধ- 
বন্ধ ভোজন কবে, তাতাদিগেব প্লেগ হইলে বিশেষ সাংঘাতিক 
ক্অবস্থ। প্রাপ্ত হইয়1 থাকে । দ্রেশ, প্রকৃতি ও সমাজ বিশেষে 
ষাহাদিগের প্লেগ হইবার সম্ভব ও যাহাদিগের গ্রেগ সম্ন্ধ ৮তি- 
শয় ভয়ানক তাহ! পিষ্তারিত লিখিত হইল, 'হুদরশী বিজ্ঞব্যক্কি- 
গণ ইছার পরীক্ষ। ও তাতপর্য্য বিচাঁর করিয়া! দেখিলে বিশেষরূপ 
বুঝিতে পারিবেন। 


০ 


প্লেগ্ের টীকা সঙ্গত কিনা । 


টাক। হইলেও যখন সংক্রামক ব্যাধির সক্রাষতা নিবারণ 
মন্বন্ধে সন্দেহ আছে, বিষ প্রবেশ কাইয়াও যখন সময়, খু, 
কাল, স্থান ও আত্মদোষ হেতু বিষেরকআোত রোঁধকরা যাক না, 
খল টীকা দিয়া দির্দোষ দেছে দোষ সংক্ামণ কোন প্রকাজেই 
যুজিসঙ্ষত হইতে পারে না। কোন প্রাণীকে বিষাক্ত করিয়া 
অন্যের ভক্ষ্য হইতে নিবারণ কর! যে বুক্তিরবিঝোধী, সেইরূপ 
আনাঙ্গত কোগের নিবারথাপেক্ষা্দ অকারণ স্ৃস্থ দেহকে বিষাস্ক 
কগ্াকেও €মই যুক্তির বিরোধী বল! যায় 

শাহ্থাহু মারে বিকার হইলেই হুলাহল ৰিজ্ঞার পূর্বক রোখীরৈ 
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দেছে গৃহীতে হই! থাকে ' কিন্তু দৈহিক বিকারের পূর্ববাবস্থায় 
অন্ুন্থ বা বিকার হইবে মাশঙ্কাদ্র উক্তবিষ পূর্বেই শরীরে 
প্রবেশ করান কোন্‌ যুক্তির সমর্থক ? তোমাব্র প্লেগ, কলেড়া 
প্রভৃতি সংক্রামক ব্যাধির নিশ্চন্নাত্যক ওঁধধী এপর্যাস্ত ঠিক হুই- 
লনা, অগ্রেই তুমি তাহার বীজ লইয়! মানব শরীরে বপন করিতে 
অগ্রসর হইয়!ছ ! মানব শরীরের প্রয়োজনীয় বিষয় মানব শরী- 
রেই আছে, বিষ ও অমৃত পবমাণুঞজগত হইভে মানব নিত্য 
গ্রহণ করিতেছে । নিতাই মানব বিষ ও অমৃত ক্ষয় করিতে'ছ। 
গ্রহণ ও ক্ষয়ের সমতায় মানব নিত্য ত্রিবিধ প্রকৃতিকে প্রক্ক- 
তির নিকট সমান রাখিদ্নাছে ; জীবন, মরণ, আরোগা, অনাবোগা 
মানব উভয়ের মধ্যেই দণ্ডাঁমান। তুমি যুক্তিপুর্থবক মানব- 
দেহে আর কি বহিষ্থ সংশ্ব দিয়া নিশ্চিন্ত হইতে চাও? রোগ 
আক্রমণের পুর্বে তোমার টাকাতেই যদি সংক্রামতা নিবারণ 
হয়, ভাছা হইলে যাবতীয় আগত অনাগত সংক্রামক ব/ধির 
অন্্মান করিয়া সকলের সন্বক্ধেই এক একটা টাক! দিয়া 
নিশ্চিন্ত থাকিলে হইতে পারে! কাবণ ”শরীব ব্যাধি-মন্দিব” 
সকল ব্যাধিই শরীরে আছে বা হইতে পারে, তখন মন্দিরের চারি 
ধারে ছত্রিশ কোটী রোগের টীকা দেওয়া আযোক্তিক কিসে? 
অতএব গ্লেগের টাকা সম্বন্ধে আমীব ক্ষুত্রমতে কোন যুক্তিরই 
পোষকতায় কিছু পাইলাম না। স্বাহারা বর্তমানে হুপ্কিনের 
অন্থষঠিভ প্লেগের টাকা দ্িতেছেন বা দিয়া বসির আছেন, তীছা- 
দ্িগের মতের বিরুদ্ধে আমি কিছু বলিতে চাছি না। বীছারা 
দেন নাই বা দিতে ইতঃস্তত করিতেছেন তী“র] প্লেগের টীক! 
সঙ্গত কি না, বিশেষূপ অন্তুধাবন করিয়া! দেখিবেন। 
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অল হইলেও বন্তপাত, অধিক হইলেও রক্রপাঁত। ভবনের 
ত্রিশকোটী লোক যদি ইচ্ছা করিয়া প্রত্যেকে প্লেগের ভয়ে এক 
তোল! পরিমাণ রক্তপ।ত করায়, তাহাহইলে কত দের, কত মণ, 
রক্ত.বৃধ। পাত ক্ষয় ইহা! ভাঁবিলেও শরীব শিহরিয়া উঠে! ! ম্যালে- 
রিয়া ও প্রেগনয়ে থন্হরি কম্পিত ও দুর্ভিক্ষ জনিত অনাহারে ক্রিষ্ঠ 
ঞকবিদ্দু রক্তের ন্ভিথারী ভাবতবাসীব যদ্দি এতাধিক নর-শোপি্ত 
বৃথা হুজুক ও আড়ন্ববেব মুখে ব্যয়িত হয, তাহা হইলে ভারতের 
অস্থিমজ্জাশ্রিত শীর্ণশীর্ণ দেহে 'মাব কি অবশিষ্ঠ থাকে? 
প্রঞ্জার শোণিত বৃ! ভূপতিত'হইলে শেষে বাজ! কি সামথ্য অব- 
লম্বনে রাঁজপুজা গ্রহণ কবিবেন ই অতএব হাপৃক্িনের উদ্দেশে 
ঈিকান্ত্র পেক্ষণ কার্ধ্যকে মহৎ জয় ইংবেজ বাজ উত্সাহ 
না দিয়া উপেক্ষা করুন, এবং দেশস্থ লোকও ভীত না হইন্সা 
টাকাব পরিবর্তে অন্যান্য মহামারী প্রতিষেধক গ্রহণ করুক! 
জগতে বোগ হইলেই ওষধ আছে, আজন! হয় দশর্দিন পরে 
অন্য।ন্য রোগের ন্যায় প্লেগের ওষধও আবিষ্কার হইবে। 


প্লেগের ওষধ ও প্রতিষেধক কি? 
বিবিধ আর্য্য নিয়ম ও সত্যমের 
সহিত প্লেগের সম্বন্ধ । 


গ্লেখের প্রক্কত উষধ এপর্ঘ্স্তও আবিষ্কার হয় নাই, তবে 

পূর্কে সাবধান ও সংবত-হওয়াই ইহার প্রকৃত ওধধ | যার যার 

জাতীয় কার্যা। কর্ম, ঈশ্বর উপাসন। ও পবিত্রত। রক্ষা, ইহার আর 
(হ) 
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একটী মহৌষধের মধ্যে গণ্য। দেশত্যাগ, জলবাঘু নির্দোষী- 
করণ, হোমাদি সাত্বিককার্ধ্য ও সান্বিকী আহার বিহার করিলে 
এ রোগের আর বিহিত ওষধের প্রয়োজন করে ন! 

দেশ প্লেগ আক্রমিত হইলে, গুগৃগুল, ধুনা। দেবদারুকাষ্ট, 
সরলকাষ্ট, ক্ষ অগৌর, শ্বেতঅগৌব, চন্দনকাষ্ট, কপূৃব, খদ্দির 
কা, কশাঙ, নিম্বপত্র, রহছন, ও অর্পেরখোলস, বচ, কুষ্ট, সর্ষপ, 
গব্যদ্বত, এই সকলদ্রব্য একত্রিত কিয়! ত্রিসস্ধ্যা ধুপ দিবে। 

মধূরপুচ্ছ, পুরাতনতাত্তর, অনস্তমূল, কৃক্তুলনীমূল, নানাবর্ণ 
রেসমেরস্থত্রদ্বার! বন্ধন করিয়া কোমরে ধারণ করিয়! রাখিবে। 

আমলকী, হরিতকী প্রভৃতি আযুর্কেদেক্ত শোধণীয় ও সংশ- 
মনীয়গণ দ্বারা শোধিত হইবে। 

রবিবধাব কাচাহুরিদ্রাবাট|, সোমবার গিলা বা মাম; মঙ্গল 
বার অনস্তমূল ঝ৷ সোন্দাল ও গন্ধকচূর্ণ একত্রিত করিয়। ; বুধবার 
মেথি ও নবীন দুর্ব্াদল বাটিয়। ; বৃহস্পতিবার পর্বত ব1 উপৰন- 
চারী গে জাতির গোময়, চন্দন, তুলসীপত্রবাট! ; শুক্রবার গঞ্জ. 
মৃত্তিকা, আমলকী; শনিবার কীচাতেতৃলপোড়া, ক পুরি, এই কয 
দ্রব্য যখানিয়মে বাটিয়া তৈলাভ্যঙ্গের পূর্বে বা পরে অঙ্গে 
মাখিতে হইবে। 

প্রতিদিবল সর্ষপ তৈল উত্তপ্ত করিয়া তন্মধ্যে কৃষণজীরক, 
তেজপত্র, আমলকী, সামান্ত গন্ধকণুর্ণ, প্রক্ষেপপূর্ববক প্রস্তর ব 
মৃন্নরপাত্রে নামাইর। পূর্ববদিৰম সন্ধ/1 হইতে সমস্তরাতি বাহিরের 
হিমে রাখিয়া দ্রিতে হইবে, তৎপর দিবস প্রত্যুষে সেইতৈল 
সর্বাঙ্গে মাখিয়া৷ শীতল জলে স্নান করিতে হুইবে। পাদনূল, 
নাভীমূল, কর্ণরন্ধ, ব্রন্ধরন্, এই সকল স্থলে উক্ত নিশিতৈল 
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ব্যবছার করিবে। তৈলভ্যঙিত, চন্দনানুলিপ্ী এবং পুষ্পমৃলা- 
হুশে!তিত ব্যক্ষির প্রেগ ছষ ন1। 

প্রতিদ্দিবদ প্রত্যুষে গাত্রোথানকরিয়া সুর্যের বীরতেজ গায়ে 
লাগাইবে, গ্গানাস্তে ভক্তিপূর্ববক তাঅ-পাত্রকরে কূর্ধ্যারথ্য প্রদান 
কবিকে, স্নানকালীন ন্র্ধ্যালোকে গাত্র মার্দন করিবে । 

গ্রতিদিবস প্রত্যুষে উঠিয়া নগ্ন পদে দুর্বা ক্ষেত্রে ভ্রমণ করিষে 
পল্মপত্র, কমলদল, ক্চু ব! নিম্দ্ল কদলীপত্র হইতে শিশিরাণু 
সংগ্রহকরিয়া পান ও তদ্থার। চক্ষু ও কপালরন্ধ, ধৌত করিবে। 
নিতা নাসাপান অভ্যাস করিবে। স্বহস্তে ও নগ্রপদে পুষ্প- 
চয়ন করিবে; উধাকালে মন্তকে কোন আবরণ রাখিবে ন1) 
রাত্রিকালে দধি, শাক ও মংস্য ভোজন করিবে না; সন্ধ্যা ও 
সকালে 'কিছু 'মাহাব্রে কবিবে না; শনি ও মঙ্গল বারে ভাঙ্।- 
ড্র সেকন করিবে নাও কাজ, কুকুর, বুক ও বিড়ালজ1তির 
উচ্ছিষ্ট দ্রব্য ভক্ষণ করিবে ন1) আছারেরপুর্ব্বে ও পরে ত্আর্্ুপদে 
আসনে উপবিষ্ট হইনে ; আহার করিয়াই শয়ন কবিবে না) স্ত্রীর 
সহিত একশব্যায় শয়ন করিবে না) সুভদর্শন, শুতক্ষণ, বেশতৃষা- 
বঞ্জিতা স্্রীরসহিত সঙ্গম করিবে না) সঙ্গম করিয়া হৃপ্ধপান ও 
লীতলজল পান করিবে, পানীর জলে লৌকরক্ষ! কবিবে : মৃণায় 
পাত্রভিক্ন পানীৰ জল রাখিবে না; স্লানকালীন শঙ্খ, পঞ্চরতু, 
পঞ্চমূল, পঞ্চশদা, দুর্বধ!, হরিতকী, চন্দন, পঞ্চধাতূ, তিল, সর্প, 
শিলা, এই কয় দ্রব্য ধৌত করিয়া! সেই জল পুনঃ পুনঃ মস্তক্ষে 
প্রক্ষেপ করিবে । স্গানান্তেই আছার করিবে ন1। পূর্ব্বাভিসুখী" 
হইয়া জাহার করিতে বগিবে। রাত্রি কীন বামপার্থে শয়ন 
করিবে ; পশ্চিম ও উত্তরমুখী হইয়া শন্ধন করিবে ন1। তিথি লক্ষ 
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বিচার করিয়া আহার ও আ্ীলংসর্গ করিলে । জন্ম নক্ষত্র ও 
জম্ম বারেস্্ী সঙ্গ কবিবে না। বাহিবে 'আনীত বহির্জভীন কর্তৃক 
প্রস্ততীয়খাদ্য ভক্ষণ করিবে না। বাহির হইতে ভ্রমণ কিয়! 
আমিয়া তৎক্ষণাৎ বস্ত্র জ্যাগ করিবে! অশ্বথ, ভিক্িড়ী, বংশ, 
খ্জীন, তোল, তমাল, স্থলপল্ল, কূল এই সকল বৃক্ষের নিম়দদেশে 
সন্ধা ও ঝাত্রিকালে বিচবণ করিবে ন1। অথবা কোন 'পকার 
খাদ্য দ্রব্য তর্থায় খাইবে ন1। 

ধাতুপান্রের পবিবর্থে মৃগ্য় পাত্রে বঙ্ধনাৰি করিবে, এক পক্ষের 
হাড়ি অন্ত পক্ষে ব্যবহার করিবে না। গ্রহণ ও সংক্রান্তি হইলে 
নূতন মুৎপাঁঞ আনাইবে। কদলী-পত্র ও প্রস্তবপাত্রে আভার্ষ) 
বাবহার করিবে, কদ[চ ধাতু পাত্রে অন্নাদি আহার কাঁবে না। 

বিষ-তৈল (কেসসিন্‌) গৃষ্ে জ্বাশাইবে না। বিষ কান্ট 

€পাখুরয়া কয়লা) বন্ধনে খ্যবহাঁর কঠিবে না। অজ্ঞাত-কুল- 
শীলের হস্তে আহার কবিবে না। আহারান্তে সিংহাসন করিয়া 
উপবিষ্ট হইলে, সমদৃ্টি করিধা তাঁকাইবে। কুষ্খবর্ণ ও মলিন 
বস্ত্র পরিধান করিবে না, 'পবের বা বঙ্গকালয় হইতে আগত 
অধৌতবস্ত্র পরিধান করিবে না। স্ত্রী খতুমতীহ্ইলে, অথব। 
পাচক অগুচি হলে তাহার হুত্তে আগার করিবে না। গানের 
পূর্বে আহার কবিবে না। দেবতা ও নাঁলক এবং অভ্তাগতকে 
না দিয়া আহাব করিবে না। বুধামাংস ভক্ষণ করিবে না! 
ছগ্ধঃ মত্স্ত, লবণ একেবারে খাবে না। মৎস্তের পৃষ্টভাগ ও 
বৈড়ালের লান্গুল স্পর্শও করিবে না। বক্র হইয়া ইাচিদ্িবে না 
এবং দণুযয়মান হইয়া) জলপাল ও প্রজা করিবে না। কুকুরের 
দৃষ্টি আহার্ধ্য বস্তুতে লাগাইবে না। 


প্লেগ-সংহিতা । ৫৩ 








গুরুষ্্রষী ও চতুর্দশীতে চরের পীযূষ গান কগিরে, ইহ! ভ্ার। 
দেহের লন্ত পাপ বিদুরীত এনং দেহ নির্্ল হইবে; উক্ত 
পীৃষ পানের নিয়ম যথা, _পূর্ধ্বান্ত হুইরা! চক্্াভিমুখী বসিবে, 
সম্মুখে প্রশস্ত রঙ্গতপাত্রে নিশ্মল জলপুর্ণ রাখিবে, এক মনে চক্জ- 
দ্বেবকে ধ্যানকরিবে, ধ্যান করিতে করিতে চচ্্বরম্মীপুর্ণ জল যত 
পাঁর পান করিবে এবং সেই জল মুখমগ্ুলে প্রক্ষেপ করিবে ; 
এই প্রকার প্রতি শুরুপক্ষে নির্মিত এক সময়ে করিবে। স্ত্রী 
পুরুষ উভয়েব পক্ষে এই যোগ অতিশয় মন্লকরু। 

আহারান্তে গ্রতির্দিবস কাকবলি প্রদান করিবে, অর্থাৎ কাককে 
স্বহুন্টে অন্ন মাখিয়া নিতা একস্বানে থাইতে দিবে, প্রতি 
দিৰল গেজাতীব গাত্র-গন্ধ সেবন করিবে, নিজ বাটিতে গোপা- 
লন করিবে, স্বীয় হস্তে গো-কুলকে তৃণগ্ুম খাইতে দিবে। 
প্রত্যুষে অর্থাৎ হুধ্যোদয়েব পুর্বে তদীয় গোময়লইয়! সমস্ত 
বাড়ী ছড়াদিবে, আহারাস্তে গেময্পভিন্ন উচ্ছিষ্টস্কান পরিষ্কার 
করিবে না। গোময় দ্বাবা গৃহ লেপন ও ঘু'ঁঠেরঅক্সিতে পাঁক 
কার্য করিবে। এই গোময় প্রক্ষেপ দ্বারা বঙ্গদেশে কখন প্লেগ 
বিস্তারের সম্ভবনানাই, এই প্রক্রিয়া মহামারী সম্বন্ধে অতিশয় 
গ্রতিষেধক। গৃহে তূলসীঝন করিবে, নিত্য নিত্য ছুইবেলা 
তুলসী ক্ষেত্রে উপবিষ্ট হইবে। 


পম ০ সস 


বর্তমান প্লেগীকে সথক্রামক রোগ কি 
অবস্থায় বলা যায়। 


যে প্লেগ ভিদোধ-সহিত সমুৎপন্ন হয়, বিকারাবস্কা স্বিতই 
যাহার জন্ম, ২৩ ঘণ্টার পূর্বেই যে রোগী মৃত্ুমুখে পতিত 
হয়, বের অবস্থা ১৯০ 1৫ | ৬ ডিগ্রি পর্য্যন্ত উঠিয়! থাকে ১ 
মুখমণ্ডল বিবর্ধ, স্ফীত, যন্ত্রণা অত্যাধিক, বোগী থাকিয়া থাকিয়! 
মোহ প্রা হয়; বগি, কুঁ6কী ও গলদেশের ছই পার্থে ঘে বিচি 
স্কীত হয়, তাহা বর্ণ লাল, কথন কৃষ্ণ, বা লীনবর্ণ, স্পর্শে 
কোমল; বোগী পার্শপরিবর্তন বাঁ কথাবলিতে অসমর্থ, কোন 
কিছু গলাধঃ করিতে পাবে না নাড়িবগতি ক্রুত, থাকিয়া 
থাকিয়া নাড়ীর অবস্থ! শিথিল হয়, চক্ষুদ্বয়েব চতুষ্পার্থ্ে কুষ্ণবর্ণ 
শিবা সকল দৃষ্ হয়, মুখমণ্ডল কৃষ্ণবর্ণ, নিশ্বান প্রশ্বান দ্রুত, 
রোণী কখন তন্দ্াধায, কখন এপাশ ওপাশ করিতে ঠেষ্টাকরে? 
রোগীর শরীর অথব| নিশ্বাস হইতে এক বপ দূর্গন্ধ প্রবাহিত হয়) 
সৃত্র আধিল, বন, কোষ্ট কাঠিনায, কথন কখন রক্তনিস্যতমৃত্র ও 
মল'নির্গত হয়, (সই মল বা মূত্রেব অতিশয় ছুর্গন্ধ থাকে , দেখিতে 
দেখিতে ৫। ৬ ঘণ্টার মধো রোগী সস্থির ও ছুর্বল হইয়। 
আসে; বাকৃশক্তির বোধহয়, নিস্তব্ধ হইয়! পড়িরা থাকে, গল- 
দেশ সমূহস্কীত, ও তথাহইতে এক প্রকার ঘব ঘর শব নির্গমন 
হয়। যেন ভিতরে শ্রেম্মায় পুর্ণ রহিয়াছে, ক্রমশঃ "াড়ী লোপ হইক্া 
যায়, রোগীব জ্ঞান লুপ্ত এবং ২৪ ঘণ্টার পূর্বেই বোগীর সৃত্ধ্য 
আসিয়া উপস্থিত হয়; এইরূপ লক্ষণ।জ্রিত ব্যাধি দ্বার! একের 
মৃতু, অপরেরপতন, অন্োর আক্রমণ ও ক্রেষশ: চতু্দকে 
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পন ও যৃত্যুগ্নিত হাছাকার ধ্বনি পড়িয়া বায়। আজ যাহার 
সহিত দেখা সাক্ষাৎ হইল কশ্য তাহার জরভাব ও হৎসহ 
বগশ কুচ্‌কী ইত্যাদি স্ষীভ হইল, পরশ্ব তাহার মৃত্যুদংবাদ 
রাষ্্ী হইল। দেখিতে দেখিতে শ্শানে মৃতদেহ বছনকর1 দুরূহ 
হইল, পথিম“ধ, গৃহমধো, সর্ব সকলেই বগলে ও কুচ্কিতে 
ছাত দিগা দেখিতেছে, সকলেই বলিতেছে "আমাববা হইল.” 
এইবকপ বপিতে বণিতে রোগ আসিয়! প্রঃতই তাঁছাকে আশ্রয় 
করিল; কেহুব। চিকিংস| করাইন্না, কেহব। চিকিৎসা! অভানে 
আপনি ঘুর পড়িয়া মবিয় রহিল । 

এ বে!গ সংক্রামক হইলে শতকবা ৯৫ জন করিয়! যরিয় 
থাকে চিকিৎদ। ও শুশ্রধাঘ অতি স্বল্প লোকেই আরোগ্য লাভ 
করিয়া থাকে । এই ভয়ঙ্কর প্লেগজনিতত মহামারীর চিকিৎস! 
অপেক্ষা! শুত্হ! ও সাব্ধ্নতট কেশ্ফে আবশ্বাক করে। (রোগীকে 
আশ্বাস দেওয়া, পুনঃ পুনঃ বিছাণাপরিবন্তন মপ-যুত্রাদির পরি- 
ক্কার করন, রোগীর মুখহইতে এক প্রকার লাল নির্গত হর 
তাহার নং্পর্শ অতি সাংঘতিক, তাহাতে সক্ষিক। ইত্যাদ ন! 
পড়ে দে বিষয়ে বিশেষ সতর্কতা অবলম্বন মাথপ্যক। যাহার! 
নার্ডাল্‌ অধব। বাযুৰিকাব গ্রস্থলোক, এরূপ লোককে কখন প্লেগ 
বোগীর শুপ্রাা করিতে দেওয়। কর্তব্য নহে । 

বিবিধ দেষের আধিক্য, পুনঃ পুনঃ আক্রমণ ও রোগের 
লক্ষণ।দির সাংযাতিক অবস্থা দৃষ্ট হইলেই প্রেগকে সংক্রামক 
ভাবে উপস্থিত ইল বৃঝিতে ₹ইবে। 


সপ 0 


প্নেগের উৎপত্তির সহিত সাব- 
ধানতার আবশ্যক। 


প্লেগ যেদেশে উপস্থিত হয় সেই দেশের পক্ষে, প্লেগ যে নগরে 
উপস্থিত হুষ সেই নগরের পক্ষে এবং প্লেগ যাহার উপস্থিত হয় 
তাহাব নিঞ্জের পক্ষে কতকগুলী সতর্কতাবম্বন বিশেষ আব- 
শ্যক। প্রথম'আবশ্যক দৈব উপশমন, দ্বিতীয় আবশ্যক স্থাপ্ছ্য 
সংবক্ষনোপযোগী কার্ধ্য সকলের অনুষ্ঠান, তৃতীর আবশ্যক নিজ 
নিজ আবাদ বাটার পরিফরপণ, যাহাতে বায়ু, মৃত্তিকা পরিফার 
থাকে তছুপোধোগী দ্রব্য ও কার্ধ্যাদি স্ধারা তাহার অনুষ্ঠান। চতৃ 
আবশ্যক আপনার শবীর ও মনের সম্বন্ধে উৎকর্ষসাধন অর্থাৎ 
সাত্তবিক আহার, বিহার, সদাচার ইত্যাদি দ্বাবা গৃহকর্্ম মাধন। 

হদ্দি প্লেগের সংক্রামকত! ক্রমশ বৃদ্ধিপাইতে থাকে, তাহা- 
হইলে অন্যান্য উপায়ের পরিবর্তে সেইস্থান পরিত্যাগ অগ্রে 
কর্তব্য । স্বীয় পবিবারস্থ কোন আম্মীযঘ শ্গণেব প্লেগহইলে 
তাহাকে অবস্থা বিশেষে স্বতন্ত্র আবাদে রাখা কর্তব্য । সকলের 
পক্ষে তদ্রপ সুবিধা না হইলে, গৃহেব একটী দ্বতস্ত্র নির্জন কক্ষে 
তাহাকে রক্ষাকরিয় তৎপ্রতিবিধানের পক্ষে চে্ট। করা নিতান্ত 
আবশ্যক । রোগার নিকট একটী বা ছুইটা মাত্র পরিচাবক 
থাকিবে, তম্মধো রোগীর নিতান্ত আত্মীয় পরিচারক হইলেই 
বিশেষ স্ুবিধ] ছয়) ধিনি উক্ত পরিচাৰকের কার্ধা প্রহণ করিবেন 
তিনিও বোগীর ন্যায় সাবধান থাকিবেন, তিনি সর্বদা বাহিরে 
বা পরিবারের অন্য কোন লোক-সন্মুথে আদিতে পারিবেন ন|। 
আবশ্যক হইলে স্নানের পর একবার আমিথা রোগীর 'জন্য 
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যাহা আবশ্যকীয় তাহা! সংগ্রহ করিয়া! লইথ| যাইধেন। তিনি 
সর্বদা বসন ভূষণ পরিবর্তন করিয়। হত্ত পদে প্রতিশোধক বস্ত 
সংলগ্ন কবিয| কক্ষের বাঠিণে মিস নিজ নিজ প্রয়োজনীয় 
কার্ধ্য করিবেন। যেমন হিন্দুক্গাতির আতুর গৃহে পরিচারিকাদি 
বাদকবে, তন্ত্রপ তাহাকেও প্লেগরোগীব গ্রহে বাস করিত হইবে 

রোগীর আহাব ওপানায দ্রব্যাদি রোগীব গ্রহে শ্বতন্ত্র করিয়া 
বাখ। কর্তবা, রোগীব বস্ত্র ও শয্যা রৌড্রে দিবার জনা পৃথক 
পৃধক্‌ স্থান নির্দেশ কবি! রাখা কর্তব্য, উক্ বস্ত্র ও শধাদিতে 
প্রতিশোধক বন্ত'সংলগ্র করিয় দে ওয়! কর্তব্য । 

ভিন্দুব প্রতিশেধক দ্রবোব মধো কপূর, গদ্দকচুর্ণ, গোময়, 
ধুন। ও ধৃপেনধুয়, এই কর দ্রসাই ধিক প্রণস্ত। রোগীকে একটা 
বৃহৎ মশাবার'ততব উ প্রঙ্গাব দ্রব্য লংলগ্ন করিয়া সর্বদা 
বাখখ দরকার । পরিচাবকেব গমনাগমনের জন্য পৃথক পৃথক 
দ্বার সেই গৃহে গাক1 আফ্শ্তক। রোগীর গৃহ বালুক1, অগ্নি, 
ধুপ, বস্ত্র, কাষ্ঠ, কাঁচ ও মৃণ্বয়পাত্র সর্বদা সঞ্চিত রাখা 
আবশাক। ধাতু পাত্রও গ্রস্থার্দি আদপে সেগুছে রাখিবে ন1। 
এব থ।কিলেও রোগীজে তাভ। ব্যবহাব কবিতে দিবে লা। 
গৃহ সর্বদা পরিদ্কাব, শু ও বায়ুর চলাচল পক্ষে শ্ববিধা রাধিবে । 

বালক, গর্ভিনী ও সম্ভানসম্ভতিযুক্ত স্রীশোককে পন্ির্ধয। 
কার্যে নিধুক্ত করিবে ন1। 

পচা, চর্সন্ষ, বাঁপি ও অস্বাস্থকব দ্রবা গৃহে আনাইবে না। 
মাঙ্লা ভ্রব্যেবব্যবহার, স্বতি, গীত, হোম ও যাগযক্তাছি কার্ধো 
গৃহস্থ নিবিষ্ট চিন্ত থাকিবে । কদাচ হতাশ হইযে না। জয়ে 
সাহ্‌দ রাখিবে, এবং রোগীকে সাহদ বাক্য প্রদান করিবে । নিজ 


৫৮ প্লেগ-মাংহিতা। ৷ 





গৃহ ব্যতীত' পরগৃছে গতিবিধি করিবে ন!। গৃছে কুটস্থিতা 
বা ফোন প্রকার উতপব ব্যাপার বা নিমন্ত্রণ আমন্ত্রণ রক্ষা! করিবে 
না। রানি জাগরণ, মদ্যপান, অপরিমিতভোকন, কখন করিবে 
ন। নিত্য পাকশালায় ধুপেরধৃ'য়! প্রদ্থান করিবে, চতুর্দিকে 
গোময়জ্ল প্রক্ষেপ করিবে, সর্বত্রই উচ্ছিষ্ট উদ্ধাপনে গোময় 
ব্যবহার করিবে। এই গোমৰ প্রক্ষেপে 'শ্লেগবীজ এককালে 
বিনষ্ট পাথ। গোঁমষের স্তায মহামারী-প্রতিশেধকবস্ত হিন্দু, 
দিগের মধ্যে আর দ্বিভীয় নাই। 


প্লেগ্‌ দেহীর পক্ষে কিরূপ বিকার ও 
তৎসহ অন্যান্য আনুসঙ্গিক ব্যাধি । 


প্লেগ্‌ বাস পিত্ত, কফ, এই ত্রিবিধ প্রক্কৃতির বিকারে উৎপন্ন 
হুইয়! থাকে অর্থাৎ সামিপাতিক ক্ষেত্রে প্লেগের জক্্। বিউবেণিক 
নামক তয়ঞ্করপ্লেগ বিদ্রধিকোগের ন্যায় কুচকী, বগল, গল! 
প্রস্ৃতি স্থানে ভয়ঙ্কর শোথ উৎপাদন করে, ক্রমশঃ আত্যস্তরিক 
ব্রণ বা বিদ্রধরি নায় যগ্ণ। দাষক হয়। বিউবেণিক অর্থাৎ 
বাগিযুক্ত প্লেগ। এই বাগিত্রি-দোষায্মক ও আশ প্রাণ নাশক 
হইয়া থাকে। মনুষ্যের রক্ত বিষাক্ত ব! দূষিত হইযা এই বানি 
উৎপত্তি হুয়। শগ্-চিকিতসা দ্বারা উক্ত স্থান হইতে অতি 
ছুর্গন্ধমরর পচ! বা মলিন রক্ত বিনির্গত হয়। সাহেবের! প্লেগবীজ 
অণুবীক্ষণ যন্ত্র বারা পরীক্ষা! করিয়া দেখিয়াছেন, তাহাতে নাকি 
এক প্রকার কীটাণু আছে, দেই কাঁটাণু প্রথমত ভূমিরদোষে 


প্রেখ-স্ংহিত1 ৷ ৫৯ 


মৃত্তিক1 মধ্যেই অগ্রে সংক্রামিত হইয়া থাকে । ভূমি হইতে 
ন।কি ইন্ছুরে গ্রে সেই বিষ সংক্রামিত হয়, ০সই জন্য প্লেগ 
হইবার পুর্বে সেই স্থানে ইচ্ছুর মরিচ্চে 'সারস্ত করে; আবার 
ইন্দুর হইতে মনুষ্য দেহে প্লেগবীঞ্গ আগ্রে উপস্থিত হয়, প্লেগবীজ 
শরীরে আমিলেই শরীর বিবর্ণ, ক্ষুধামান্দ্য, বাযুরপ্রকোপ, গান্ত 
দাহ, এবং ক্রমশঃ শরীব দুর্বল ও স্বাভাবিকক্রিয়ার ব্যতিক্রম 
যুক্তছম্ন, মলামুত্রার্দির বিবর্ণ ও অবরোধ ভাব বোধহয়। শ। ৮ 
দিন পরে এক দিন কম্পদিয়া ভয়ানক বেগে জর আইসে, সেই 
জর একদিনেই সাংঘাতিকভাব ধারণ করে এবং ততসহ গ্ে- 
লাও স্কীত হপ্রু, এবং তাহাতেই রোগীর অবসন্ন ও মৃত্যু 
হইয়া! থাকে । 

প্লেগের আনুসঙ্গিক ভয়ানক জ্বর, শ্কোটক, শোথ, বেদন! 
এই কএকটা সর্বপ্রধান। পর অকচি, নিশ্বাস রোধ, অবসন্নতা, 
কখন কখল মল মুত্রা্দিতে কষ্ট, পান আহারে বিষম যন্ত্রনা উপ- 
স্থিত হয়। প্লেগ উপস্থিত হইলে অপান বায়ুর সংকোচ, উদ্দান 
বাুর অবরোধ এবং প্রাপবায়ুর স্তত্তনভাব জন্মে। থাকিয়! 
থাকিয়। োছ, মস্তকে রক্তাধিক্য দৃষ্ট হল্ল। কোনউপাতয় প্লেগ 
আরোগ্য হইলে সনুয্যের বাত, হৃদরোগ বা গুন্মযোগ হইরা 
যাপ্য থাকে। যাহাদিগের গণ্ডমাল1! ও টন্সিলেট্‌ ধাতু তাহার! 
এই পাড়ায় শীত আক্রান্ত হয় এবং শীত্ত মৃত্যুুখে পতিত হুয়। 


প্লেগ্‌, রাজনিয়ম ও রাজার সদাশয়তা, 
প্লেগ হইতে কলিকাতা এবৎ সমস্ত 
ব্দেশের মজলামঙ্গলের বিষয় । 


অদ্য ছুই বৎসর হইল বোশাই প্রদেশে গ্রেগের হুচন| ও 
সংক্রামক বুদ্ধি পাইয়াছে দেখিয়া, আমাদের সদাশয় উংরেজ- 
গবর্ণমেন্ট সাধারণ প্রজার ছিতার্থে রাঁজ্যেব সংক্রামকতা! নিবারণ 
সম্বন্ধে যে জাইন প্রচাব করিয়াছেন, উক্ত আইনের মুলউদ্দোশ্য 
অতি মত) কিন্তু দেশের ছুর্ভাগ্য দোষে আমব। তাহা, বিপগীত 
কার্যে ও বিপরীত উপায়ে প্রয়োগ কবিয়া বিপরীত বুঝিয়াছি। 
এই বিপবীত বুঝায় আমাদেব মুলে আঘাত করিয়াছে; নিরক্ষর 
[নর্ষোধ লোকেব সর্বণ্[শ হইয়াছে ) বাজ কর্মচারী দিগেধ আসা- 
বখানতাফ় বিষময় ফল ফলিযা দেশে মুল অ(ন্দোঁলন করি- 
পাছে, কতকগুপী পেশধিতৈষাঁলোক নাবুঝিয়। বাজ-দোধ প্রচার 
করিতে গিয়া সমুচিত দণ্ড পাইয়াছেন, ফলতঃ যে বিষয়ের মুলে 
গরৰর্ণমেন্টেব সদাশয়ত। আইৈ, ব্যক্তি বিশেষের দোষে যাহা 
বিশৃঙ্খল হুইয়া যা, তাহাব জন্য গবর্ণমেন্টের অত্যাচার বল! 
ধাইতে পারে না। ন্যাধদ্ঁ গবর্ণমেণ্টকে সে বিষয় ধীরভ।বে 
বুঝাইয়! অত্যাচারীর বিষধক্ষে বিচারের অধীনকর]1 কর্তব্য। 
সে বিচার অসঙ্কত বাঁ আইনেরবিরোধী বাঁ অপমদশাতাদোষে 
ঢুষিত হইলে রাজাকে বুঝাঁন কর্তব্য । হুঃখের বিষয় এ সঙ্বন্ধে 
তাহা! আদপেই হয় নাই, কেবল ওমুকম্থানে এই অত্যাচার 
হইল, ওমুক এই সর্বনাশ করিল, ওষুক ছ্টেদনে ওমুক ব্যক্তিকে 
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৭ দিন করেদ করিয়া রাখিয়াছিল, অমুককে টানিয়া লইকা গেল, 
ওমুক ব্যক্তির পরিবারের পরীক্ষান্দ সম্ভীত্ব নাশের কারণ 
হইল বাহাহইল স্বাহা! তিগহইলেও জনরবের মহিমায় তাল 
হইয়া গেল, আবার ষাহা হইল তাহার উপায়বিধান ব দেশকাল 
পাত্রান্ুমোদিত ব্যবস্থা পরিবর্তনের জন্য কোম্পানি বাছাছুর্ধের 
নিকট প্ররুতরূপমীমাংসাব জন্য উপস্থিত হইলে, কোম্পানি 
না বুঝিবার দরুণ বুবিলেন এগুলি প্রজাদের অনথবাধাই বা 
ভান, রোগ চাপিক়া! রাখিয়া দেশের সর্বসাধারণের সর্বনাশ বাধা- 
ইবার হেতু অজ্ঞ লোকের মবণের পথ পরিষ্কার, হুতঝাং রাজ। ও 
প্রজা ভয়কে মনের অসশ্মালন ঘটি! গেল, দেশমধ্যে মহ! 
আন্দোলন উপাস্থত হইল, যাহা রাজা ও প্রজার মনে বন্ছমূল 
হুইল তাহা মার গ্রেল না, সকলেই লাটসাহেবকে আশীর্বাদ 
করিতে লাগিল, কেহু মনে 'মনে কেহব] বাছিরে। কেহছুবা সংবাদ 
পঞ্সে। বাণ্তবিক ঈশ্বরের নিকট গ্রঞ্জার হিতার্থে লাট আশী- 
র্বাদের পাত্র হইয়াও দেশকাল পাত্রাভিজ্ঞতা দোষে লাট সাঙেবের 
এই সন্বদ্ক্কতার কোন ফল ফলিল ন!। 

তারপর ক্রমে ভারতের রাজধানী ক্সিকাতায় প্লেগ আসিম়া 
পড়িল গ্লেগের আবাহন ও আতিথ্যের জন্য পূর্বেই কৃলিকাতার 
ছোটকর্তা মিউনিসিপালিটীকে ডাকিষ। তাহার জনা পৃথক 
গৃছাদি নির্্ণ ও নগও পরিফ্ারকরণাদি নানাপ্রকাব নিয়ম প্রণালী 
প্রবর্তন করিতে অস্কুমতি করিঘ্লাছিলেন ) তদীর আদেশে পূর্ব 
হইতেই ঠেগ লইয। সহরমধ্যে মহাধূম লাগিয়া গিয়াছিল, 
মাণিকতলায় প্লেগয়াজের বিশ্রামার্থে বড় ২ আডড! প্রত হইয়- 
ছিল, ননাস্থানে নানাআড্ডার সুচনা হইয়াছিল। ধাঙগর মেতর- 
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কুলের প্রতি ঝরাধড়ি করাক়ি, কলিকাতার করদাতৃ্িগের উপর 
তাত্ভাতাড়ি নোটিস্‌ জারি, আর কাহারও শারিস্ুরি করিবার 
ষোনাই, দেখিতে দেখিতে সহরের চতুর্দিকে পরিস্কার হুইতে 
লার্গিল, দরিদ্রের সামান্য খোলারপর্ণকুটীরহইতে রাজাধি- 
রাজের অত্যুচ্চ জটালিকাপধ্যন্ত শুভ্র চুপকামের ধু পড়িয়া 
গেল। যেন সব বাঁটাতেই প্লেগ আলিয়া একবাৰ একবার অতিথি 
সৎকার লাভ করিয়া বাটবেন। গৃহস্থগণ ভয়ে আকুল, গৃছের 
বালবৃদ্ধ 'বলাকুল ভাবিতেশাগিল এআবার কোন্‌ রাজ! 
আসিবে ? যাহার জন্য ঘরদরজ। এত পবিষ্ষার হইয়া গেল, সাকার! 
রাজাকে দেখিবার জন্য ব্যগ্র হইল, যখন বুবিল রাজ! নয়, 
রোগরাজ ! তখন সকলেই ভয়ে বিহ্বল হইয়া থাকিল; কেবল এই 
ভাবিল,-কখনবা আসিয়া সর্ধনাশ বাঁধা, সকলেবই ছেলেপিলে 
পরিবার লইডা ঘরকন্না, তাতে সকলেই দরিদ্র, গৃছে একটা 
একটী কাষ্র! বই থাকিবার স্থান নাই; শ্বানের অভাবে বজিবার 
উঠান পর্যন্ত প্রস্তুত হয় নাই, অর্থের সংস্থান নাই, বস্ত্র 
সংস্থান নাই, সামান্ত জরজারি হইলে ডাক্তার দেখাইয়! ওঁষধ 
সংগ্রহের উপায় নাই, এমন এবস্ায় এমনক্োগরাজ আসিলে 
আমর! কোথায় দীড়াইব? কিন্ত্সেকথাকে শোনে? সেই 
দরিদ্রের জ্যবিদারী ক্রন্দনের কথা কে বুঝিবে ? রোগরাজ তাহ1 
বুঝিবেন না, সাব তাহা বুঝিধেন না । পূর্বেই আইনজারি 
করিয়াছেন, “যদি তোমার্দের গৃহে স্থান না থাকে, থাকিবার স্থান 
প্রস্তত কর! গিয়াছে । রোগ আক্রমণ করিলেই অমনি তথায় 
লইয়! যাওয়া হইবে। স্ত্রী পুরুষ সকলেই নির্দিষ্ট স্থানে যাইবে, 
বাহার প্লেগ হইবে তাহার সহিত জার কাহাকেও যাইতে দেওয়া 
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হইবে না। আ্ীর হইলে স্থামী, স্বামীর হইলে স্ত্রী তথায় যাইতে 
পারিবে না, ছৃ্ধপোধ্য বালকের হইলেও মাতৃকোল ভইতে 
তাছাকে ফেলিয়া দিতে হইবে, না দিলে আইনমত তুমি দণ্ডনীয় 
হইবে; না গেলে তোমার উপর জুলুম করিয়! লওয়া! হইবে ।” 
ধোগ্াগমনের পূর্বেই এই ঘোষণাবাণী গুনিয় সাধারণের প্রাণ 
চম্কিপ্তাছিল, যদিও সকলি মঙ্গলার্থে বিধিবন্ধ হুইয়াছে, সত্য, 
তথ্যপি যেন এপ্রেশের পক্ষে রোগীকে ঘবং ছাড়িয়। কোথাও জইয় 
ষাওদা! বিষম সবস্যার কথা ব1 অন্বাভাবিকের ন্যায় বোধছইত্ে 
লাশিল। এইবপ দেখিতে দেখিতে কলিকাতাব কপালিটোলাপ 
প্রথম প্লেগরাজের পদার্পণ করা হইল, অমনি সহরক্ীপাইর়। 
রাজান্ছুচরগণ তথার ছুটিতে লাগিলেন, বড় বড ডাক্তারগণ তথায় 
গিয়া পরীক্ষাকরিতে আরম্ভ করিলেন, রোগীটাকে ট্রক্র! টুকরা 
করিয়া দেখিলেন। দেঁখিলেন ষে বান্তবিকই প্লেগ, অমনি গবর্ণ- 
মেন্টে ব্রিপোর্ট কর! হইল, প্রকাশকর! হইল কলিকাতায় বাপ্ত- 
বিকট প্লেগ আসিয়াছে । যেমন এই কথ! চতুর্দিকে বিদ্থ্যৎবেগে 
প্রকাশিত হইল, অমনি সঙ্গে সঙ্গে পিগ্রিগেসন্, সেনিটেফন্ও 
ক্রমশঃ ইনকুলেসন্‌ জারি হইয়া গেল) বিছ্যুতে খবর গদি 
অমনি বোষাই হইভে মোটা! মোট! বেততনেডাক্তার ডাকা! হুইল, 
ডাজ্জারগণ অস্ত্র শন্্, রসায়ণ ও প্লেগের গাড়ীসহ কলিকা! 
আসিয়া! হাজির হইলেন । 

এদিকে জনরযেরজিহব! সহম্রভাবে চতৃপ্দিকে ছুটিতে লাগিল, 
সকলেই খলিল “আর উপায় নাই-_প্লেগ আলিস্াছে, আজ 'ন! 
শেছে পরস্বদিন আর যাইতে দেবে না, জাহাজ ও ডেলেদগাড়ী 
বন্ধ হইবে?” কেছ বলিল “তৃষি না বাওত গোর আনিয়া, পুলিশ 
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আনি! তোমার মাগছেলেকে ঘরের ভিতর হইতে হাসপাতালে 
টানিয়া লইয়া যাইবে |” আবাব কেহ বলিল “এক সাহেব আসি- 
য়াছে, সে সকলকে জোর করিয়া টাক] দিবে” এইরূপ নানা ক্থা 
নানাদ্দিকে বাজারে বাঞ্জারে, গলিতে গলিতে রাষ্ট্র হই পড়িল। 
লোক সফল মুহূর্ত মধ্যে প্রাণভয়ে স্ত্রীপুত্র পবিবার লইয়া যাহার 
যেখানে স্থানআছে ছুটিতে লাগিল! মুহূর্ত মধ্যে কল্িকাতার 
রাজ-পথ লোক-প্লাবনে প্লাবিত হইয। গেল, গাড়ী ঘোড়া খা অস্ত 
কোন যানের জন্ত কেহ অপেক্ষ। করিল না। যাহ! পাওয়। গেল 
১৫,। ২০ টাক! ষ্টেশনে যাইবার ভাড়া চাহিতে লাগিল! স্থতরাং 
অনুর্ধ্যম্পস্তা কুলকামিনীরাও পদরজে ্টেসনাভিমুখে কাতারে 
ক।তারে চলিতে লাগিল। আজ এ হৃদয় বিদারক দৃশা যে দেখি- 
য়াছে, সেই বুঝিমাছে মন্য্যীবনেব কি ভয়ানক অবস্থা! সেই 
অশ্রুজল ন। ফেলিয়া! থাকিতে পাঁরে নাই । বালক, বাঁলিক স্ত্রীলে।- 
ফের গগনভেদী আর্নাদে চতুর্দিক কম্পিত, ভাগীরথী শোকা- 
বেগে উচ্ছলিতা, আকাশ নীরব, বায়ু নীরব, পণ্ড পক্ষী নীবব, 
সংসারের সকলপ্রাণ একই স্থানে ছিল, একশাস্তিতে ছিল, 
এককুত্রে মাল! গাঁথা ছিল, হাঁয়! আজ দৈববশে সেই শাস্তির 
মাল! ছড়াইক্সা পড়িল! কে কোথায় গেল, কি তাবে রহিল, কি 
করিল, কি খাইল, কেহ বলিতে পারিল না! ভাবিয্! পাধাণ, হদ- 
ও বিগলিত হইল! কলিকাতা শ্শান হইল, ম্বসজ্িত নানা 
তোগাত্মবক গৃহ সকল শূন্য পড়িয়া! রহিল। রাজ-পথ মরুভূমির 
ন্যান় ধু ধ করিতে লাগিল, কাজ কর্ণ, ব্যবসা বাণিজ্য দকল বন্ধ 
হইল, ছাট বাজার লোকশূন্য হইল, প্রানভঙ্জে মানভয্বে আজ 
সকলেই কলিকাতা! পরিত্যাগ করিয়াছে, কোম্পানি বাহা- 
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ছুর মহাবিপঞ্গে পড়িলেন, ধীর ও ন্যায় বৃদ্ধির সাহায্যে ছোটটলাট 

লোক-সমুদ্্রের তীরে প্ডায়মান হইয়া! মিষ্টকথাছ সকলকে 
সাত্বনা করিয়া! বুঝাইফ্চে লাগিলেন, কিন্ত সমুদ্র শ্োত তা 
গুনিল না, আর সে শ্রোত ফিরিল না, কলিকা"চ1-রদ্বাকর 'জীবন 
শুন্য হইল। লামান্য জলে আজ কি বিষম বাপার হইল, তুক্ত- 
ভোী মাত্রেই তাহা অবগত আছেন। প্রেগত আর আসিল 
না, যাহ! আসিল তাহাও সংক্রামক হুইল না। যদি ভবিষ্যতে হয় 
সেইভাবিয। থে সকল নিয়ম প্রণালী রহিল, তাহাই রহিয়! 
গেল। টীকাও ইচ্ছামত সকলে দিতে আরম্ভ করিল, টানাটা- 
নির পরিবর্তে হাউস্‌ সিগ্রিগেপন্প্রথাও প্রচলিত হইল। পুলিস ও 
গোর'ব ভয় গিয়। ভদ্র ভিজিলান্স কমিটার উপর পরিদর্শনের 
ভারার্পিত হইল। গৃহের ইন্দুরও গৃছে থাকিয়া গেল, পরিষ্কার 
পরিচ্ছ যাঁর গৃহ ধেমন ছিল ভেমনি পড়িয়া রছিল। লাভের 
মধ্যে গাড়োয়ান, ডেেলওয়েকোম্পানি, নাবিক ও গবীবমুটে মজ্জুর- 
দিগের ছু পয়সা! রোজগার হইল, এবং অধিকন্ত কলিকাতার ভৃ- 
ভার হস হুইল, তজ্জনিত নগরের স্বাস্থ্য ভাল হুইল। কিন্তু জন. 
শুন্য ব্যবসা-বাণিজা-কর্্ব ও অর্থ শুন্য স্বাস্থ্য লইর) ভবিষ্যতে যে 
কি লাভ বা! উপকার হুইবে তাহার কিছুই উপলব্ধি হইল 51। 
ছোটলাটত আগ নিশ্চিন্ত হইয়া শৈল-শেখরে গমন করিলেন, 
মিউনিসিপালিটার উপর প্লেগের রাঁজ্যভার অর্পিত হইল, এই 
প্রেগের ঝাজ্যশানন আঞ্গ কাল তীঁছারাই কণ্রতেছেন, তারাই 
বাড়ী বাড়ী প্লেগ খুজিতেছেন, তাহা রাই ধরিয়া লই! বাইতেছেন, 
তাহারাই জীবন মৃত্যুর ত|লিক! বাহক করিতেছেন। কিন্ধু 
প্লেগের নাছিত ২। ১* ট; অপ্লেগও বে যাইতেছে, (ঘোক্কার সহিত 
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২।১ টা গাধাও যে মরিতেছে, ইহ! পরীক্ষা হবার তত বিবেচনা 
করিতে পারিতেছেন না; কারণ ঘোড়া, গাধ। ও খচ্চর এই ভিন 
জানোয়ার দেখিতে প্রায় একইরূপ হয়, কাজেই ধরিয়া! লইয়া! গিয়। 
তন্থপ্ধে শ্রকৃত ঘোড়া নির্ণয় কবিতে প্রায়ই ভ্রম হইয়। থাকে 
এইক্প ভ্রমের সংখ্যা এ পধ্যজ্ত কম পরিমাণ হয় নাই, তবে 
জীব-্তন্ববিদূ গবর্ণমেপ্টের বড় ডাক্তারদিগের হাতে পড়িলে 
প্রায়ই গাঁধ। পিটির। ঘোড়া হুম্ধ ন।। 

যাহাহুই্টক কলিকাতার প্লেগ-বিভ্রাটত এপর্যাস্ত এই প্রকার 
অবেস্থবে হইয়া! রছিল, কালে বাহা৷ হয় হইবে। এক্ষণে প্লে 
কলিকাতা ও বঙ্গে আইসার দরূণ বঙ্গব।সী ও সাধারণ লোক ব 
সষান্দের পক্ষে কি মঙ্গল সাধন হুইল তাহাই এক্ষণে বলিবার 
ইচ্ছ।-_-ঈশ্বরেব মঙ্গলইচ্ছায় জগভপ্রপঞ্চ পরিচালিত হু; 
আজ মঙ্গলময়ের সেই মগাষঙ্গলের উদ্দেশ্ত সাধন জন্যই ষে 
কঙ্সিকাতায় প্রেগ আদির়াছে তাহার সন্দেহ নাই, জনসংখ্যার 
হিসাবে এই ক্ষুদ্র কলিকাতানগরীতে বহুলংখ্যক লোকের বাস, 
সমস্ত বজে বাভারতভূমির বাছ। বাছ! ধনী ও অবস্থাপন্ন লোক 
এই কলিকাতায় বাসপ্ৃহ নির্মাণ করিক়। বাস করপ্া আনসিতে- 
ছেন। বাহার অর্থব্যস্ করিতে কাতর নহেন, যাহাদিগের 
কিঞ্চিৎসংস্থান হইল, অমনি তাহার! গৃহ বাস, জন্মভূমি, দরিজ্র বন্ধু 
বান্ধবকে পরিত্যাগকরিয়! শ্বীয় স্থীয়্ স্ত্রীপুত্র পরিবার লইফ! 
কলিকাত! চলিয়া আসিলেন। এইক্ধপ চারিদিক হইতে আসিরা 
কলিকাতা পূর্ণ করিয়াছেন, কলিকাতার আদিবাসিন্দাদিগকে 
্থাস্থ্যও বহুবিধ ভোগ সখ হইতে বঞ্চিত করিয়াছেন, ভূষির মৃল্য 
স্বর্ণা পেক্ষাও বৃদ্ধি করিয়্াছেন। অলি গলিতে বাটী প্রস্তত করি- 
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ন্নাছেন, আলগলিতে আবর্জনা ও শ্বেতথানায় পুর্ণ করিয়াছেন, 
প্রয়োজনীয়তার উপরেও বিলাসিতার পরাকাষ্ঠা দেখাইয়াছেন, 
গাড়ী ধোড়!, ব্যবসা বাণিজ্য, চাকবি বাকরি লোকজন, অনেক 
বিষয়ে প্রাধান্য দেখাইয়াছেন। কেহ বন্িবার কহিবার নাই, 
রাজ নির্বাক, মিউলিসিপালিটা নির্বাক্‌, কার্প তাভার্দিগের দশ 
টক! লাভ হয় । টেক্স ইনকম্‌ বৃদ্ধি হয়, কাজেই ঘোষের গোয়1- 
লের বড় কেহ খবর রাখেন না, কিন্তু এদিকে ঘোষের গোয়াল 
ষেআর ট্যাকে না, ছূর্গন্ধে প্রাণ যায়, আবার হুপ্ধাভাবে সমস্ত 
বঙ্গদেশ যে অস্থিচশ্ম সার হইয়া আসিয়াছে, বঙ্গের কোথাও 
এক বিন্দু গোময পাঁইবার ঘে নাই, চতুর্দিকে দতিদ্রতার পীড়নে 
মৃততপ্রাক্ক, ম্যালেরিয়া'র প্রকোপে উচ্ছন্ন শ্রার, জলাভাবে হাছা- 
কার, তাহারদিকে কেহ চা/হয়াও দেখেন ন। কারণ বঙ্গের যে 
সব লোক দরিদ্র, অর্থহীন, তাহাদিগের কলিকাত। আসিব।ষ উপায় 
নাই, তেমন ডাক্তাব দেধাইবাব সঙ্গতি নাই ; তাছাদিগের ছিনন- 
বাস, ভগ্রনৃহ, অরণ্যেবসতি, পঙ্কজলে জীবনরক্ষা, বাচিয়। থাক! 
অপেক্ষ। মৃত্যুর সংখ্যাই অধিক । এই সমস্ত পশ্নীসন্মদদীয় বিভী- 
ষিক! দেশের ধনী, মানী, প্রতিপালক, মুরবিব লোঁকদ্দিগের স্বচক্ষে 
দেখিবার ব! দেখাইবার উপায় নাই। মৃতপ্রায় বঙেরদরিদ্র” 
কাহারও দ্বার! কোন সাহাষা পায় না। কেবল মনেকরে “আহা! 
অমুক গ্রামেক বড়বাবু কলিকাতা গিপাছেন, হদ্দি থাকিতেন 
তবে আর আমাদের জলাভাবে ও ষধাভাবে মরিতে হইত না, 
অঙ্গব। সাপ বাখের হাতেও গ্রাপ বাইত না,” অনেক বড়বাবু কিন্তু 
আব তিন পুরুষ কলিকাতা বন করেন, ষদ্দিও যধ্যে ২।৪ 
বৎলর পরে গৃঙ্থে আইসেন, এথানকার ঘরদরজ। আর ভাললাগে 


৬৮ প্লেগ-সংহিতা । 





না; এ মাটি, জল, তার, সহাহ্য়না, তিনি একদিন আ দিয়াই 
ফাাপর হয়েন, তাহার প্রাণ ছহু করে, মন ধরফর করে, তিনি 
কাহারও দিকে চাছিতে পারেন না, বন জঙ্গল দেখিতে পারেন 
ন!, অসভ্য পল্লীগ্রামীয় প্রথা, .আচারনীতি, তাহার ভাললাগে না, 
ছোটবোকেরতাষ তীহাব পছন্দ হয় না। পুকুরে ডুবাইয়! 
স্নান, গাড়ীঘোড়া ভুরি বিনা! রান্তায় বাহিব, তাহার পক্ষে বিষম 
শঞ্চট হুইয়। ঈাভাষ ; পল্লীগ্রামের থাটিছুদ্ধ তাঁহার কেমন কেমন 
লাগে, ইত্যাদি দেখিয়া শুনিয়া ত্যক্তহইয়া তিনি ২।৩ দিন 
পরেই কলিকাতা 'গিয় হাপ ছাড়িয়া বাচেন। কিন্তু ভগবানের 
কাছে তিনি কোন্ছার ৷ ভগবান ভাবিলেন, আমার রাজ্যে সক- 
লেই মান, সকল স্থানেই সমতারক্ষ। এ্রশীকার্্, তাই তাহার 
জন্য আজ কলিকাতাষ্‌ প্লেগ-বাঞ্গস উপস্থিত হইল ; তিনি কলি- 
কাতায় প্লেগের নাম শ্রুত হইবামাত্রই, সেই তাহার পূর্ব্ব অপ্রিকব 
দেশ স্বদেশে গমন করিতে বাধ্য হইলেন? স্ত্রী, পুত্র, লোকজন; 
ধন দৌলত কলি তাহার সঙ্গে গমন করিল, কলিকাতা! হুইত্তে 
এই শ্রীকার সহ সহম্ম লোক সহশ্রদিগে বঙ্গের প্রসারক্ষেত্রে 
প্রয়াণ করিল। আবার সেই পুবাতন গৃহ্ষাটা, গ্রাম, খন্দর 
পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন হইতে চলিল। পুকুর, পুফবিণার পঞ্ষোদ্ধ।র 
হইতে চলিল, পক্কিলজলের পবিবর্তে হুশ্থাহু নির্মলজল গ্রকাশ 
হইতে লাগিল, তাহার পুফরিণীর ছুশ্ঘটি বল খাইয়!তাহার প্রতি- 
বেশী দবিদ্রলোকের পুনজ্জাবন লাভ হইল) ক্রমশঃ পরিক্ষায় 
পরিচ্ছন্গতাছেতু জল ও রান্তাথাটের উত্তমতা হইতে ম্যালিরির! 
প্রভৃতির মূলউৎ্পাটিত হইতে লাগিল, ছ দশটাক1 উপায়হীন 
গ্রাম্য লোকেও উপায় করিয়! নিজ নিজ গ্রাসাচ্ছাৰনের সচ্ছলতা 
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করিতে লাগিল। পিতৃ পিতামহকালীন বে দেবমন্দির এতকাল 
নিত্য সেবা অভাবে অরপ্যে পরিপূর্ণছিল, আবার সেই দেধ- 
সেবায় বাবুর চিত্তআকর্ষিত হুইল, আবার কুলপুরোছিতের 
সন্ধান হইল, ছিন্্বাদ পুরোহিত চাল কলার লোভে বাধুর কল্য।- 
গার্থে ছাজির হইলেন, নিত্যসেবা আরম্ভ হইল) ধৃপ, ধুনা, শঙ্খ 
ঘণ্টার ধ্বনিতে দিউমণ্ডল পূর্ণ হইল; তদ্বেতু আকাশ, বায়ু ও 
পার্থিব দোষ সকল দূরীভূত হইয়া পলীগ্রাম শর ও স্বাস্থ্য সম্পন্ধ 
হইল। আর দেশ্মশানতুল্য শৃগ(ল, গৃধিনী ও চামচিকার শবা- 
পৃর্ণাতমহাভীষণভাবে রহিল না। বাবু ও দরিদ্রকুল উভয়ই 
রক্ষ; পাইল) মাঠে শদ্য, গৃহে শাত্তি, উপস্থিত হইল) আর 
ছুর্ভিক্ষ ও মহামারী থাকিবাঁ৭ কোন ভয় থাঁকিল না। কাজেই 
এই প্লেগ মাইনাতে কলিকাতা! ও সমগ্র বঙ্গদেশ বা সমগ্র বঙ্গীয় 
সমাজের মঙ্গল সাধিত হুইপ কিনা? যদি প্লেগ না আলিত 
তাাহইলে কম্মিনকালেও কলিকাতার প্রাঙ্গনে দৃঢ-মৃলবদ্ধ-বাবু- 
কণ্টকের সমূলে উৎপাটন হইত না, এবৎ কেহই সপরিবারে 
« দেশে যাইবে, এ কথা মনে করিত না; আজ প্লেগ অইাস্মার দক্ণণ 
সকলেরই দেশে একটী ননতবাড়ী ভালরূপ রাখা উচিত, এবং 
তাহার আনুসঙ্গিক বাগান পুকুরাদিও ভালরূপ রাখা উচিত, 
ইহা কূপ ধারণ! হইয়াছে । এবং এইট ধারণাই সমগ্রদেশের 
পক্ষে মঙ্গলের কারণ ঘটিয়াছে। 
লক্গগী' শ্ীপোকই ক্ষ) যেস্থানে সেই লোক-লক্ষ্রী নাই, সেই 
স্থানই শ্মশান তুল্য; সেই স্তানই রোগ শোকের আবাস। আবার 
এক স্বানে তত লোঁকাধিক্যও তত ভাল নহে, এক কলিকাতায় 
অন্তলোফের আবাপ একসঙ্গে ভালছিল ন1। আজ গ্নেগের 
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আবির্ভাবে লোফের পলায়ন ব্যাপারে, সেইলোকের সমতারক্ষা 
হইল। আবার এতদ্বারা পলীগ্রামের ম্যালেরিয়।ও হাদ হইবে; 
তজ্জনিত কৃষির উন্নতি ও তাহাহইতে বাঞ্গার রাজকোষের সচ্ছ- 
লতা, লোকের দরিদ্রত। ও হর্বিক্ষছতাশনের কতকপরিমাণে হাস 
হইবে, ইহা! আশ।করা অসজগত নহে । লোকের সংস্থান অরণ্যে 
হইলেও তজ্জনিত অবপ্যের বায়ু ও পৃথিবীস্থ ভূতাগু সকল 
পরিশুদ্ধ হয়, কিন্ত সে জন্য কলিকাতা আবার অপশ্যেপরিণত 
ছওয়! বাঞ্ছনীয় নহে। ঈশ্বর সমাজ বিশেষে ব্যক্তিগত মঙ্গলে 
জন্য সকলই উত্তম কবিয়া থাকেন । 


সপ 0 সী 


প্লেগ হইতে ভারতের মঙ্গল ও 
অন্যান্য ব্যাধি সম্বন্ধে ফল। 


প্লেগ ভাবতে জাসার দরুণ, বোম্বাই, পুন! প্রভৃতি স্থানের 
ঘোর অনিষ্ট হইন্লানে সত্য, বছলোঁকেব নাশ, বু জনপদের ধ্বংস 
এবং বহছুলোকের গ্রেপগ-ভয়ে ইত্ঃস্তত পলায়ন এবং বছপরি- 
বার যারপরনাই নিগৃহীত হইয়াছে, ইহ! কাহারও ানিবার 
বাকি নাই; কিন্তু প্লেগ আসিবাব দরুণ ভারত যে ছোকাচে 
দোষে আক্রান্ত হইয়াছে, ইহারমূলে একটী নিশুড়মক্গলউদ্দেশ্য 
নিহিত আছে ।-_ অর্থাৎ প্লেগাক্রান্ত ভারতকে কেছ ছোবেন 
না। ভারতের লোক কোন বিদেশে গেলে ভাহাদিগের দশ দি 
অশৌচান্ত করিয়। তবে ছাড়িস1 দিবেন, তবে তাহার! বিদ্বেশীকষ 
ঘরে প্রবেশ করিতে অধিকার পাইবে। ভারতের মালপত্ত কে 
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বাধছার করিবেন না, ভারতের চা ডাল কেহ স্পর্শ করিবেন: 
না। শ্তাবতের বাণিজ্য উব্য কেহ দেশে উঠাইবেন ন!। ভার- 
তের চিঠিপত্র ও সংবাদ কাগঞ্জ প্রভৃত্তি ধৌত করিয়! খরে লইবেন, 
ভারতের নেট, টাকা, কেহ হাতে করিয়! লইবেন না। ভয়) 
পাছে গ্লেগ তাহাদের দেশ আক্রমণ করে, তাহাদিগের ধ প্রকার 
বিভ্রাট সহ্য কবিতে হুয়। 

এই শ্রীকার গ্লেগজনিত ম্পর্শ-তগ্জ সংক্রামক হওয়াতে ভার- 
তের উৎপন্ন বস্তা ভারতেই থাকিয়া যাইতেছে! কতকপরিমাণে 
জাস্যন্তবিক শাস্তি ও পুষ্টিতালাভ হুইক়াছে। চাল ভাল প্রভৃতি 
শস্যাদির বৈদেশিক রপ্তানি হইতে ত্তারঙ্চের যে অপরিসীম 
ছুর্গতি উপস্থিত হইত তাহা নিবাবণ হইয়াছে। অধুন! ভারতের 
অনেক নেটিভগ্লাজাদিগেব একটী মহৎরোগ হইয়াঞ্ছে, ষে তাহারা 
প্রারই স্বদেশ, দ্বরাজ্য পবিতাগ করিয়া ইউরোপভ্রমণে গমন 
কবিয়। থাকেন; এই ভ্রমণশহেত তাহাদিগের রাজ্যসম্বন্ধে বুধ] 
আনি সম্পাদিত হয়) নেকে আবার স্ত্রীপুত্র পরিবার লইয়। 
তথান্বগিয়া ভ্রথপকনিতে চাহেন; ইহাতে বৈদেশিকআচার 
নীতির অন্ুকরণ-দোষ তাহাবের অস্থিতে অস্থিতে ও মজ্জায় 
মজ্জান্ গৃহীত হইয়া থাকে | দদেশে আলিধা আর সে ভাবধুক্ত 
নাই” খাটি সাহেব! কথায়বার্তীয, ব্যবহারে, আহার বিস্বার ও 
সাফাজিফতায় সম্পূর্ণ পাশ্চাত্য বীরপুরুষ বলিয়) বোধহয়, ক্রেমশঃ 
এইরূপ গমন করাতে তাহাদিগের এ দেশ আর ভাল লাগে না, 
এ দেশের আচারনীতি, লোক, জন, ভাষ! ব্যবহার তীহাদিগের 
বিষবঞ্ধ বোধ হয়, অর্থেরও যথেষ্ট সর্্ধলাশ হই থাকে । আজ 
ভারতের সে শ্োোত- বন্ধ হুইফ্কাছে ) বিদেশের বন্দরে ভারত-_ 
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যাতরীপহ জাহাজ উত্তীর্ণ হইলে, ১০। ১২ দিবস পর্য্ত কর্তাদিগের 
থে প্রায়শ্চিত্ত করিতে হয়, তাহাতে আর কাহারও আস্ত এদেশ 
হইতে যাইবার ইচ্ছ1 নাই। দেখিয়। শুনিয়া বঙ্গের উন্মার্গগামী 
বিলাদী বাবুদিগেবও বড় ভাবল] হুইয়াছে। তাহাদিগের স্ত্রী 
পুত্র পরিবার লইপ়া ষে বিলাঁত যাইবার সংকল ছিল তাহ এক্ষণ 
ছাড়িয়া দেওয়াই যুক্তি দ্গত হইযাছে। 

আরও এক মঙ্গল, ভারতের কুলীরপ্তানি করিয়া বৈদেশিক 
কার্ষ্যে প্রয়োগকর] সম্বন্ধেও প্লেগজনিত নানা বিম্ন হইতে পারে, 
ইহাও কাহারও মনে স্থানপাইয়াছে; বেচারি কুলীগুলি যে 
পশুরমত ব্যবহৃতহইত, কিছু দিনের জন্য সে ব্যবহার উঠিয়া 
গিয়াছে। বাস্তবিক প্লেগজনিত ইযুবোপীয়দিগের অতভয়, তাহ! 
দেখিলে আশ্চরধ্যান্বত হইতে হয়। তাহারা দংক্রামক এপিগাটিক্ 
কলেড়া ও বসন্ত রোগকে এত ভর কবেন না, কিন্ত লেগের নান 
গুনিলে তাহা দিগেব হ্ৃতৎকম্প উপস্থিত হয়, বোধহয় প্রেগ সম্বন্ধে 
তাহার। ভুক্তভোগী আছেন বলিয়াই এই ভয় তাছাদদিগের বন্ধ- 
মূলআছে। বাস্তবিক প্লেগ যে শীতপ্রধান দেশের ভীষণ সংজ্ঞা- 
মক ব্যারাম তাহার আর কোন সন্দেহ নাহ। 

ভারতে প্লেগ আইস! হেতু অন্যান্য সংক্রামক ব্যাধি সম্বন্ধে 
লোকের তত ভয়ভাঁবনা থাকিবে না। কলেড়। বা বসস্ত জনিত 
এপিডেমিক্‌ বা লোক সংহার তত অধিক কোথাও দৃ্ট হইবে 
না। কেবল জরের প্রা/দুর্ভাব চতুর্দকে লক্ষিত কইবে, এবং 
মধ্যে মধ্যে গাঁলগ্রলা! ফুলার আবির্ভাব হুইবে। লোকের টন্‌- 
দিল্‌ স্ফীত হুইয়া গল! বেধন! আরস্ত হইলে প্লেগের ভয় আজিয়। 
উপস্থিত হইবে। এক্ষণে যেমন এদেশে বসস্তের এ্াহুর্ভাব 
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বৃদ্ধি পাইলে শীতলাদেবীর পৃজ। হয়, ওলাউঠর প্রাহর্তাব হইলে 
ওলাবিবির মি্লি দেওয়া হয়। সেইরূপ সময়ে সময়ে প্রেগের 
ঘখন এপিডেমিক আরভ হইচো, তখন কোন দেব দেবী অথব!1 
পীর পদ্মগন্থবের পূজা দেয়াব পদ্ধতিও আরম হইবে। 





প্লেগের সম্বন্ধে দূর ভবিষ্যৎ । 


ভারতবর্ষ শাস্তি দেশ, প্রক্টতির চির-প্রিধস্থান, পৃথিবীতে 
যদ্দি কোথাও অমরাবতী বলিষ! কোন উৎকৃষ্ট স্থান থাকে, 
তধে সেইস্তাদ এই ভাবতভূথি, এ মঙ্গল-ভূমিতে সকলই 
জীবের মঙ্গলের জন্য €্রবিত হইয়াছে । জীব এই, মুনি, 
খষি, দেবাকাজ্তিত মঙ্গলভূমিতে যেমন স্রথ সচ্ছন্দে বাসকয়ে, 
আপব কোন দেশে েকপ দেখিতে ব| শুনিতে পাওয়া ঘাম ন]। 
অন্য'ন্য দেশে প্রাকৃতিক উতৎপাতেব সীম! নাই, জীবের জীবনের 
বিশ্বাস নাই, এক্ষণে এখানে প্রকৃতি দেনী মূর্তিমতী শান্তি । 
ভূমি কল নিভা নমুন-ননোহ্বাম্বধাফলবতী-শল্তহ্তামল1। এই 
ভারতভুমির উপর ট্বদেশিক ঝাতিমাত্রেরই লোভু। যিনি 
একব।র ভারতবর্ষে আনিয়াছেন, তিনি আর পুনরায় গদেশে 
যাইতে চাঙ্ছন না। একবার যে বাজান অখুযদয় ও রাজপ্রসক্নতা 
এখানে লাভ হইয়াছে, তাহা গণাগণ আর এদেশ ছাড়ি 
কোথাও গমন করেন লা। ভারতের ইতিহাপে তাহার প্রত্যক্ষ- 
প্রাণ আছে ১ এই জনাই এদেশে ছিন্ু ব্যতীতও নানাজাতির 
বাস ও নানাদেশীয় নানাজাতির ক্ষুদ্র বৃহৎ জমীদারী। 
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এদেশে বহুকাল হইতেই টৈদেশিক দংশ্রব চলিয়াছে, 
বৈঙ্গেশিক কথাবার্তার সহিত এ দেশের কথাবাত্তা, বৈদেশিক 
রীতিনীতির সহিত এদেশের রীতিনীতি, বৈদেশিক বেশভূষার 
সহিত এদেশের বেশভূষা ইত্যাদি নানাবিষস্ছে বৈদেশক সংশ্রব 
সর্বত্রই দেখিতে পাওয়। যায়। এতদ্যতীত বৈদেশিক বৃক্ষলতাদি 
এদেশের মৃত্তিকান্ আসিয়া এমন উৎকৃষ্ট ফলবতী হইয়াছে, 
ভিন্ন দেশীয় মধ ও বীজাদি আসিয়া এদেশের সৃত্তিকার গুপে 
এমন তেজন্থিনী হ্টঘাছে, বৈদেশিক পণ্ড পক্ষ্যার্দি এবং নৈদ্ে- 
শিক প্রয়োজনীয় দ্রব্যাদি এদেশের এতার্দুশ হিতসাধন করি- 
য্লাছে, যে এক মুখে তাহার প্রশৎসা কর! যায় না। 

কিন্ত এদেশে যখন যে রোগের সংশ্রব বিদেশ হইতে আসি- 
যাছে, তাহাকেও আমর! অন্যান্ত বিষয়ের ন্যায় এদেশে নান! 
ব্যাধির সহিত নান! আকারে বিস্ত ত হইতে দেখিয়াছি । যধ1_ 
ফিরিঙ্গি ঝোগ, বা গরমীব পীড়া, পাবদ্জনিতবিকার, টাইফট্‌ 
ফিভর, ইনফু,য়েজণ, নিউমোনিয়া এপিভেমিকৃকলেড়। ইত্যাদি । 
'কিস্তু এই সমস্ত রোগ ভাবতবাসীর নিত্য অভ্যস্ত হইগ্লাছে 
বলিয়া ততদূর ভযের কারণ হয় নাই। কিন্তু অপরিচিত প্লেগ 
রোগের ম্মাবির্ভাবে ম।স্ুষ আজ ভয়ানক ভীত ও তটস্্ হুইয়া, 
কেবল ইহারই পরিণাম কি হইবে এই চিন্তা কর্রিতেছে। ইহাতে 
আর একটুকু বিশেষত্ব ভরের কারণ এই, দেশের রাজা ইহার 
অগ্রে পথ প্রদর্শক, রাজ! ইহার জন্য অগ্রে ভীত, রাজ! ইনার 
জন্য অগ্রে সতর্ক, রাজা! ইহার জন্য আত ব্যতিব্যস্ত, এই জন্য 
প্রজা! সকল খতান্ত ভয়ে ভীত হইয়া! কিংকর্তব্যাবসূড় হুইম্থাছে। 
সকল রোগের বিনাশক স্বরং বুটিসসিংহ যাঁর ভরে ভীত, সে 
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ঘদি সামান্য কিছুও হয়, তাহাহইলেও প্রাণকে স্পর্শ না রুরিয়া 
যায় ন। এই গ্লেগ সম্বন্ধে দূর ভব্যাৎ চিন্তা করিয়া দেগিলে 
ইহার দ্বাবা আর একটী প্রতিপন্ন হয় যে, পৃথিবী আর অধ্রিক 
দিন স্থামী হইবেন না। একে কলির শেষ উপস্থিত, রিপ্ল- 
বের উপর বিপ্লব এই শাস্তির দেশে আসিয! অশাত্তি আ।নিয। 
দিতেছে; ভারতের মন ভয় পিভীষিকায় ব্যাকুল করিম্াছে । 
তখন যে কলির সংহার মূর্তি নিকটেই প্রকাশ হইবে তাহর 
অনুমান অসম্ভব নহে। এই প্লেগের বীজ-অশাস্তি হইতে প্রজ।- 
ধ্বংশ, বাজার অনিষ্ট, র।ঞস্বের হীনদশা, সতীর সতীত্বনাশ, 
সতীরূপা পৃথিবীর ঘন ঘন কম্পন, তজ্জনিত হয় ভারতের কান 
স্থান সাগরে পরিণত হইবে, ন! হয় জন মানবশূন্য জীবের আবা- 
মের অনুপযুক্ত ঘটিবে, অথবা কে কোথায় বসাতলে বসিয়া 
যাইবে, সমুদ্রঙ্ুলে ভাপিয়া ধাইবে, তাহা বলাযায় না। উন- 
বিংশশত)ব্দীর চতুর্থভাগের অতীতেই সংসারে নূন স্থৃষ্টি কল্পন! 
করা ধায়, তারত-আকাশ ঘোর-খন-হটায় আচ্ছন্ন, রাজনীতি ও 
মনুষ্য নীতির পরিবর্তন, এক দিকে উত্থান ও এক দিকে ঘোর 
পতন পরিলক্ষিত হয়। 

পূর্বকালে এইদেশ গঙ্গা ও ব্রহ্মপুত্রের মধ্যবত্বাঁ ছিল, গঙ্গা 
ও ব্রহ্মপুত্র লইয়! বঙ্গের মৃন্তিকা, বঙ্গের উত্তর পূর্বব ও.পশ্চিম 
সীষায় ঘে সকল পার্কতীয় উচ্চস্থ। ন দৃষ্ট হয়, মেই প্থান আদি- 
স্থান বলিয়া কণিত হইত, আসামের নীলপর্বত হইতে ক্রমশঃ 
চন্ত্রনাথের নীলপর্ত্বত হুইয়] পু্নীর; নীলপর্ত একই পর্ধতে 
সংযুক্তছিল, এবং উক্ত পর্বতের নাম এক নীলপর্বাত বলিয়াই 
অভিহিত হইত) শ্রাস্ত্রে আছে, চরণে কামাধ্যাদেৰী, হৃদয়ে 
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চন্দ্রনাথ এবৎ মস্তকে জগন্নাথদেবের অবস্থিতি স্থান; তৎপর 
ভীবণ ভূমিকম্প যোগে উক্ত সংলগ্ন স্থান সমুদ্র মধ্যে পতিত হই! 
এক্ষণ মধ্যস্থানেব নাম বঙ্গোপসাগর বলিয়া কথিত হইয়াছে। 
আবাব কালে এই মহামাবী হইতে ভারতেব লোকশৃন্ত হুইয়! 
কোথাও পর্বত, কোথাও অবণ্য, কোথাও ব1 সাগরে পবিণত 
হইয| পুনবায় নৃতন জীবের স্থষ্টিআবস্ত হইবে। কোন কোন মঠে 
চট্টগ্রাম, শাহর, কাছার, ময়মনসিং, অ।পাম, কুচবিহাব, রংপু, 
দিলাজপুর, মালদহ, ভাগলপুর, পাটনা, কলিকাতা, মেপিনীপুব 
ইত্যাদি ভূগর্ডভে নীত তইয়! সমুদ্র-প্লীবন হইবে ; সেই সমুত্রের 
একপার দুর্জযলিঙ্গ, অপব পার গয়াপ্রস্ত হইয়া বিন্ধ্যাচলে অবশিষ্ট 
থাকিবে ।ৰিগত ভূমিকম্প এই ভখানক মীমাবিপ্রবেন হেতু এবৎ 
এই যে প্লেগ নামে মহামাবী উপস্থিত হইয়াছে এই মহাগাৰী 
সেই কার্ধেৰ আমজ্জলস্থৃভক (নিল) স্হবদ দন্ধপ্‌ 2 এখনও 
যে এই সঞ্চল দেশ বারম্বার কম্পিত হইক্ছে তাহার উদ্দেশ্য 
নকি এই মীমাংসা নীত হইবে । এই প্লেগ ভারতে সর্বজ্রই 
ক্ষুদ্র বৃহতরূপে আবির্ভাবের কথা, কোথাও প্রেগ, প্লেগ । কোথাও 
ব! প্লেগ শুধু প্রেমাত্র দৃষ্ট হইবে । ক্রমশঃ বিবিধ প্রকার সাংঘা- 
তিক ম্যালেরিয়াম পরিণত হইবে । এই প্লেগ বা ম্যালেবিযাও 
অন্যান্য দৈববিপ্রবে ভাবতে এক চতুর্থাংশ লোকেরও অধিক 
ধ্বংশ হইবে, এই প্লেগ ভাবতবর্ষে ৭ ব্সর কাল নান! আকারে 
ও নানালক্ষণে স্থিতি থাকিবে । তাবপর ইহার সহযোগী 
আফরিকার নিগ্রো ভূমি হইতে আর একটা নৃতন ব্যাধি এদেশে 
আসিবে, মনুষা নিদ্রাবস্থায় তাহা হইতেই মরিয়া থাকিবে, 
রাত্রিতে দুমাইলে সকালে আর শব্যা হইতে উঠিবে না। দুখে 
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সঙ্গে সঙ্গে ব্যাধি আসিয়া তাহাকে মৃত্যুমুথে ফেলিবে। এই 
ব্যাধি যখন এদেশে আসিবে তখন লোকের আরও ভয় বিভীধিক! 
বুদ্ধি হবৈ। পৃথিবীতে ক্রমে সা বর্ণের রাজা! এই ভারতবর্ষে 
রাজত্ব করিবে। পৃথিবীতে সাতটীদেশে ইহাদিগের ক্রমে 
রাজধানীও অভ্যাদয় হইবে, তন্মধো শ্বেত ও রক্বর্ণ পুঞ্ষের 
খান্রত্বকাল এক্ষণে বাকী আছে, পূর্বকালে কুষ্ণ ও ধূৃনরবর্ণ 
অহ্থর ও বাক্ষসের রাজত্ব এদেশে ছিল, পশ্চাৎ পীত ও হরিৎবর্ণ 
হিন্দু রাজার! এদেশে রাত করিয়া যান, তারপর পাওবর্ণ ববন 
রাজাদের অভায হয়) এক্ষণ শ্বেতবর্ণ ইংরেজ রাজ! এদেশের 
অধিকাবী থাকিবেক। কিন্তু এই সকল বীর রাজাদিগের রাজত্ব 
কালে বিবিধ নুত্তন নৃতন মামারীও সমূপস্থিত হইকে) তদ- 
নুবাযী শোকের আকার প্রকার বাবহার ও রোগের লক্ষণ বর্ণাদি 
গ্রকাশ পাইবে । মৃত্যুও সেই রাজ-প্রকৃতির অধীন টিতে 
থাকিবে । চিকিৎসক ও চিকিৎসাও তদনুষারী বিজ্ঞান-বুদ্ধিহচক 
সফলকাম দৃষ্ট হইবে। ভারতের সীমা সরহদ্দও তদনুষায়ী 
নিক্ূপিত এবং সমাজ ও দেশ রক্ষার জন্যও সেইরূপ ইচ্ছাধীন 
আইনকানুন প্রকীশ পাইবে । তখন এ প্লেগ একপ থাকিবে না।' 


প্নেগপরীক্ষা ও চিকিৎসকের মতভেদ 
ও প্লেগ আক্রমণ হইতে 
রক্ষার উপায়। 


কলিকাতার প্লেগ লইয়া চিকিৎসক সমাজে ভয়ানক মতভেদ 
উপস্থিত হইযাছে। এলোপ্যাথিক, হোমিওপ্যাথিক, কবিবাজী, 
হাকিমী ইত্যাদি নানামতেব নানাদিগ্গজ পত্তিতগণ কলিকাতার 
প্রেগ সন্বন্ধে ভিন্ন ভিন্ন মত দিয়! আমিতেছেন। কেহ বলেন 
প্লেগ, কেহ বলেন প্রেগ নয়ঃ কেহ বলেন ও প্রকাব গাল গলাফুল। 
চিরকালই এদেশে ছিল , কেহ নলেন প্লেগ ষদিও সত্য এ প্লেগ- 
বোস্বাইয়ের সে নামজাদা প্লেগ নহে । কেহ বলেন এরূপ ধরণের 
প্রেগ আমার চিকিৎসায় ঢের আবোগ্য হইয়াছে । তন্মধ্যে 
এলোপেখিকগণ অপেক্ষা হোমিওপ্যাথিকগণের আস্কালনই 
সর্বাপেক্ষা অধিক, তাহার! বলেন, প্রেশ সম্বন্ধে তাহাদিগেব 
ফেোটি। ধশ্বস্তরী; তাহারা প্লেগ রোগীকে কোনক্রমেই মরিতে 
দিবেন না। মবিলেও শ্মশান পর্য্যস্ত গিয়া চিকিত্সা করিতে 
প্রস্তত। তারপর কবিরাজী ও হাকিমী, ইহাব গ্লেগকে নূতন 
ব্যাধি বলেন না, কেহ বলেন প্লেগ সান্বিপাতিক বিদ্রধি, কেহ 
বলেন ত্রিদে।ষায্মক ব্রণ বা কার্বস্কল, তীহারা এই রোগকে 
অন্যান্ত রোগের ন্যায় নিজ নিজ শাস্ত্রী চিকিৎসায় অ।রোগ্য 
করিতেও প্রস্তুত আছেন। এইব্ূপ সকল প্রণালীব চিকিৎ- 
সকেরাই কোমব বীক্ধিয় প্লেগের সহিত সংগ্রাম করিতে 
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দণ্ডাযমান আছেন, তীহাব। জীবন তুচ্ছ মনে কবিষ়।, অথ 
উপর্জনকে গ্রাহা না কবিয়া, ধন্তবাদ ও প্রশংসা সংগ্রহ 
করিতে অগ্রসর হইয়াছেন। কলিকাতাব বড় বড় এলোপেখিক 
সাহেব ডাক্তারেব1 প্লেগ সপ্ঘদ্ধে এ পর্ধ্যস্ত কিছুই স্থির কবিতে 
পারেন নাই, কেবল বিরোধস্থলে সার্টিফিকেট দিয়াই বাহাছুরী 
লইতেছেন | 

কলিকাতাব প্লেগসন্বন্ধে এইকপ চিকিৎসকবিভ্রাট উপস্থিত 
হওয়াতে গভর্ণমেন্ট প্রকৃত তত্ব জানিবার জন্য €বাণ্থাই হইতে 
কেবল প্রেগ ডাক্তাবই কয়েকডগ্রন আনিয়া ফেলিয়াছেন, 
তাহার! প্লেগীব রক্ত মাংস পরীক্ষা করিয়া কলিকাতার প্রেগকে 
প্রকৃত প্লেগ সাব্যস্ত করিয়াছেন, এবং তাহ! ধরিবার প্রণালী ও 
পরীক্ষার উৎকষ্ট প্রণালী দ্বাবা মরিবার বিষয় প্রতিদিন রিপোর্ট 
কবিতেছেন। তাহ।দ্িগেরই বিপোর্ট[নুমারে কপিকাতার সহর- 
ময় প্লেগসন্বন্ধে এত ধুম পভিয়াছে।--আজকাল সেই প্রেগ- 
তত্ববিদূ বড বড় ডাক্তারেবা কলিকাতার অন্যান্য ডাক্তারদিগ- 
কেও গ্লেগের প্রকত রহস্য বুঝাইয়। দিতেছেন। সুত্তবাং কলি- 
কাতার প্রেগ আরও সত্য সতাই জাগিয়। উঠিয়াছে। কিন্ত 
প্লেগ, প্লেগডাক্তারদিগের একচেটিয়া! হওয়ায় অন্যান্য বেসরকারী 
ডাক্তারদিগের বড় শনুপায় হইয়াছে, তাহাদিগের বড় আশায় 
ছাই পড়িয়াছে; বড় সুখে চুণপঙিঘ্াছে; একে প্রেগভয়ে 
সহরে লোকশুন,, প্লেগ আক্রমণের ষেরূপ কড়াকড়ি, ধরাধরি, 
মারামারি, আবার তাতে প্রাণ গেলেও কোন ব্যক্তি অন্য ব্যাধি 
হইলে ভয়ে ভক্তার ডাকিতে ইচ্ছ! করে না, স্থুতরাং ধন্বস্তরী- 
কুলের সর্বন।শ সাধিত হইয়াছে, পশার গ্রতিপন্তি সকলই 
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গিয়াছে। সকলেই বপিরা বসসিয়। প্লেগেব তিরোধান ভাবিতে- 
ছেন, কনে যে এ প্রেগের ভুজুক দূব হইবে, এবং কবেষে প্লেগ 
এদেশ হইতে যাত্রা করিবেন তাহার ক্ছুই ঠিক নাই। 

যে রোগের চিকিৎসা নাই সে বোগ্ের "কিৎসক *কি 
করিয়! হইতে পারে ? তবে যাহার) প্রেগের চিকিত্সক বলিয়। 
মোট মোটা বেতনে এ দেশে আসিয়াছেন, তাহাদিগের কর্তব্য 
কার্ধ্য ও চিকিৎসা! প্রণালী যে ক্তি?. একথা সাধারণে জানিবার 
জন্য বিশেষ ব্যগ্র হইযাছেন। কেহ বলেন তাহার। প্লেগপরীক্ষ! 
করিতে আসিয়াছেন, কেহ বলেন তাহার! প্লেগের বৈজ্ঞানিক কারণ 
স্থির করিতে আসিয়াছেন, কেহ বলেন তাহা নয়, তাহারা কেবল 
প্লেণের আয় ব্যধযেব জমাথণচ রাখিতে আসিয়ছেন, সর্থাৎ 
প্রতিদিন ভাবতবর্ষে কত প্লেগ জমাথবচেব বহিতে জমা হইল, 
আর কত কা খর হইল অর্থাৎ জন্মিল ও মরিল, তাহাবই একটা 
হিসাব নিকাশ দিতে আদিয়াছেন। দেশব্যাপী প্রেগরোগী জমা- 
য়েত হুইবাব বড় বড় গুদাম হইয়াছে, আনার খরচ চালানেৰ 
বাকৃমও হইয়াছে, মুটে ম্জুব, মুদা/করাঁস কোন বিষয়েওই ক্রটী 
নাই। হিন্দুব পুর!ণে যমবাজ্জের বড কেরাশী চিতঅগুপ্তের কথা 
শোণা যাষ,--মামাদের ব্রিটিস গভর্ণমেণ্টের বাজ্যেও হেল্থ 
আফিনাবের কথা, সর্বসাধারণে বিদিত আছেন, চিত্রগুপ্ড কেবল 
মৃত্যুত্ত তাপিকাঁই খাতায় লিপিবদ্ধ করিতেন,--আযাদের এ 
হেল্থ আফিসারের অধীন জন্ম মৃত্যু ছুই সংখ্যাই লিপিবদ্ধ হয়। 
আরও প্লেগেব নুতন আ'ষদানীট। সাক্ষাৎ কাল-প্রেরিত হওয়াতে 
জমা ওয়াশীলেন্স রিপোর্টটাও নিত্য বুঝিয়া সুবিয়া দাখিল 
করিতে হয় ।--সনকাবী কাধ্য বাড়িয়াছে, প্লেগের হক্ুগে সর 
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সরগরম! দ্বয়ং চিত্তগুপ্ত টীকাদার ! সকলেই ক্রমে ক্রমে টাকা 
লইতেছেন। বোধ হয় এই টীকাগ্রহণ করাতেই রোগ আব 
সংক্রামক হইতে পারিল না! সকলেবই এইমত, তাই চিকিৎ- 
সক নাহইয়াও হুপ্তকিনপাহেব একমেবাদ্বিতীয়ং হইয়া! আজ 
ধন্যবাদের পাত্র হষ্টর্াছেন। যতকাল এ দেশে ইতিহাদ থাকিবে, 
ততকাল তীঙার নাম স্বর্ণাক্ষরে ভারতের প্রেগ-বক্ষে ক্ষোদ্দিত 
থাকিরে। তাহার বাপাক়নিক ধোগবলে এ উপায় উদ্ভাবন মহা 
হিতকর এবং বাজাপ্রজাব উভয়েরই প্লেগাতঙ্গনাশক। আমর! 
এই ঘোবপবীক্ষার সময়ে ভারতীয় প্রেগশস্কটে বিবিধ চিকিৎ- 
মক-মত-শক্করে তাহ।কেই একমাত্র অনৃষ্টবান্‌ পুকুষ মনে কবি- 
যাঁছি। আজ তব মতেই প্লেগের ভবিষ্যৎচিকিৎসা! চলিতেছে। 
তিনি প্লেগ সন্ব্ধে ভবিঘ্যৎ চিকিৎসক ও ভবিষ্যৎ বক্তা ! জগতের 
ভবিষ্যৎ 'অন্ধকাধাচ্ছ্ন হইলেও বিশ্বাসধলে অনেক মহাফণ্ 
সাধিত হইয়া! থাকে , তাই অদ্বষ্কবাদী বিব্যংহিসাবী ভারতৰাসী 
হুপ্কিনের নিকট চিবরুতজ্ঞ। ভশিষ্যতে যাহ! হইবার হইবে, 
বর্তমানে “শাস্তিলাভ” আশু এ চিকিৎসা কয়ঞ্ন লোকে 
করিতে জানে? যে বুদ্ধিমান ব্যক্তি দেশকাঁল পাত্রান্থসারে 
ভবিষ্যৎবক্ত1 হইয়! ভবিষ্যতেব চিকিৎস! কবিতে পারেন, তিনি 
জড়ভগতে বিশেষতঃ ভারতের ভাগ্যে ধন্য চিকিৎমক। হুপৃকিন্‌ 
সাহেব রাসিয়ার অধিবাঁপী একজন উৎকৃষ্ট £সায়নিক পণ্ডিত, 
রামিয়ানেরা অনৃষ্টবিশ্বাস করেন, ভবিষ্যতের ফলাফল লইয়া 
কার্য করেন ; ভিনি টীকান্ব।র। ভাঁরতক্ষেত্রে যে ভবিধ্যৎমঙ্গল-বী্ 
নিহিত করিলেন, ও তজ্জন্য ব্রিটিশগভর্ণমেণ্টের চিত্তাকর্ষণ করি- 
পেন এ তাহার বুদ্ধির অপরিমীম ক্ষমতা । যিনি সময় ও প্রাণ 
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থাকিতে এই হপ্বিন্‌ উল্লিখিত উপায় অবলম্বন কবেন, তিনি 
প্লেগের আক্রমণ ও বোগানুচবগণের আক্রমণ হইাত রক্ষাপান 
সন্দেহ নাই ' বর্তমানে প্লেগ অপেক্ষায় প্লেগাম্টরের আক্রমণ 
অতিভয়ানক ও প্রাণশোনক, সুতরাং হপ্কিনের মন্ত্রৌষধ- 
টীকা গ্রহণ করিলে কোন ভয়ই ভাুতবাসীর থাকিবে না, ই 
রাঙ্গার অভয়বাক্ হইতে ব্যক্ত হইমাছে? মনুষ্য ইচ্ছাধীন টাক! 
গ্রহণ করিতে পার। 


পো ০ সপ 


বোধাই-প্লেগ ও বছের প্লেগ। 


বোন্বাই প্লেগের তুলশাঁয় বঙ্গের প্রেগ অন্তি সামান্য, নামমাত্র 
বলিলেও অত্যুক্তি হয় না। যেমন লোশ্বাই-আত্্র ও বোশ্বাই 
নিচুর তুলনায় বঙ্গের আত্্র ও বর্শেবনিচু অতি সামানা, সেই- 
রূপ প্লেগও কলিকাতা অতি সামান্য , এবাব বোশ্বাই আমের 
সঙ্গে সঙ্গেই বোম্বাই বোগ কপিকাত। আপিয়াছে, তাই এবাব 
বোশ্গাই বোগের ভাকহাকে ঝেস্বাই আমের ডাকহইাক বড 
একটা রাস্তা শোণ। যাস নাই। এবাব ফিবিআওলা কলি- 
কাতাব মিউনিসিপালিটা স্বর়ং! প্চাই (বোম্বাই প্লেগ* এই ভাক- 
ইাকের চোটে কলিকাতাব গলিঘুষি পর্যাত্ত অস্থব। শুনিয়! 
দোভাল! তেতালা হইতে মানুষ মৃচ্ছা যায়, খোলার ঘরেরতো! 
কথাই ন'ই। রাতদ্দিন সমানভাবে, ভয়ে সহরবা।সীর পেটে ভাত 
ও চক্ষে নিদ্রা নাই --অজ্ঞান লোকসকল পথে ঘাটে জমায়েত 
হুইয1 বলে "এ আবার কি ভাই? এতকাল বোম্বাই দামের 
কথাই গুনিয়াঞ্ি, বোগ্বাই প্লেগ আবার কাহাকে বলে? সে 
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কি জিনিস ভাই 1 কেহ বলে প্জিণিস নয় গো জিনিস নয়, 
রোগ! এ রোগ হইলে আর মান্থুষ বাচে না, তাই সেই 
রোগ কলিকাতা আসিয়াছে, সকলে দ[বধান হও, রোগ হইলেই 
হাসপাতালে যাইন্ে হইবে, না গেলে বলপুর্ধক নেবে,» এই 
আলগলিতে ঢেড়। দিয়া ষাইতেছে। এইরূপ শুনিতে শুনিতে 
দেখিতে দ্রেখিতে লোক সকল ভ!গীরথী আ্োতের ন্যায় চতুর্দিকে 
ছুটিতে লাগিল; এক দিনেই সহর শূন্য প্রায়; কোথায় 
রোগ কোথায় কি? ছোট বড় সকলেরই এই পলায়ন সংক্রা- 
মক রোগমধ্যে পরিগণিত হইল। অবশেষে মিউনিসিপাল 
কমিসনারগণ স্বয়ং আমেরডাল! লইয়। বসিলেন ! আত্ম রাখিয়া 
প্রকৃত কর্মের কথা বুঝাইতে লাগিলেন, কিন্ত বোঝে কে? 
রোগতো প্রেগ নয়, যে বুঝিবে। রোগ পলায়ন, শব্দ “পালা 
পালা ঠী পালায এ পালায,” মূর্খ লোকেরা, বোম্বাই আম 
থাইযা মরিবে, জোর করিয়া তাহাদিগকে বোম্বাই আম দিবে, 
এই তাহাদিগের বাগ 1-_চতুর্দিকে ধর) মান, কাট! দেখিতে 
দেখিতে কলিকাতাঘ বাস কর] দূরূহ হইল, প্লেগের বাবার 
যাহা না করিত, আমের মবস্মে বোম্বাই ড!ক ছাড়িয়া তাহ! 
কবিয়া বসিল, তাই বলিতেছিলাম বাঙ্গালার প্লেগ ও বোম্বাই 
প্রেগ সমান নহে । 

বোবা প্লেগ আমিয়।ছিল সব্য প্রাণের ভযবহইতে, কলিকাত! 
বা বঙ্গের প্লেগ আসিয়াছে মানের ভয় হইতে, বোশ্বাইবাপী 
মরিবে বলিয়া মরিয়া হইয়াছিল; বঙ্গবাসী মৃত্যুকে ভয় করে 
না; তাহাদিগকে ধরিবে বলিয়া, অপমান করিবে বলিয়া ভীত 
হইয়াছিল। এই ধর! ও মরার সংক্রামত! হইতে বোস্বাই ও 
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বঙ্গের প্রেগ সম্পূর্ণ পৃথক বলিয়। বিচাব কব ষায়। এই ধবা ও 
মরারজ্রন্য গভর্ণঘেণ্টের অজন্ম অর্থব্যয় হইতেছে। সদাশয গভর্ণ- 
মেন্ট প্রজার হিতার্থে, প্রজার মনকে প্রবৌধ দিবা জন্য প্রজার 
প্রাণকে রক্ষা করিবার জন্য, বিস্তব অর্থ ও পবিশ্রম বায় করি- 
তেছেন। ঘরেঘরে স্থানে স্থানে সিগ্রিগেসন্রূপে বোস্বাই নগরে 
প্রাণেরমাডডা ও বঙ্গদেশে মানেরআ্ডা গড়াইয়। রাখিতেছেন ; 
ইস্ছাতে প্রঙ্জাবপ্রাণ ও মান উভযই রক্ষ। পাইবে। 

যে কলিকাতার নিমতল। ও কাঁশীমিত্রের ঘাটে,-বসম্ত ও 
বিশ্থচিকার মুরহুমে মৃতদেহে স্থান পাইত না, মৃতধুমে গগ্না- 
চ্ছন্ন হইত, আগ্গ প্লেগের মুবসথমে সেই স্থান শূন্য ; দেই গঞ্ছন 
একটুকুও অগ্রিশিখ। দৃষ্ট হয়না। প্লেগ না বসন্ত ও বিস্চিকার 
বাখা? তবে কলিকাতার প্রতি, ঈশ্বরের এ করুণা কেন? 
সেনিটেসন্‌ বা সথাস্থ্য আজ এত উত্তম কেন? তাই বলি ঈশ্বরের 
ইচ্ছা এখন কলকাতা প্লেগ আস! উচিত নয়। আস! প্রয়োজন 
হয় মার কিছুদিন পরে আপিবে ; বোশ্বাইব দৃষ্টাস্তে কলিকাার 
গর্ব্বিত বাবুভেষে গুপি একটুকু শিক্ষাশ[ভ করিয়া পথে আসিলে, 
নাহয় প্রেগ আব নাই আসিল। ঈশ্বরের এই অভিপ্রায়। 
বুঝিয়। স্থঝিয়া সকলে সতর্ক ও সাবধান হইলে এবং পাপ বিরত 
হইয়া ক্ষণভদ্কুর যন্ুষাজীবনের সার্থকত1 সল্পাদ্দন কবিলে বিশেষ 
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প্লেগজনিত সৃতদেহের সৎকার 
আবশ্যক কি না? 
প্লেগের সহিত রৌদ্র ও অগ্নির মন্বন্ধ । 


সংক্রামক ব্যাধি মাত্রেই ছিনদুক্জাতীয় সৎকার প্রথা অতি 
প্রণংননীয় ও বিজ্ঞান! মূলক | বিজ্ঞানবৃদ্ধ আর্ধ্যখধির| পরমাণু 
পরিপুদ্ধির জন্যই এই প্রথাব প্রচলন মগ্ুষ্যজাতিব পক্ষে নিতাস্তই 
শ্রেষ্ঠতর মনে করিব! ছিলেন। পঞ্চভৃতাত্মক দুষিত মৃতদেছজাত 
পরমাণু অস্নিত্বার| লতৃর দগ্ধ হইয়! গেলে তৎসংলগ্নে সহজে অন্য- 
ভূত দূষিত হয় ন1। অগ্রিঅপেক্ষা পবিত্র ও নির্দোষকরণীয় বন্ধ 
আর দ্বিতীয় নাই। পুথিবী, জল, বায়ু ও আকাশ এই চতূর্ব্বিধ 
ভৃত্তই তেজকর্তৃক পরিশুদ্ধ হয়। পার্থিবকীটাণু, বিষবাম্প 
ইতাদি অগ্রিলহষোগী হইলে একেবারেই ধ্বংস পাইয়া! থাকে। 
অগ্রিলহযোগী মৃতদেহ দগ্ধীভুত হইলে একমাত্র আকাশেই 
নীত হইয়া আকাশ-গরণাত্মক হইয়া থাকে! ভন্মরাশিগত পার্থিব 
কণা! পৃথিবীতে, অল জলে, অগ্ি অগ্রিতে, আকাশ আকাশে প্রাণ 
প্রণে, সত্বর সংযুক্ত হইয়। পৃথিবীকে নিষ্পাপ ও বিষশুন্য করিয়! 
খ্বাকে !। সৎকার দিন| তাহা হইতে পারে ন1। মৃত্তিক| প্রোথিত 
যতদেহসভূঙত বিকাররাশি ক্রমশঃ পার্থিব পরমাধুকে ,দৃষিত 
করিয়। সেই দোষ ক্রমশঃ বায়ু ও বাযু হইতে তেজ, ও তেজ 
হইতে প্রাণ, আশ্রয় করির! মন্ুষুকে আকুলিত করিয়া! থাকে। 
ভূগর্ভস্থ মৃতদেহ্-গলিত দুষিত পরমাণু, বায়ু সহযোগে ক্রমশঃ 
উদ্ধাগামী হুইর1 মন্ুযযের শোণিত বআক্রুমণ করিয়া! নানাপ্রকার 
মংক্রীমক রোগের আকর হইন্। থাকে! এই জন্যই খঘিব! 
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সৃতের অগ্রিদ্বার। দগ্ধ আবালন্দ্ধ ঝাঁণতা সকলে জনাই প্রশস্ত 
মনে করিয়াছিলেন | বিশেষতঃ প্রেগাদির নায় সংক্রামক 
ব্যাধি হইলে অর্থাৎ সংক্রামক [ষদ্ রা দেহ বিরুত হইয়া মৃত 
হইলে, সর্ধবপ্রত্থে তাহাকে অগ্রিদ্বানা দাহ করাই সর্বাপেক্ষা 
প্রশস্ত ; ইন্থাতে প্রেগার্দিরন্যায় সংক্রামকবিষ চতুর্দিকে বিস্তত 
ও সংক্রামিত হইতে পাবে না । 

আমর! যেমন নিজ নিজ স্বাস্থ্যের জন্ত জলবাযুকে পবিষ্কার 
রাখি) সেইরূপ সর্ধাঙ্গীন স্বাস্থ্যরক্ষার জন্য আগ্ন, পৃর্থী, আকা- 
শকেও পবিত্র ও পৃতিবাস্পবর্জিহ করা কর্তৃবা। এইজ্রন্য 
শ্মশানাদি স্থান অপবিত্র ও অশোৌচাত্মক; হোমাদিজাত আপ্রি- 
শিখ! মাঙ্গল্য ও আঘুঃ বৃদ্ধিকর , তীর্ণ ও ভক্তনালয পাব; আব 
শ্শানবহি, ইত্যাদি দর্শনেবঅগ্ুপযুক্ত বস্তু সর্বথা পবিত্যাজ্য 
বলিয়। নির্দিষ্ট আছে। 

প্লেগজনিত মৃতদেহ ঘ্বত ও চন্দনকাষ্ঠ, কপূর ও ধুপাদি সংযুক্ত 
করিয়। সৎকার করা কর্তৃব্য। কদ|চ অর্ধসতকারভাবে দান 
কৰা কর্তব্য নছে। প্রেগজাত সংকাবীমখ্রাদদি বহুমূণ্যবস্ত্ব 
সহুগামী হইলেও তাহা কাহাকেও দেওয়া কর্তব্য নভে) 
সঙ্গেই অগ্রিচ্থারা দগ্ধ কব। কর্তৃব্য। কফীর় প্রকৃতি ও স্নায়বিক- 
রোগসম্থারব্যক্তি, ভীত ও কোন ব্যাধি পীড়িতব্যক্তি, অনা- 
সবার এবং শোকবিহীন বাজি, শিশু বা স্ত্রীলোক, ইছার! কদাচ 
প্লেগঞ্জনিত বা অন্য কোন সংক্রামক ব্যাধি জনিত মুতদেছ দাহ 
করিতে অগ্রসর হইবে ন। আহার করিয়া, অত্যাচার করিয়া, 
ঘঞ্ুচি হইয়া, অগ্রিষ্পর্শ নাক্ষবিয়া, গন্ধান্থলেপনে সমাবৃত ন 
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হইঞ্জা, পৃঞ্পমাল্যদি বর্জন কারয়া, বৈরাগাপরারণ বা ঈশ্বরাসক্ত- 
চিত্ত হয়) মনে মনে ভয বিভীষিক1 রাখিয়া, ভগবানের নাম 
উচ্চারণ না করিয়া, কদাচ সংক্রামক রোগীর দেহ সৎকার 
করিতে যাইবে না। সৎ্ারাস্তে মুতে উদ্স্থান কামন1 করিয়! 
শ্রোতশ্থতীতে ন্নান, মুন্ভিকাদ্বাবা অঙ্গ মাজ্জন, নববস্ত্র পরিধান, 
গোনয় ও অগ্ধি স্পর্শাদ্দি দ্বারা শুচি হইয়া তবে গৃহে 'প্রত্যাবৃত্ধ 
হহবে। সেন্বিবল আহারবিহারদিতে সংযত থাকিয়। তৎপর 
দিবদ শ্মানাস্তে নিত্যনৈমিত্তিক আহারাদিতে রতহষঈটনে। 
কিন্তু একপক্ষপর্ধ্যন্ত মৎ্ন্ত মাংসাদ কিছু আহার করিবে না! 
ধাতৃপাত্রাদি কিছু ব্যবহাণ কবিবে না। কাহারও সহিত কোন 
উৎ্ধে মিশ্রিত হইবে ন1 অথবা একাকী কোথাও যাইৰে 
না, গৃছে সংক্রামক ব্যাপি কাহারও হইলে, লৌচ, সীস!, তাজ, 
এই তিনধাতু সর্বদা শবীরে সংলগ্ন রাখিবে। আর রেসমের বস্ত্র 
পরিধান কবিয়া থাকিবে । অঙ্গে খাটিদরিসারতৈল ভাল করিয়। 
মাখিষ। ম্নানাভাদ করিবে। নিজ নিক্জ পান আহারের স্থান পৃথক 
ও স্বতন্ত্র রাখিবে। অবধুন1 চুরট ও তাত্কুট দেবনের যে ব্যবস্থা 
হয়ছে তাহ! প্রেগাদর ন্যায় সংক্রামক ব্যাধি আমিলে অবশ্য 
কর্তব্য মনে কবিবে। কারণ তাত্রকুট বিষবিশেষ, উহ্থার ধৃয 
দ্বারা বায়ুর বিষ-কীট ণুব ধ্বংশ প্রাপ্ত হয়! এন্সন্য হৃর্ণন্ধময় 
বৈকারিক স্বান ব! ক্রিয়! মাত্রেই তামাকের চুণ্ট ব্যবহার প্রাশস্ত 
বলিয়! জানিবে। (দাক্তা, নস্ত, তামাক, যেরূপেই যে সঙ্গত 
মনে কবে, ততপক্ষে অনশ্থই ভাহ। কর্তব্য বলিয়া জানিবে। যে 
বাড়ীঠে সংক্রামকরোগ ইইবে, অথবা'তন্্ারা কেহ মৃত্ত হইবে। 
সেই বাটাতে গোবরজলের আধিক্যটা খুন বেশী রাখিতে ₹ইবে। 


৮৮ প্রেগসংহিতা। 





সংক্রামক-ব্যাধি-পীড়িত মৃতব্যক্কির সৎকাব করা শেষ হইলে 
গোময় শরীরে মাথিয। স্নান কর খুব প্রশস্ত 

তুলসীরমাল! গলায় ও তুলসীবৃক্ষ শ্মশানে লইয়া যাইবার প্রথা 
যে এ দেশে প্রচলিত আছে, এবং সৎকাবাস্তে তুলসীর একটা বৃক্ষ 
যে শ্মশানভূমিতে বোপণ করিযা বাধিয়া! আমিবার নিয়ম গাছে, 
তাহ! আত বিজ্ঞানভাবায্মক সুন্দরনিয়ম বলিয়া জাশিবে। 
তৃলমী বিষনাশক, দোষ নাশক, অপশক্কিনিবারক ও সংক্রামতা 
হাবক এবং পবিত্র ব্রহ্গজ্জাতক ও বিবেকবুদ্ধিব উতকর্ষঞ্কারক 
বলি প্র সুন্দর প্রথাটা হিন্দুর্দিগেব মধ্যে বকাল যাবত চলিয়! 
আমিতেছে। কলিকাতা সৎকারভূমিকে প্ররুতৎকারভূমি 
বল। যায় না। 

শাস্ত্রোক্ত সৎকাবভূমির লক্ষণ স্বতন্ত্র, সৎকাৰ প্রথ1 ও নিয়ম 
প্বতন্ন ও শান্ত্রসম্মত ; কলিকাতায় তাহাব কিছুই হয় না। 
স্থৃতরাং তুললী বৃক্ষ রোপণেব মাহাজ্ম্য বা গোময় জলের মাহাত্ম্য 
সাধাগণে কি +রিযা জাঁনিবে  কলিকাতার মৃতসতকাঁ৫ মিউ- 
নিসিপাল রাবিসেব অস্ত্োষ্টিক্রিয়াবই আব কি বল! যাতে 
পারে? যেখানে কাশীমিত্রেরগাদ নামে অভিহিত করা যায়, 
সেখানে সান্বিক সংকার কোথায় বুঝাইয় বদ? মৃতের দিক, 
অঙ্গ, চুলি, অন্ত্যেষ্টি মন্ত্র, অভ্যন্ত, অতিচার, যজ্ঞ, হোম, আআছতি, 
বৃক্ষবঞ্জরী ও প্রাণীগপেবসংশ্রব, দাল, নিয়ম, গান পবিভ্রতা, 
স্থিতিকাল ইত্যাদি অনেকবিষন্প শ্বাশানভূমিতে বিধানানুসারে 
দেখিতে হুয়। যে স্থানে একবার একজনকে দাহক্রা যায় 
তথায় পুনর্বার অপর জন্পকে দাহকর] কদ্দাচ যুক্িসম্মত নহে। 
ঘত জন শ্মশানবন্ধুর আবশ্যক, তাহাদিগের প্রত্যেকের পৃথকৃ 
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পৃথক্‌ করণীয় বিষষ সুন্দবরূপ জান! আবশ্তক। সংকারকার্ধ্য 
সমাধান্তে গৃহে আসিয়া রৌদ্র বা অশ্বিদ্বার। গৃহজাত ডেব্যাদি 
শোধন করা একান্ত আবশ্যক | বদনভূষণ, বিছানাপজ ও শঙগ্াযাদি 
বিধিপৃর্ধ্বক রৌদ্রে শুদ্ধ করিবে। রোপীব সহ্শ্রবীয ফাবতীঘ দ্রব্য 
অগ্নিতে পুড়াইয়! ফেলিবে | মধ্যে মপ্য গে হোম ও যাগবজে্র 
অনুষ্ঠান করিবে । বিশেষতঃ যে গৃঙে সংক্রামক রোগী ছিল, সেই 
গৃহ শাস্তি হোম ও ধৃপাদিদ্বাবা শোধন জবিবে। অষ্থাহ পর্ধ্তস্ত 
এই প্রকার শোধি5 ক্রিয়াব অনুষ্ঠান কর] বিশেষ আবশ্যক । 
অদি গৃহে প্রত্যেকেরই সংক্রানক ব্যাধি হইবার আশঙ্কা থাকে, 
তাহাহইলে অশ্রিদ্ধাবা সে গৃহ জালাইয়া স্থানাস্তর ও গৃাস্তর 
আশ্রন্ করিবে ৷ কাষ্ঠি, তুলা, বস্ত্র, শষা। ও মৃন্ময় বস্তু বাতীত 
অন্যান্য বন্ত সকল শে'ধন করিয়া অনাগুছে লইয়া যাইতে 
পারিবে । 

সংক্রামক ব্যাধি ব1 প্লেগ চতুর্দিকে পরিব্যাপ্ত হইলে গৃহজাত 
দ্রব্যসামগ্রী মধ্যে মধ্যে স্থানাস্তব কবা নিতান্ত আবশ্যক। 


শব্দনির্ধাতে প্লেগের শান্তি হয় কেন? 


যেমন বাধুর আঘাতে জল কম্পিত ও তরঙ্গাকুলিত হয়, সেই- 
রূপ শব্নির্ধমতে বাযুস্তর কম্পিত ও হিল্লোলধূক হইয়া] থাকে। 
যেমন তণঙ্গ ও ঢেউহ্বারা জলের পারস্ুদ্ধি ও জীবাণুমকলের 
রিকৃতি প্রাপ্ত ভয়, সেইবূপ শবের প্রতিঘাতে খাযুর বিশুদ্ধতা ও 
অপকীটাঁণু সকলেব মূর্ছ্। বা প্র/পন(শ হইয়1 পাকে । উক্ত মনুষ্য- 
প্রীপারক কীটাণুসকল আর অধিক দূর পর্যান্ক বিদ্তুত হইতে 
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পারে ন!। েমন হুর্য্যরশ্মী ও অগ্রিদ্বাব! দৃষিতবট বিনষ্ট হয়) 
তন্রপ শখ, ঘণ্ট।ও ঢককাদিব শব্-নিশাদে চতুর্দিকে অপশক্তিকে 
অপদারিত করিয়া দেয়। আমরা এটমস্ফিয়ার পরিষ্কার সম্বন্ধে 
শব্খাহকূল ষে শক্তি প্রাপ্ত হই সেইশক্তি আমাদের শ্রবণপথে 
প্রাণেব সম্বন্ধেও পু্রিক।রিঠা লাভ কবে । জগতে বাষুই জীবন 
স্বরূপ, বায়ুভিন্ন একমুহুর্তও জীবের জীবনবক্ষা হয় নাঃ! এই 
বায়ুই দেহীর দেহে পঞ্চভাগাস্বক প্রাণূপে কাধ্যকবিক্জা থাকে। 
প্রাণেব উতৎকর্ষত1 হেতু শব্বমাহাত্ম্য অতি চম্ংকার। প্রত্যেক 
মাঙ্গল্য কার্য্যেই ঢাক, ঢোল, শঙ্খ, ঘণ্টা ও সঙ্গীতাদির নিয় 
পুর্ব্বকাল; হইতেই এদেশে প্রচলিত আছে। পংকীর্তন, দ্রেব- 
পূজাকালে বাদ্যযন্ত্র ও সর্দাতসহযোগি-শবেব মুলতা!ড়তশাজ, 
সকল মনুষ্যের শ্রধণপথে দেহস্থ সপ্তধাতুকে আলোড়িত কবিয়। 
ধীবনীশক্তিকে আনি! দেয়। মনুষ্য চিস্তাবিষ দৃষ্টিবিষ, স্পর্শ- 
বিষ, পাখিববিষ ও বাধুবিষে আক্রস্ত হইলে একমাত্র এ মাঙ্গল্য- 
নিনাদদ্ব।রা তাহ] হইতে রক্ষ। লাত কবে। 

এজন্য কোথ।ওপ্লেগ বা মহামাগীব আবির্ভাব হইলে যাহাতে 
সেইস্তলে ঢোল, টকা, শঙ্খ, ঘণ্টা, তুবি, ভেরি, যুদ্জ, কর- 
তাল, বেণু, বীণ। ইত্যাদি ধ্বনিত ও সঙ্গীত মন্ত্র, মংকীর্তন, 
চণ্ডী, নৃত্য গীত, ষাত্র! ইত্যাদির বিবিধমত বাবস্থিত হয়, তাহা 
সর্ধপ্রধত্ধে কর। কর্তব্য। এরূপ কবিলে সংক্কামকরোগ আর 
সত্ব প্রচার হইতে পারে না, অথবা৷ হইলেও শীঘ্র অপসারিত 
হইয়! মনুষ্যকে বন্জা কবিযা যায়। 

গানতা, হবিধ, মহিষ, ঘখ, রাঁজহংস, সারস” মধুর, কাঁক, 
কোকিল, চিল ইত্যাদি পক্ষীনিচয়ের শব্দও সংক্রামক ব্যাধি 


প্লেগ-সংহ্ত।। ৯১ 
তে পি 
হারক বলিয়া কথিত আছে: উক্ত পণুপক্ষা।দির শব্দ এত উৎ- 


কষ্ট বায়ুদোষহাবী ষে, খু, মাস, পক্ষ, বিশেষে উক্ত নাদানুকুল 
দেশের মহ! ইষ্টসাধন হুইয়। থ'কে। তন্মধ্যে গাভীর হাত্বাববে 
স্বর্গ মর্ভ পাতাল তিন লোক পধ্যন্ত পরত্র হইয়া থাকে । গো- 
স[তিব শব্েরপ্র'তঘতে জীবশীশক্তিব বুদ্ধি, ধর্খ, আত্মা ও 
উপার্জনের উন্নত্তি অনেকানেক অসাধা ব্যাধিব পক্ষে হিতকারী 
হইয়। থাকে । মহিষ, অশ্ব, সিংহ, মৃষিক, বিডাল, বুষ ইত্যাদি 
প্রাণীবর্গেব শব্দে তত্বৎ অধিপতি দেবতারা প্রসন্ন হইয়! পাকেন। 
ঝাজ্যেক অনিষ্ট সকল দূ হয়, তনৎস্থানায় বায়ুর ক্কুবতা সঞ্ল 
ধ্বংস হয । ভবিণ, রাজহৎস ও সারসেব শব্ধ শ্রণাণ পাপনাশ ও 
চ্তবৃত্ভির সংশোধন হয়, চন্দ্রের পীঘষ শবীরে আকধিত হয়। 
বাস, কোকিল 'ও চিজেব শন্দে জীবনীশক্তি বৃদ্ধি ও নূতন জীবন 
প্রাপ্ত হয়, আমিষাহাণ ও শিদ্রাজনিত দোষের প্রতিকার হয়। 
এইপ্রকাব খতুবিশেষে ও সমক়্বিশষে প্রত্যেক প্রাণী শব্ধই 
মন্থষ্যের পক্ষে মঙ্গল ও অমঙ্গলেব হেতু হুইয়া থাকে । অনেকা- 
নেক প্রাণীবশব্ধ নি্য প্রাণহাবক ও রক্তপোষক হইয়! থাঁকে। 
বাঘ, ভল্ল.ক, সর্প, তক্ষক, শৃগাল, পেচক্‌ ইত্যাদি হি্ত্র 
প্রাণীদিগেরশব্দ মনুষ্যেব পক্ষে আবুপাশক ও ব্যাধিকারক। 
আবার অনেক প্রাণীর শব্দহইতে অনেক কাঁটাণু ব1 বিষাক্ত 
প্রাণী ভয়প্রাপ্তু হইয়া থাকে; ধেমন মযূর ও নকুলেব 
শব লর্পেরপন্সে : মহাতআনজনক) বিডালেরশব্দ মুধিকের 
পক্ষে ত্রাসজনক, মশকার্দি কীটাণুবশব্দ মনুযোর পক্ষে স্ষতি 
কারক ও রক্তশোষক। এই সমস্ত প্রাণী জগতের সহিত 
মন্থষ্যের অভেদমিশ্রণ এবং তাহার্দিগের শব, স্পর্শ গন্ধ 
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হইতে মনুষ্য নানা প্রকার উপকার ও অপকার লাভ করিস! 
থাকে । 

ফেস্থানে প্রেগ বা মহামারী হয় তথায় যদ্যপি গর্দদভেব শবা, 
এবং বিড়াল ও কাকের বিরুতশব্দ এবং উর্ধমুখ হইন্া শৃগাল 
ও কুকুর জাতিক্রন্দন কবিধা থাকে, তাহ! হইলে নিশ্চয় মহামাবী 
ইইয়| সে স্থান জনশূন্য হবে, ইহা? মনে কবিতে হইবে। 





শা -শ 


প্লেগরোন্নীর গুহ ও শধ্যা নির্ণয়। 


প্লেগবোগীব গৃহ পাকাঅক্টালিঞ। অপেক্ষা খডেরঘরই মতান্তর 
প্রশস্ত, কাবণ খড়ের ঘ্বব দূষিত বা ভবিষ্যৎ ভয়ের কারণ 
হইলে অগ্রিদ্ধার। দগ্ধ ও সহজে পরিবর্তন করাযায়। পাক! 
আ্টালিকায় লেবপ হয় না, তবে প্রশস্তদ্বারযুক্ত চতুষ্কোণ বড় 
বড়খল চুর্ণাদিদ্বার। পিগ্ত ও শোধিত হইলে তাদশ মন্দ হয় 
না) কিন্তু প্লেগদমনের পর সেগৃছে বিশেষ শান্তির আবশ্যক। 
প্লেগরোগীর গৃহে স্থিতিস্থ।প কণুপবিশিষ্ট বস্ত্ কদাচ রাখিবে না; 
সন্্, তুলা, স্পঞ্জ, শহ্য, পশামরদ্রবা, পানীয় দ্রব্য, মাটির দ্র, 
কচ গৃহে রাখিবে ন1। প্লেগরোগীর ব্যবছারঞনায যেসকল দ্রব্য 
আবশ্যক, কেবল তাঙাই গৃহমধ্যে বাখিবে। গৃহের কোণে তৃত- 
প্রদীপ সর্ধদ। বক্ষাকব। কর্তব্য । গোমক শুষ্ককরিয়! তাহার ঘটে 
ও তাছারঅগ্নি সর্বদা! গৃহে রাঁখিবে ; সর্ষপতৈল, বস্ত্র, শ্বেত সর্যপ, 
বেমম, চর্ম, লৌহ, ভাত কাচপাজ্, পূর্বোক্ত নানাবিধঘূপ, 
সর্বদী গৃহে সংগ্রহ রাখিবে। কুশের মুপ, অশ্বপন্ধা, দুর্ব, হরী- 
তকী, রন্ুনের খোলস, সর্পেরখোলস, জাঁলেরকাঠি, ব্যাস্েরদস্ত, 
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বিব্বমূল, তুলমীপত্র, বচ, কুষ্ঠ, অনস্তমূল, সুপারীরছাল, নিদ্বপত্র, 
ময়ূর-পুচ্ছ, বামনছাটারমূল, বিশ্বুক, পঞ্চরদ্ব, পঞ্চধাতু, গোরোচনা 
এই সকল দ্রব্য রোগীর শয্যার পার্থ রাখিয়া দিবে। 

রোগীকে পৃর্বাভিমুখী করিয়া শয়ন কবাইবে ) উচ্চত্ত- 
পো বা পালস্কে রোগীকে শুইতেদিবে না, ভূমির উপরিভাগে 
খড় বিস্তৃত কৰিয়া ভাছাঁর উপরে কন্গল ও অন্ান্ত ক্ষা্পাসবন্ 
পাতিঘা রোগীকে তাহাতে শয়ন করাইবে। রোগীকে সর্বদা 
বামপার্থে থাকিতে বলিবে, পার্খশরিবর্তনে অসমথ হইলে যেরূপ- 
ভাবে শয়ন করিলে কষ্ট না হয় সেইরূপ করিয়া গুইবে। পদে 
জললাগাইবে না। প্রেগের রোগী থে গৃছে থাকিবে চেগৃছে 
অধিক বাক্যধ্যয় কবিবে না। রোগীর মঙ্গলার্থে মাঙ্গলাদ্রব্য 
স্পর্শ ও বলি প্রদান করিবে। 

রোগীকে প্রত্যুষে জাগরণ করিতে বলিবে, সুনিত্র! হইলে 
রোগীকে জাগাইবে না। রোগীর মস্তক অনাবুত রাখিবে। 
বোগীর শষ]ার সন্লিকট কোন শন্ত্র ববিষ পাখিবে না। কোন 
শোকল্পংবাদ ও বাধির সঙ্গন্ধে ভাল মন্দ বোগীকে শুনিতে 
দিবে না। 

প্লেগরোগীর গৃ5 লোকালয়াপেক্ষা প্রান্তরে হইলে রোগ 
বিস্তীর্ণ হইবার ভন থাকে না। শানান্ব্যে স্থসজ্জিতগৃহে 
প্লেগরোগীকে রাখিবে ন!। 

প্লেগের সংক্রামকাবস্থায় গৃঞ্থের বাহির হইতে যে কোন 
স্বব্য আগিবে তাঁহ্‌। বিশেষরূপ পরীক্ষা ও সংশোধন করিয়া! গৃহে 
ভুলিবে। প্লেগ যে পর্যযত্ত দেশে ধাকিবে সে পর্যন্ত কোন 
প্রকার উপচৌকন!দ্ধি পরস্পর বিলিময় করিবে ন। । 





প্লেগরোগীর পধ্যাপথ্য নির্ণয় 


প্লেগবোগীর পথ্যাপথা সব্বন্দে বিশেষ সতর্ক থাকা একান্ত 
আবশ্যক | সাধারণ ব্যাধি সন্বঙ্গে যাহ! শাস্ত্রনিষিদ্ধকুপথ্য ষথা,_" 
শাক, অন্বল, দধি, মৎম্য হত্যার্দি ঠাহা কখন গ্রহণকরিবে 
ন:। উচ্চ ডিগ্রীর জবের ও প্বণের সঙ্গন্ধে যে সকল পথ্য'পথ্য 
চিকিৎসকেত। নিকূপপ কবিষা থাকেন, গেই সকল পথ্াপথাই 
বিচাবপূর্ববক গ্রহণকব| কর্তবা। রোগাক্রমণেব প্রথমাবস্থ।য 
শভ্ঘন একান্ত আবশ্যক, *ৎপবে বোগীর অপস্তা বিবেচ 1করিয! 
যখন যেরূপ পথোবৰ আবশ্যক তাহা দিবে, 

গ্লেগ ভিন্নদেশীয় ব্যাধি হইলেও দেশ কাল পাত্রান্ুসাবে 
তদদন্বরূপ পথ্যই রোগীকে প্রদান করিবে, বোগীকে কদ!চ কুপথ্য 
লেবী হইতে দিবে না, অথবা ভিন্ন দেশীয পথ্য রোগীব জনা 
ব্যবস্থা করিবে না। 

উৎকৃষ্ট জাঁন্চি, 'নর্বযাধিশরী, শুচি ও সবলকীয় দেহ অর্থ(ৎ 
যাহাব হস্তে সেবনকরিয়া বোগী তৃপ্তিলাভ করে তাহার হক্তে 
রোগীর পথ্যগ্রহণ করা কর্তৃবা । 

বোগীব পথ্যসেবনকাশীন অপর কেহ তাহার নিকটে থাকি- 
বেন! কৃষ্ণবর্ণা স্ত্রীলৌক, বালক, ঘশ্মাক্তশরীর, যলিনবন্ত্রপরি- 
ধায়ী, সুরাপায়ী, অকাধ্য কারী, অনাস্ীয়ব্যক্তি অথবা রোগা- 
ক্রান্ত বাক্তিরআনীত বা প্রস্ততীয়পথ্য রোগীকে কখন সেবন 
করাইবে না। 

মতন্তেরপৃষ্ঠ ভাগ, ছাগাদির মন্তকভাগ, ছুদ্ধেরবিকৃতভাগ, অঙ্গের 
অসারস্থাগ, এবং জরউখ্িতুদুপ্ধ ঝোগীকে সেবন কবাইবে না। 
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রোগীব পানীক্জলের বিশুদ্ধতাব প্রতি বিশেষদৃষ্টি রাখিবে। 
রোগীর পানপাত্র ও ভোজনপাত্র মপবের সংস্পশ্শীধীন বাখিবে 
ন1। রোগীব উচ্ছিষ্ট কোন প্রাণীকে ধিনে না। 

রোগী কাংস্য ও পিত্বল নির্মিত পাত্র অথব যে পর্য্যন্ত রোগ 
আরোগ্য না হয়, অপরকোন ধাতুপাত্রে আহার করিবে না। 
পন্প ও ক্দলীপত্রে নিতামাহার প্রশস্ত । পানপাত্র কাচ ও 
প্রস্তর নির্শিত হইলেই স্নিধ হয । 

রন্ধণনর বাপনা!দ মুখ হইলেই তোগীব পক্ষে বিশেষ উপ- 
কারী হয়; নতুবা ধাতুনির্মিত পাত্রাদি হইতে ক্লেদ নিঃস্বরণ 
হয় তা€। রোগীরূপক্ষে বিষের ন্যায় ফশ করিয়া থাকে। 

মৃগ্মন্ধ রঙ্ধনপাত্রাদি সপ্তাহমাধ্য দুইবার পবিত্যাগ করিয়া 
নূতন কবিয়া গ্রহণ করা কর্তব্য। এক পক্ষের মগ্ন গাত্র অপর 
পৃক্ষে রক্কনশালায় বাখিবে না) কমল! ক! কেরোসিন ঠতপ্গে 
রেঃগীব জন্য রন্ধনাদি করিবে লা। 

রোগীকে পৃর্ববাস্য করিঘা আছাব করাইবে, মাহারের পূর্বে 
খোলাপদ্ে অথবা আদ্র্পদে আহাঁরকগাইবে। উচ্চস্থানে বসা- 
ইয়। আহার করাইবে ন। আহারান্তে রোগীকে কিঞ্চিৎ" 
কালের জন্ত উপবেশন করাইতে পারিলে ভাল হয়। 


প্লেগ্রোগীর পরিচারক লক্ষণ ও 
ইউরোপীয়ান নার্সদিগের তুলন!। 


যে আতত্মপ্রাণকে তুচ্ছকরিয়া পরের সেবায় নিযুক্ত করিতে 
পারে, যে আত্মী্ অপেক্ষাও আত্মীঘের কার্ধয করে, যাহার হৃদয়ে 
ভয়ের লেশ নাই, মনে কপটত| নাই, প্রাণে 'অপরিসীম উচ্ছাস, 
ক্ষণকালের জন্যও যাহার চিত্ববুন্ি বিকৃত হয়না, মনে সন্দেহ 
থাকে না, হৃদয়ে স্বপার লেশ থাকে না। আকাক্ষ। যাহার 
অর্থে নাই, কেবল পবৰকালেব দিব্যলোক কামনাকরিয়া রোগীর 
দেব! ও শুশ্রুষায় নিযুক্ত থাকে; এই প্রকার মহান্ুভব নিঃস্বার্থ- 
বাক্কিই প্লেগ ঝ| মহামারীর পরিচারকক্ধপে গণ্য হইতে পারেন) 
কিন্ত এ প্রকার লোক ভারতকাসীর সংসারে আতিবিকল, 
ভারতবানী শ্বজাতির নিকট এক্ূুপ আশা! করিতে পারেন ন1। 
কিন্তু শ্বগণেরনিকট এরূপ আশাকবিতে কোন দোষ নাই। 
স্বশ্নণের মধ্যে পিভা, মাতা, ভ্রাতা, ভগ্িও স্বাধবীস্ত্রী & প্রকার 
দবগণয়ন্গেহ জদয়যুক্তব্যক্তি সর্বশ্রেষ্ঠ । এবং ইহারাই মহামারী 
রোগীর প্রাণ দানে সমর্থ । 

বর্তনানে এদেশের হাসপাতাল সমুছে সংক্রামক রোগীর 
সেবাপ্ুশ্রঘার জন্য ইউরোপ হইতে নার্স সকল আঁনীভ হই! 
থাকে । সম্প্রতি বোস্ব।ই প্রেগরোগীর শুশ্রধার জন্য -সটুর্টরে পী- 
কান নাসগিণ আসিয়। কার্ধ্য করিতেছেন,_ইইারা এই মহা 
পরিচ্ধ্যার জন্তই স্বীয় স্বীয় জীবন উৎসর্গ করিয়াছেন, এই সকল 
নাস গণ মহ্থয্যপাবামে দেবীকপিনী, যথার্থই স্বর্গীয়! প্রকুতির 
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ক্ষ 


সন্দেহ নাই; তাহাদ্িগের দয়া মারার ভূপনা নাই, এ নশ্বঃ 
জগতে তীহারাই প্ররুত কার্য্য করিয়া যাইতেছেন! 

ইংরেজ রাজত্বে এই দেব-প্রভান-সম্পন্না দয়ার মূর্তি, ইংরেজ- 
ললনার এট অপরিসীম আত্মোৎসর্গ, দেখিলে আত্মবিহ্বল হইতে 
হয় এবং ভারতভৃমি স্তম্ভিত হয়। এট লক্ষ্মীরূপিণী শ্বেতন্বীপ- 
বাসিনী দ্িগের কার্ধাকলাপ স্বচক্ষে দেখিলে অতি পাধাণহাদ- 
রও কৃতভ্ততারসে আপ্লুত হয়। এই জন্যই ইংরেজের সিশ্রি- 
গেসন্‌ বা হাসপাতাল স্বর্গ অপেক্ষাও উত্তম বলিরা আমাদের 
বিশ্বাস) এই জন্যই মাতা পিতা ভাই বন্ধু ছাড়িয়া উক্ত গিগ্রে- 
গেসনে যাইতে কাচারও আপত্তি হইতে পারে না। ইংরেজ- 
ললনা নিতানিক্বমিত সময়ে রোগীকে ওধধ দিবেন, শ্বহত্থে 
খাওয়াইয়। দিবেন । ঠিক খড়ি ধর সমঘে উৎকৃষ্ট পথ্যের ষোগাড় 
কবিয়া দিবেন। বোগীর মলমুত্র নিত্য নিয়মিত পরিষফাত্র জন্ত 
মেখরকে আদেশ করিবেন। নিত্য স্বীযহৃত্্ে রোগীকে কোমল 
শধ্যায়শযন করাইবেন অবিরাম নিকটে বসিয়া রোগীকে 
মধুর বচনে আশ্বাসবাণী প্রদান করিবেন। গায়ে ঘর্ম হইলে 
পুছাইযা দিবেন। গরম বোধ ভটলে চাধরব্যজন করিবেন । 
ক্ষতস্থান স্বীরহত্তে স্বয়ং ধৌত করিয়! নিত্য সেইস্থানে ওধধ 
পেপন করিবেন। পুর. রক্ত ও মলমৃত্রে যাহাদিগের অস্থমাত্রও 
ঘ্বপ নাই, অুণুষাত্রও দৃধিত কেদাদি হইতে বাহাদিগের ভয়ের 
কারণ নাই। আহা! এমন মূর্তিমতী মাতৃসদৃশা দয়ার অব- 
তার স্বরূপ জগতে আর কোঁথ' আন? কে এমন গুশ্রষ! 
করিভে জালে ? কে এমন মাপ্পের মত প্রাণ দিয়া রোগীর প্রাশ- 
রক্ষা করিতে পারে? হদি পরিচাবক বা পরিচারিকাঁর কোন 
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উত্তম লক্ষণ থাকে, তাহ হইলে এই নাসদিগেরই তাছ। বর্তমান 
আছে? ইহারা রোগীর সেব! শুশ্রাব! শিক্ষা করিবার জন্ত শৈশর 
হইতে দাতব্য হাসপাতাল সকলে অবস্থিতি কৰিয়া থাকেন। 
সহজ সহত্র ইংরেজললনা এই মহাত্রতে ব্রতী আছেন। ধন্ত 
তাছাদ্িগের জীবন ! 

গৃছে প্লেগ রোগী থাকিয়! শুশ্রধার অভ্ভাবে যদ্দি প্রাণ্যায়, 
তবে সে দোষ নিজের! শুশ্রবাকারিণী ব1 শুশ্রীধাকারী 
এস্থানে পরম আত্মীয়তৃত্ত না! হইলে কদাচ উত্তম হইবে ন|। 
পুরুষ জাতি অপেক্ষ! স্ত্রী্জাতি গুশ্রধার অন্য উৎকুষ্ঠা, কারণ 
পুরুষের ভৃদয়াপেক্ষ! স্ত্রীজাতির হৃদয় ম্বভাবতঃ কোমল ও 
দর দাক্ষিণাগুণেত্রেঠ । এইজন্যই ধাত্রী, শুঞ্ষকারিণী, পাচিক! 
গৃহসজ্জাকারিণীর কার্ধ্য পুরুষপ্রাতি অপেক্ষা রমণ্ণীতেই অধিক 
শোভা পার / এবং সকল বিষয়েই তাঁহারা সফলকামা হইয়া 
থাকেন। ুশ্রষ! কারিণী সাত্তিকভাবাপন্ন। হইবেন। জআহার 
নিষ্রায় সংযত ও সচকিতা থাকিবেন। কষ্ট, শ্রমসহিযুঃ ও অন- 
লসযুদ্ক! হইবেন, চিত্তে কোনও বিকাব থাকিবে না। আত্মনূথ 
পরিত্যাগ করিবেন, সর্বদ! পরি্ষার পরিচ্ছনা পবিত্র! ও সম- 
দর্শিনী ছইবেন। বোগীকে স্বীয় সন্তানের মত বিবেচন! +রিবেন। 
তাচ্ছাদ্ের চিকিৎসা! বিষয়ে কিঞ্চিৎ ব্যুৎপত্তি থাকাও আবশ্যক 

প্লেগ অতিশধ সংক্রামক হইলে নার দ্িগের মনে স্বভাবত: 
ত্ হইতে পারে। কিন্তু শিক্ষিতা নীর্ভিক ও ঈশ্বরপরায়ণ! 
বা বিবেকসম্পন্ন! নার্দিগের তাহা! হয় না। ইহারা মৃতদেহ 
ঝ। মৃত্যুর সহিত অভেদ মিশ্রণে কার্ধ্য করিয়া থাকেন। ভগবান 
দয়া করিয়া হীছান্গিগের দেডে কখন কোন প্রকার রোগ দেন ন1। 
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ইহারা অপরিমীম মনের বলে সর্বরোগবিজয়ী হইয়া ভীষণ 
মহামারী-ক্ষেত্রে হে ও সহান্ত বদনে বিচরণ করিয়া থাকেন। 
বাহাদিগের মৃত্যুর নাই, মৃত্যু বাস্তবকই তাহাঞ্চিগিকে অভয় 
দিয়! থাকেন । 

গুশ্রাধা কারিীগণ গুত্রবস্ত্র পরিধান করেন; মন্তকে কেশ 
খজ্ছ রাখেন না) হুত্তে ও পর্দে নথ ঝাখেন লা) জঙ্গে ছুনী, 
কাচি, হুচ, শ্তা, কলম, কাগজ, নোটবুক; পিক়াসালাই, নেকড়া, 
চামচ, কাটা, রুমাল, তুলা, সিসি, গেলাস ইত্যাদি ভ্রব্য সকল 
সর্বদা প্রস্তত রাখেন। ইহার! তাম্ুল ব্যবহার করেন না? 
অপরিফার ও অস্বাস্থাকর স্থানে থাকেন না; কোন প্রকার 
ব্যঘনে লিগ্তধাকেন না; অস্বাস্থ্যকর বস্য আহার করেন না) 
অতি প্রত্যুষে গাত্রোথান কষেন? রাত্রি্াগরণ অভ্যাস করেন? 
অনিয়মিত ভোজন করেন, শামোদপ্রমোদ বা কোন প্রকার ছান্ত 
পরিহাসে সময় ন্ট করেন না) নিমন্ত্রণাদি বা কখন পুরুষ প্রসঙ্গে 
দিনাতিপাত করেন ন1; ইহার! ব্যাকুল! নহেম 7 অধৈর্ধ্যা নেম; 
ভ্রমাত্বি্। নেন; অসাবধানী নছেন; প্রমাদঞারিণপী নহে) 
বথেচ্ছাচারিণী নছেন) ইহার! প্রত্যুৎপর্নমতিবিশিষ্টা) কর্ধ- 
কুশল! ; আদেশ প্রতিপালনে রর্ত1) স্থৃতিশক্তি বিশিষ্ঠা ) জভেদ- 
বুদ্ধিসম্পন্ন; সন্তান সম্ততি ও স্বাম ুখশুন্ত। ; দয়ার তরণী স্বরাপা; 
ইহাদিগকে দেখিলে তক্তি হয়। ভারতেশ্বরীর রাজত্ব গর্গের 
বলিয়! ভ্রম হয়। পৃথিবী জমরাবতী স্ৃশাজ্ঞান হয়; ষানবাধাঁস 
দেবাধাল সমতৃল্য ধারণা হুয়। হাসপাতালগৃহ নরকের পরিবর্তে 
যথার্থ দেবতৃমি বলিয়া মনে হয়। 


পি 


মহামারী বা! প্লেগ্‌রোগীর ত্রিবিধীবস্থা।। 


মহামারী ব| প্লেগবিষ আক্রামণ হইবার ১৭১২ দিবদ পুর্ব 
হইতে শরীরের একরপ গ্লানি উপস্থিত হয়। যে প্রকৃতি আশ্রয় 
কিয়! রোগ হইবে সেই প্রক্কৃতির জড়তা ও বিক্কৃতি উপস্থিত 
ক্রায়। বাু আশ্রয় করিয়া হইলে মাথা ঘূর্ণন, কোষ্ঠকাঠিন্য, সৃখা- 
পির অরুণবর্ণতা, চক্ষে ঘোরদৃষ্টি, আহার-নিদ্রার হ্বল্লৃতা, বিব- 
মিষা, উদ্গার, পরিপাকের ব্যতিক্রম, হাই, অজম্দ ইত্যাদি লক্ষণ 
সকল উৎপন্ন করায়। পিন আলোড়ন করিয়া! উপস্ডিত হইলে 
শরীরের দহ, চক্ষু ও হস্ত পদদাদিরজাল!, শ্বানবিশেষে প্রদাহ, 
ক্ষুধামাঙ্গ্য, মলমুত্তাদিব হুলুদ্বর্ণ, মুত্রকালীন জ্বালা, চক্ষুর ঈষৎ 
পাতা, ঘর্দরোধ, হুইক্ষুধা ইত্যাদি লক্ষণ সকল উপস্থিত করায়। 
কফ দুবিত করিয়া! উপস্থিত হইলে শরীর অলস ও ভারবোধ, 
যাথাধর!, মাথায় ভারিবোধ, অরুচি, বমন, তালু ছন্ছন্‌ করা, 
অধিক মল-ভেদ, মলমৃত্রের বর্ণ শুক্লুবর্ণ, সর্ববাঙ্গে বেদনা, সর্দি 
ছন্ুঠান, ন্দ্রা ও তন্দ্রারভাগ অধিক ইত্যাদি লক্ষণ সকল 
উপস্থিত হইয় থাকে । [ত্রবিধ ব1 দ্বিবিধ প্রক্কতি আশ্রয় করিয়া 
উপস্থিত হুইলে, সকল লক্ষণাদ্দির সমস্ত লক্ষণ অথবা দ্বিবিধ 
প্রক্ৃতিজাতলক্ষণ শরীরে প্রকাশ পায় । 

এই সকল লক্ষণ মানবশরীরে প্রবিষ্ট লইলে তন্বারা বুঝিতে 
হইবে যে রোগের সংক্রামকাবস্থা| আক্রমিত হুইতে খর 
ধক বিলম্ব নাই, অতএব জানিয়। শুনিয়া সতর্ক ও চিফিৎ- 
সকের অধীন হওয়! কর্তব্য। বমন ও বিরেচনাদিদ্বায়! শরী- 


প্লেগ-সংহছিতা। ১০১ 





রকে লঘু ও দোষ শুন্যকরা একান্ত আবশ্তক ; বিবিধ ধারণীয় 
ও গ্রহণীয় ওবধাদিতার] শরীরকে আয়ত্াধীন করিয়া উপায় 
থাকিলে স্থান পরিবর্তন করিবে । মনকে দৃঢ় ও শরীরকে পবিত্র 
রাখিবে। আহার নিদ্রা ও বিবিধ ব্যভিচার সম্বন্ধে সত্তর্ক 
থাকিবে। দৈবান্ু্ান ও শাস্তি কার্ধযাদি করিতে অগ্রসর হইবে। 
বাহিক ও আভ্যন্তরিক সান্বিক ক্রিয়ার অন্থগামী হইবে। এই 
রূপ বিষ আক্রমণ হইতে হইতে যদি উক্ত প্রথমা বস্থায়ই বিষ নষ্ট 
হইয়! যায় তবে আর কোন ভয়ের কারণ নাই , নতুব! দ্বিতীয়াবস্থ! 
আদিলে রীতিমত চিকিৎসাপ্রণালী অবলঘ্বন করিতে হইবে। 
নির্দিষ্টশ্থানে পরিচার্ধ্যার অধীন থাকিতে হইবে। সে গৃ্ধে পরি- 
চারক ভিন্ন আর কাহাকেও যাইতে দিবে না) কদাচ স্বেচ্ছাচার 
অবলম্বন করিবে ন। উৎকৃষ্ট চিকিৎসক ও দৈবকর্ত। ব! 
দৈবজ্ঞদিগের মতাবলম্বী হইয়া চলিবে । গৃহপ্রাঙ্গণ প্রতিষেধক 
দ্রব্যাদি দ্বার পূর্ণ রাখিবে। পানাহার ও শব্যানম্বন্ধে পরম্পর 
সতর্কতাবলম্বন, করিবে । পরিবারগণ হুইতে পৃথক্‌ হইবে। 
পূর্বেকক্ত যধানিয়ম ও বথাশান্ত্রমত কার্ধ্য করিবে, আঁশ! ও 
সাহ্সকে হৃদয় হইতে পরিত্যাগ করিবে না, সর্বদা মঙ্জলানুঠান, 
চণ্তীপাঠ অথবা বাহার ষে প্রণালীর ঈশ্বরচিত্ত। আছে তাহার 
হুচনা করিবে। টবে করিয়া সেই গৃহের চতুর্দিকে তুলসী বৃক্ষ 
কাখিয়া দিবে, ধৃপধুনাদির গন্ধ দিবে, গোময় ব্যবহার করিবে। 
পরিবারের আবাল বৃদ্ধ বনিতা অথব! প্রত্যেকেই নিত্যঙ্গারী 
হইবে, আ্োতোজলে কান করিবে। এইপ্রকার দ্বিতীয়াবস্থা কাটিক্না 
গেলে আর কোন তয়ের কারণ নাই, সঙ্গে সঙ্গে ব্যাধির হুল: 
ক্ষণ গুলিও অপসারিত হইবে; জরের উচ্চতাও ক্রমশ: হাস 
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হইবে, যন্ত্রণাও হাঁস হইবে; যদ্দি তাহা! ন| হুইয়। উক্ত লক্ষণার্দির 
আরও গ্রকোপ হয়, উপসর্গ সকল ক্রমশঃ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়, রোগী 
ক্রমশঃ হর্বল, মোহপ্রাপ্ত ও সংস্ঞাশুন্য হইতে থাকে, রোগীর 
চক্ষু কোটরগতহয়, স্বর ভাক্সাভা্গ। হয়, মুখমণ্ডল বিবর্ণ হয়, 
চক্ষুর চারিপার্্ব কুষ্ণবর্গ রেখার আবৃতহয়, জিহবা ক্রেদপূর্ণ 
হয়, চক্ষুহ্ব য় ও অঙ্গুলীর অগ্রভাগ রক্তশূন্যতা হয়, ব্রণস্থল উপ- 
সর্গ সমস্থিত হয়, হস্তপদাদিতে শোথের সঞ্চার হয়) অঙ্গুলীর 
অগ্রভাগের মাংসপেশীতে টোপ্সা খাওয়ায় ন্যায় হয়, শরীর 
অবসন্ন বা শীতল ধর্্মাক্ত হয়, বুকে শ্লেন্সার আধিক্য হয়, টক্ষৃতে 
ঘোন দৃষ্টি উপস্থিত হুয়, ঘন ঘন শ্বাসপ্রশ্বাস প্রবাহিত ও চক্ষু 
রক্তবর্ণ হয়, পিপাসার আধিক্য হয়, কথা রুদ্ধ হইয়া যাধ, 
নাড়ীর গতি স্থির থাকে না, ও ক্রমশঃ নাড়ীর গতি লুপ্ত হয়। এই 
সমন্ত লক্ষণ ও উপসর্গার্দি ক্রমশঃ দ্রতভাবে আবিভূতি হইলে 
রোগীর তৃতীয়াবস্থা আসিয়াছে বলিয়! জানিবে। এই অবশ্থা 
আসিলে রোগীর জীবনের জন্য আর আশা কর! কর্তব্য নছে। 
বিজ্ঞ চিকিৎসকের! রোগীর এই সাংঘাতিক তৃতীগ্নাবস্থা রোগা- 
ক্রষণের প্রথম[বস্থ। হইতেই নানাপ্রকার পরীক্ষা করিয়া বুঝিতে 
'পারেন। 


পেগ শান্তির ধুপ ও অভ্যঙ্গ। 

প্লেগ বা মহামারী চতুর্দিকে সংক্রামক .হইলে নিত্য সানাভ্যাস 
ও হৃর্ষ্াদয়ের পূর্বে গাত্রোখান করিয়া খালিপায়ে শ্যামল দুর্বধা- 
ক্ষেত্রে ্রমণ ও পুপ্পািচয়ন এবৎ খতুজাত ন্রগন্ধি পুষ্পাদি নির্মিত 
মাল! প্রন্তঙ করিয়া তাহ! গলায় ধারণ কর। একাস্ত কর্তব্য । 
সকাল, সন্ধ্যা ও দুপ্রহর বেলাতে গৃহে চন্দন কার্ঠ, দরলকাষ্ঠ, দেষ- 
দারুকা্ঠ, জাতিকাষ্ঠ, খার্দিবকাষ্ঠ, আকন্দকা্ঠ, অগ্ুরকাষ্ট, কপূর, 
নিশ্বকাষ্ঠ, নিন্ঘপত্র, গব্যঘ্বত, রপুনেরখোলস, দশা, সর্পেরখোলস 
শ্বেতদর্ধপ, ধূনা, গুগৃগুল, পাখাটা ইত্যাদি একজ্িত করিয়া 
এই সকল বস্তর ধূপ প্রধান করিবে । গন্ধকের চূর্ণ ব1 কপ্ূরচুর্ণ 
হস্ত ও পদতলে মালিস কবিবে। চন্মুপাহুক ব্যবহার করিবে লা। 
কোথাও গেলে তথাহইতে আসিয়া বস্ত্র পরিত্যাগ ও পণঘূগল 
উৎকষ্টরূপ ধৌত করিয়া লইবে। বিশেষতঃ আহারের পুর্ব 
শুচি হুইয়! আহার করিবে। ল্লানাস্তে চন্গনানুলেপন এবং সুগন্ধি 
পুষ্পা্দির আতর গ্রহণ করিবে । স্নানের পূর্বে শরীরে মৃত্তিক ও 
গোময় লেপন করিবে। পূর্বলিখিত নবগ্রহের অভ্যঙ্গ বথা---রবি- 
বারে নিম্ব ও হলুদবাটা ; সোমবারে গিল!; মঙ্গলবারে অনস্তমুণ 
বুধবারে মেথি, দুর্বা 9 বৃহস্পতিবারে গোময়, তূলসীপত্র; শুক্রবারে 
গঙ্জামৃত্তিকা , শনিবারে আমলকী বা কাঁচাত্েতুল পোড়া, অথবা 
তেঁতুলের পত্র কদলী পত্রে বাধিয়! অগ্রির আচে বললি; লইতে 
হইবে। এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে পেখিয়! তৈলাত্যঙ্গের পূর্বে 
ৰা পরে উত্তমন্ধপে গায়ে মাখিয়। স্নান করিবে, স্নানের জন্য সর্ষপ- 
ইত্তল ক্রীশপ্া গলে কবিকে, উক্ততল দ্বাঝ! ব্রহ্মবন্গ, নাভিরক্ষ 
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পপ 


কর্ণরন্, নাপারদ্ক, গুহ্রন্ধ, রোমকুপ সকল সংযুক্ত করিবে। 
শরীরের প্রত্যেক সংযোগ স্থানে সর্ষপতৈল প্রদান করিবে। স্ত্রী 
আতির মধ্যে ষে অলক্ত ও মেশ্দিপাতা হুম্তপদাদির তালুতে 
রঞ্জিত করিবার প্রথা এতদেশে গ্রচলিত আছে, তাহ। প্লেগের 
পক্ষে অতীব শ্বান্তিকর বলিয়! জানিবে। প্রতিদিন খালিপেটে 
কাচাহনুদ, বেতসবৃক্ষের কচি অগ্রভাগ, নালিতা। পাতা ভিজান 
জল, আর্ক, সৈদ্ধবনূন, খতৃহরীত কী তক্ষণ কর! অভ্যাস করিবে। 
নাল্তাপাত।, দুর্ববা, গোময় এই তিনটা বিশেষ প্রেগ নাশক : 
এই তিনটা শ্নানের পূর্বে অভ্যঙ্গ করিলে উত্তম হয়। বীহাঁ- 
দ্রিগের তাস্বল ও চুরট ব্যবহার কবিবার অভ্যাম আছে ত্ঠাহার। 
এসময় কদাচ তাহ! পরিত্যাগ করিবেন না। 

বকুল, শিউলি, চম্পক, বক, বেল, পেযারা, নারিকেল, কদলী, 
অন্র, হরীতকী, আমলকী, চন'ন, তুলসী, অশোক, কচু, আকন্দ, 
অনস্তমুল, নিষ্ব, বংশ, অশ্বথ, এই সকলবৃক্ষ বাটাতে রাধিবে। 
নিত্য এই নকল বৃক্ষজাত বায়ু সেবন কবিবে এবং ইহার মুলে 
উপবেশন করিয়। প্রফুল্পচিত্তে তৈলাভ্যঙ্গ করিবে। এই সকল 
বৃক্ষজাত বাষু সংযোগে তৈলাভাঙ্গের উপকারিত। অনার়াষে 
বৌধহইবে এবং আত্যস্তরিক সকল ঘোষকে অপহরণ করিবে। 


বঙ্গে তুলসীসেবী, গোময় ব্যবহার 


কারী ও তৈলাভ্যস্ত ব্যক্তির 
প্লে না হইবার কারণ। 


বঙ্গদেশে গোময় ব্যবহার প্রণালী এবং শৈশব হইতে 
বাঙ্গালীর তৈলাত্যন্ত প্রথা! প্রচলিত থাকায় বঙ্গে প্রেগ বিস্তার 
হইবার তত আশঙ্কা নাই । বাঙ্গালায় তুলসীসেবা বিশেষতঃ 
পূর্বাঞ্চলে যথেষ্ট পাটেরআবাদ হেতুও প্লেগ বিস্তার না ছই- 
বার আর একটী কারণ আছে। বঙ্গ-পল্লীর ঘরে ঘরে গৃছ 
লক্ষমীর! প্রত্যুষে শয্য। হইতে উঠিগনাই গোবর জলের ছড়া দিধা 
ধ।কেন, গোবর দ্বাব। ঘর লেপনও উচ্ছিষ্ট উদ্যাপন তাভাদদিগের 
নিত্য নৈমিত্তিক বংস্কারের মধ্যে গণ্য । পল্লী-কুল-বালার। 
মৃত্তিকা পবিষ্ককরণবিষয়ে গোময় ব্যতীত অন্ত কোন পদাথ 
জানেন না। অশ্তচি ও অপবিত্রাবাস্থায় গোবর জগ ন! পাড়িলে 
তাহাপ্দিগের মন কেমন তকেমন করিতে থাকে । গোবর সর্ধকর্শেই 
তাহাদিগের ব্যবহার কর হুয়, সভ্যতার বিস্তারের সঙ্গে সঙ্গে 
আজ এই উৎকৃষ্ট নিযমটা ক্রমশঃ বিলুপ্র হইয়া! যাইতেছে 
পিপ়াসের সাৰানে কুলনারীগণের সেই পবিত্র দিব্যজ্জানটা এবং 
দেহ ও গৃহ পরিষ্কারের উত্তম বন্তটী এক প্রকার ভূপাইয়। দিল। 
এখন আর কোন রমণীই সাবান ছাড়িরা খোল খাড় গারে 
মাথেন ন1? গোবর স্পর্শ কর! দুরে থাক, দেখিলেই নাসাকুঞ্চিত 
করিয়। দশহাত তফাতে প্রস্থাগ কবেন। আমাদিগের ছিঙ্দু- 
শাস্ত্রে এই গোময়কে পরম উপকারী ও পবিত্র ব্য বালির! 
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নির্দিষ্ট আছে। ইহা ব্যবহারে মৃত্তিকাজাত বিষঙ্ধোষ সকল 
নষ্ট হয়, প্রাণ নাশক কীটাণু দকজ ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়, ইহার স্াণে 
সর্প ও বিষাক্ত গ্াণী দমকল ভয়ে পলায়ন করে, নানাপ্রকার পচা 
ও দুর্দ্ধের নবারণ করে, বায়ুদোষ শোধন করে, মহামারী ও 
সংক্র।মক ব্যাধি আদবে উপস্থিত হইতে পারে না এবখ আসি- 
লেও বিস্তৃত হইতে পারে না) বিলাতী পরীক্ষায় এহ গোমছে 
কার্বববলিক এপিড পাওগ! যায়, স্থুতরাৎ কার্বলিক এমিওও হে 
সভ্য বৈজ্ঞানিকদদের একটা উত্কৃষ্ ব্ষনাশক ও সংশোধক পদার্থ 
তাহা সকলেই অবগত আছেন। যদি বৈজ্ঞানিক্দগের মতে 
মৃত্তিক। হইতেই এই প্লেপবিষ উৎপন্ন হুইয়! মনুষ্যদেহে সংক্কা- 
মিত হয়, তখন গোমম্ধ জল প্রক্ষেপ করিয়া সেই (বিষের শক্তিকে 
নষ্টকর! যৌক্তিক উপায় নহে। লাবার গোজাতির গন্ধ, শব্ব, 
ও স্পর্শ হইতেও অনেক উপকার আছে? তত্র! প্রেগবিষ সং- 
ক্ামক হইতে পারে না। অন্যান্য ব্যাধির প্রকোপও মরকে 
পরিণত হুইতে পারে ন1) গোর্জাতির হাণ্থারবে অপকীটাণু সকল 
ুচ্ছা প্রাপ্ত হয়, আকাশ ও বাষুজাত দোষ মকলকে নষ্ট করে, 
এহেন উপকারী গবাদিজস্তকে অবশ্য সকলেরই গৃছে গৃহে 
পালন ও পোষণ করিয়া! তাহাদিগের সংশ্রবে বাসকর। একাস্ত 
সঙ্গত ) বাহার ছুদ্ধে বল ও প্রাণ রক্ষা হয়, বাহার মলমৃত্রে প্রাণ 
রক্ষা হুয়, যাহার রবে ও গন্ধে প্রাণরক্ষা ও দেহপবিত্র হয়, 
এছেন জীবনদাব্ী পণ্ডকে নাবন্ধ করে কে? এই জন্যই হিন্দু- 
সন্তানেরা গোজাতিকে মাতা ও দেবত! বলিয়া পুঞাকরিয়া 
গিয়।ছেন, এই জন্যই পুরুযোত্বম শ্রীকৃষ্ণ বাল্যাবস্থায় গো৷ লীলার 
দৃষ্টান্ত জগতকে দেখাই! গিয়াছেন। 


প্লেগ-সংহিতা। ১৩৭ 





বঙ্গবামী শৈশব হইতে আর একটা বিষনাশক পদাথ দেহে 
প্রয়োগ করিয়। থাকে, এই পদ্দাথ খাটি সরিষার তৈল? ইন্বান্থার! 
ক্বমি, কট, বিষ, ক্রেদ সকল আত বিন হয়, ছ্বেছ নিল ও 
লোষকৃপ সকল পরিষার হয়; শরার শীতল ও জ্জল! ব্রণ 
সঞ্ল দুর হয়; বাঙ্গালী শিশুকাল হইতে বৃদ্ধাবস্থা পর্য্যস্ত শিত্য 
এই তৈল আহারে ও অভ্যঙ্গে ব্যবার করিয়া থাকেন। ইহ! 
হবার আয়ু, আরোগ্য ও জীবনী শক্তির বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়) শ্লেশ্স- 
জনিত রোগ সকল ও ভূমিদোষ নষ্ট কবে ) সহপ্ধে কোনগ্রকার 
রোগের আক্রমণ হইতে পারে ন1, স্থলজ জলজ ওবায়্‌জ কোন 
প্রকার দোষ দেহে আপিতে পারে না, ভূত, প্রেত, কমি, কীট, 
সর্ধপ তৈলাতা্ত ব্যক্তিকে দেখিয়া দূরে পলায়ন করে; এজন্য 
অস্মদেশীয় দ্ভৌোতিক চিকিৎসক রোঝাদিগের সর্ষপ বড় আদরের 
বস্ত ; রোঝার! সর্ষপ ভিন্ন অন্য কোন বস্বদ্বার তৃত তাড়াইতে 
পারে না) স্থতরাং যে সর্ষপ দ্বার! ভূত তাড়িত হয়, তাহার 
সারাংশ তৈলদ্বার! ভৃতাণুবিকৃতিজনিত প্রেগও যে তাড়িত হইবে 
তাহার সন্দেহ দি 1 নিত্য সর্ষপতৈল ব্যবহার করিলে চর্ম্- 
ঘড় ও চাকৃচিকাশালী হয়, গয়ে দুর্গন্ধ থাকে না; আযুর্বেদমতে 
সর্ধপট হল দ্বারা নিত্য কুল্কৃচ অভ্যাস করিলে কখনও দত্তের 
পতন হয় না, কথনও দাতে পোকা জগ্গ্ে না । আবকাল কালের 
অহিমাক় খাটিরিষার তৈল পাওয়! বড় ছুক্ধর, বাঙ্জালি আহারে 
ও অত্য্জে নিত্য এই তৈল ব্যবহার করিয়া যে উপকার প্রাপ্ত 
হয়, তৈলের কত্রিমত1 হেতু সচরাচর তাহার বিপরীতফল দৃষ্ট 
হয়, অতএব খাটি সর্ধগতৈল তির মিশ্রিত কৃত্রিসতৈল ব্যবহার 
একান্ত নিষিদ্ধ । 


১০৮ প্রেগ-সংহিত। । 





পূর্বব কালে হিন্দূমাতরেই ঘরে ঘরে তুলসী বৃক্ষ রোপণ করি- 
তেন। যে গৃহে তুলসী বুক্ষ থাকিত ন। তাহাকে শ্মশানতুল্য জ্ঞান 
করিতেন। আজ্মকাল সভ্যতার প্রকোপে এই বুক্ষটাও প্রায় গৃহে 
জন্মে না জন্মিলেও অন্যান্য তক গুল্নের ন্যয় বা হদৃষ্ট ক্রোট- 
নের ন্যায় বাবুর টপ শোভা পাপ না; বাগানের মালীর হস্তে 
ন্থান্ত বাজে জংলি গাছর ন্যয় নিধন প্রাপ্তহইয়া থাকে । 
বৈষ্ণবগ্রস্থে তৃুলসীবৃক্ষ স্বয়ং বিষ্ণুর অংশ বলিয়া কীর্তিত ভয়; 
তজ্জনা তুলমী পৃজ।. তুলসী সেবা, তুলসীর মন্ত্র, তুলসীর '্বান, 
তুলসীমুলে নিত্য নৈমিত্তিক দীপদানপ্রথ আজও এদেশে 
হিন্দু মাত্রেই প্রচলিত আছে । কোন বিশেষ ন্ব্গীয় উপকান 
ন। থাকিলে যে ছিন্দুসস্তান পুকষ-পরম্পবা এছেন বৃক্ষের পৃজ। 
করিয়! থাকেন এবং খাধিব। প্রাণখুলিয়া ইহার স্ব স্ততি লিখিয়! 
গিয়াফেন। ইত। জিতেই বিফ কর! হায় 55 যে বৃক্ষের 
নিকট সর্ধদ।ই শুচি ও পবিত্র হুইয়। গমনাগমন বিধিনদ্ধ, 
যাহার লেবা শুশ্রীধায় প্রাণ মন কৃতার্থ, ঘাহাব দর্শন ম্পর্শনে 
মুক্তির উপায় নির্ধারিত, তাহার প্রনাদও যে এনস্তগুপাত্মক 
ইহা! কিছুতেই অদ্বীকাব করা যায় না। 

সভ্য পঙ্ডিতের! ইহার আর একটি গুণ দেখিয়াঁছেন মেলেরিয়। 
নাশক অর্থাৎ ষে বাড়ীতে অধিক তুলসী গাছ ছিল সে বাড়ীতে 
বড ম্যালেরিয়। হয় নাই; কিন্তু তাহার! স্থুলচক্ষে আর কোন 
মহৎগুণ দেখিতে পান নাই ? কিন্তু সক্ম অনুসন্ধান দ্বারা জানাষায় 
যে এই বুক্ষে সাক্ষাৎ প্রশীশক্তি বর্তমান আছে; এই বৃক্ষের 
সংস্পর্শে মনোবৃত্বির সাত্তবিকভাব, পাপ সকলেব ধ্বংস, বিবেক 
বৈরাগ্যের উদ্রেক, কাম ক্রোধাদি ইঞ্জিয়-বিকারের সমতা, জবাদি 





প্লেগ-সংহিত।। ১০৯ 





সংক্রামফ রোগের বিনাশ, ইত্যাদি লানাপ্রকার অযৃত খখ- 
সংষোঞ্জনী মহতী উপকারিণী শক্তি দেখিতে পাওয়! যায়। 
এই তুলসীবৃক্ষ পৃথিবীতে মৃতসন্তীবনীসদূশ উপকারী হইব 
মন্ুধ্যাবাসকে নিম্পাপ ও অমৃতময় করিয়! থাকে? ধর্ ও আম্মু: 
কামী মনুষ্য নানাপ্রকার ভৌতিক ভয়-বিভীবিক হইতে রক্ষিত 
হইবার গন্য তুলসী বৃক্ষ গৃহ-প্রাঙ্গণে রক্ষ! ও শান্তাহুসারে তাহার 
সেব! ও পুজার নিবিষ্ট থাকিবে । এইরূপ করিলে নিশ্চয়ই 
মহামানীতয় আর সেদেহে বা সে গৃহে স্পর্শ করিতে সমর্থ 
হইবে না। 


শপ উ স্পেস্পি 


প্নেগ শঙ্কায় কিরপ ধাতুপাত্র ও কিরূপ 
বসন-তৃষণ ব্যবহার আবশ্যক 


গ্রহ পীড়িত, ব্যাধিপীড়িত ও মহানারী তাড়িত ব্যক্তিগথের 
ধাতু পাত্রাদির ব্যবহার নিতান্ত নিষিদ্ধ। স্র্ণতিন্ন যে কোন 
ধাতু হউক তন্নির্্মিত পাত্রাদিতে খাদ্য দ্রব্যাদি ভক্ষণ ও 
পানীয় জল পান অব! তাহাতে রন্ধন কর! কোন মতেই কর্তব্য 
নহে। ধাতু সকল পার্থিব উপাদানে গঠিত ) পৃথিবীতে যেরূপ বিষ 
সঞ্চয় হব, ধাড়্‌ ইত্যাদিতে ও সেইরূপ সঞ্চয় হইয়া! থাকে ) মঙ্কষ্য- 
শরীরে হেরূপ ক্রেদ ও হর্্ম হত, প্রত্যেক থাতৃতেই সেইরূপ 
ক্লেদ ও খর্দ হইয়াথাকে ) পান ভোজন সহযোগে তাহ! দেহস্থ- 
রক্ষে সঞ্িত হইলে নান! দুরারোগ্য রোগ উপস্থিত হইয়! থাকে ) 
আব্বার কোন কোন ধাতু শরীরের পক্ষে বিষের কার্ধয করে,__ 

€১) 


১১০ প্লেগ-মংকিতা ৷ 


চারটি কারা রর 
ঘেমন্‌ পারদ, ভাত, রৌপ্য ইত্যাদি। একারণ প্রত্তর নির্মিত 
নান৷ প্রকার বান পাত্রাদি আহার ও পানার্থে নকণের পক্ষেই 
বাবহার কর! একাস্ত আবশ্টক ; অবস্থা বিশোষ তাহ। ছুশ্রাপ্য 
হইলে ক্দলী ও কাচ পাত্রই সর্বশ্রেষ্ঠ । রন্ধলেযর আবশ্যকীয় 
বাসনাদি মৃগ্নয় হইলেই উত্তম হয়। কিন্তু মৃগ্য় ও কাচপাত্রাদি 
নির্মিত বাসন কাহাকেও স্পর্শ কারতে দেওয়া বর্তব্য নহে, 
উহ। নিত্য জলে ধৌত ও রৌড্রে শুদ্ধ হুওয়। সাশ্যক) 
প্লেগের আশঙ্কায় ধাতৃপাত্র মৃত্তিকা ও তেঁতুল দ্বারা প্রতি- 
দিন উত্তমরূপে মাঞ্ভিত হওয়া আবশ্যক। মার্দদিত ধাতৃপান্ধ 
সকল গৃহের উঠানে কোন উচ্চস্বান নিম্্বাধ কবিয়া তছ্পার 
নিত্য শুদ্ধ করিবে) উদ্মরূপ শুক্ষ করা হইলে করব মিশ্রিত 
ভুলে ধৌত করিয়া আবশ্যক হইলে ব্যবহার করিবে। ধাত- 
ধন ব্যবছাঁর হউক বান! হউক নিভাযাই মীর্জান কর? আব- 
শাক । পরসা, আধুলি, সিকি, দোগ্লানী, টাকা, ইহাও বাছিব 
হইতে আজিলে কর্পুবজলে ব! গোমমু জলে ধৌত করিয়া গৃহে 
লওয়া1! আবশ্যক, নতুবা সাধারণ কর্তৃক সংস্পর্শ দোষে প্লেগব্ষি 
উপস্থিত হওয়া আশ্চর্য্য নয়। নিজ বাটী ভিন্ন অন্য বাটার কৃপ 
বা জলাশয়ের জলগ্রহণ কিন্বা বাসন পাত্রাদি গ্রহণ একান্ত নিষিদ্ধ, 
ইহাঁতেও সংক্রামক বোগ উপস্থিত হয়। 
ধাতুপাত্রের ন্যায় স্ত্রীজাতির আলক্কাবাদিও এ প্রকার সাঁব- 
ধান ও সতর্ক রূপে ব্যবহার কর! আবশ্যক, প্রতি সপ্তাহেই 
নিত্য ধারণীয় ভূষপাদি মান করিয়া পরিষ্কার ও কর্পূর বা 
গৌমর় জলে ধৌত করিয়া! ধারণ করা কর্তব্য স্্রীজাতির নাসিক, 
ক% ও কর্ণে ছুর্ণ রক্ষা! কর! বিশেষ উপুকারক) প্লেগ বিভ্ভার 
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হইলে স্ত্রীঞজাতি কখনও আভরপ পরিত্যাগ করিবেন1। স্বর্ণ, 
রৌপ্য ও রত্বাদি নির্মিত আভরণ শ্রীজাতির পক্ষে অতীব পবিত্র 
ও লক্ষী রী সম্পাদক, এতদ্বা থে কেবল শোভাসম্পা্দন করে 
তাহ। নহে; বাত-পিত্ত-কফাদির সমতাকারক, 'দোষনাশক, তাড়িত 
সংযোজ্ক, বিষাপহ।রক এবং নানাপ্রকাব ব্যাধি সম্বন্ধে উপকারক 
হইয়া থাকে । এতন্ব/র1 গ্রহশাস্তি হইর়। থাকে, সাময়িক সঞ্চিত 
দোষ এবং স্ত্রীজাতির নিশ্বাস প্রশ্বাস সঞ্জাত শোষক তাড়িতকে 
পরিশুদ্ধ করিয়! পুরুষের মঙ্গল সাধন করিয়া থাকে । নানাবিধ 
অলঙ্কার বত্বা্দি ধারণ করিগে বহিঃস্থ দোষ শরীরে প্রবেশ 
করিছে পারে না; ভূত বা পাপযোনি সকলের দৃষ্টিতে আমিতে 
পাবে না। এইজন্য অশ্মদ্দেশে পূর্ববকাল হইতেই স্ত্রী পুরুষ 
উদ্তযের মধ্যেই অলঙ্কার ও মণিরত্রা্দি ধারণ প্রথা চলিয়া 
আমিতেছে। 

দেশে মহামারী বা প্লেগের আবির্ভাব হইলে মুক্তা ও প্রবাল 
কর্ণে ও কঠে ধারণ করিবে, হীরক, বৈদূর্যয, হস্ত ও বক্ষে ধারণ 
করিবে ; হুবর্ণ ও হীরক নির্শিত বাল!, ম'পিক্য বা প্রবাল ও মুক্তা 
নির্শিত কণ্ছার, কর্পে ও নাসিকার মুক্তা নির্মিত ছল, মন্তকের 
খোপায় কেবল মাণিক্য নির্িত আভরণ ব্যবহার করিবে। অঙ্ু- 
লীতে হীরক বা নীলমণি দ্বারা অনুবীয় প্রস্তুত করিয়া ব্যবহার 
করিবে ; কোমবে স্বর্ণ, তাত্র ৰা সিলার হ্বারা কোন যস্্র প্রস্তত 
করিয়া আত্তরণ স্বরূপ রাখিবে। ইহা! দ্বারা চতুর্দিক ব্যাপিত দোষ 
শরীরে অংকর্ষিত হইতে পারিবে লা, স্ত্রীজাতির পদে ন্বর্ণ ব1 
রৌপ্য নির্টিত নুপুরধ্বনি হুইলে কোন কীটাপু বা অস্ত দোক্ট 
সংস্পর্শ হর না। 
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প্লেগ চতুর্দিকে সংক্রামক হইলে স্ত্রীঞ্জাতির লোহিত ব 
সোখালী রঙ্গের বস্ত্র ব্যবহার করিবে )কার্পাস নির্মিত, বস্ত্র 
অপেক্ষা! রেসমের বস্থ ব্যবহার কর! বিশেষ সঙ্গত। মলিন বা 
অপবিত্র বস্তস্ত্রী পুণ্য কাহারও ব্যবহার করা বর্তব্য নয়; 
অপরের পারধান করা বস্তু, অপর স্থান হইতে ভ্রমণ করিয়া আস! 
বা আনিত বস্ত্র বা, রজকালয়ের বস্ত্র, ধৌত ন| করিয়া কদাচ 
পরিধান করিবে না। কৃষ্ণ বর্ণের বস্ত্র, নীলবর্ণেব বস্ত্র, পীড়িত 
গৃহে অবন্থিত বস্ত্র ও মলিন বন্তর, ব্যবহ!র করিলে প্লেগ বা মহামারী 
আক্কমিত হওয়! নিতান্ত সম্তব। পুরুষজাতির পঙ্গে গৈরিক ও 
পীতবর্ণের বস্ত্র, গবদ অথব! কার্পাসনির্ট্িত শুভ্রবন্ত্র সর্ব্বদ! ব্যব* 
হাব করা কর্তব্য । ভোঞ্নান্তে, মল মুত্র ত্যাগান্তেঅন্য বস্ত্র পরি- 
ধান একাস্ত আবশ্টাক। কাহারও বস্ম ব গামোছ। অথবা কাহ। 
রও পরিচ্ছদ অন্য কাহারও ব্যবহাৰ কর! যুক্তিসঙ্গত নহে। 
ঘর্মাক্জ ব1 ক্লেদযুক্ত জামা ও গাত্রবন্ত্র ততক্ষণাৎ ধৌত করা 
কর্তব্য। বাঁনাদি কর্পুরজলে ধৌঁতকর। একাত্ত কর্তব্য। স্ত্রী্- 
তির পক্ষে নিত্য শব্ধ, সিন্ুব, লৌহ, ও তাস্বল ব্যবহার অতি 
কর্তব্য। খোল! চুলে সকাল, সন্ধ্যা! ও ছপ্রহরে কোথাও গমন 
কর! কর্তব্য নছে। বিশেষতঃ শনি মঙ্গল ও রবিবারে সর্বদা 
চুল বন্ধন করিয়া! রাখাই কর্তব্য । নিত্য মস্তক ও চুলে 
তৈল প্রদান কর! কর্তৃব্য, উক্ত তৈলমধ্যে কিডিৎ কর্পুর সংযোগ 
কর! অতি আবশক | যেখানে সেখানে বস্ত্র হইতে শুক্র, মস্তক 
হইতে কেশ, জুলি হইতে নখ, এবং ধান্য হইতে তৃষ প্রক্ষেপ 
কর্তব্য নছে। নিত্য হলুদবাটা, গৌময়, খৈল, মাথায় মাথিয়! 
খ্্রীজাত্তির নান করা কর্তব্য। অলক্ক, ওষ্-রাগ ও দস্তধাৰন 
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একাস্ত আবশ্তাক। পুরুষের অগ্রে, শুকতার! উজ্জল থাকিতে 
থাকিতে, স্্ীপ্গাতির শব্যাত্যাগ ও গৃহকর্থানুষ্ঠান একাত্ত আব- 
স্ক; সন্তান পালন, রন্ধন ও বিবিধ গৃহকর্্ম হ্রীজাতির তত 
বধানে হওয়াই শাস্ত্রও যুক্তিযুক্ত । 

ধাঁহার যে গ্রহাশ্রিত প্রকৃতি তাহার পক্ষে সেই গ্রহাগুমো- 
দিত বর্ণের বস্ত্রাদি ব্যবহার করা যুক্তিসম্মত। রাবগ্রহের গুক্ক- 
তির পক্ষে লালবর্ণের বস্ত্র, চন্ত্র প্রকৃতির গোলাপীবর্ণের বস্ত্র, 
বৃহস্পতি গ্রহের গৈরিক ব' পীতবন্ত, শুক্রগ্রহের শুত্র ধবলবর্ণের 
বস্ত্র, শসিগ্রহের নীলবর্ণের বস্ত্র, রাহুর কৃষণবর্ণের বস্ত্র, কেতুর 
ধূসরবর্ণেব বস্ত্র, সর্বদ। স্ত্রী পুরুষের উভয়েব পক্ষেই একাস্ত ব্যব- 
হার আবশ্যক | তন্মধেয কফ প্রকৃতিব লোক শুত্রবর্ণের বস্ত্র, 
গোঁলাপী বর্ণের বস্ত্র; পিত্ব প্রকৃতির লোক পীতবর্ণের বস্ত্র, হরিত 
বর্ণের বস্ত্র ও লোহিতবর্ণের বস্ত্র; বায়ু প্রকৃতির পোক নীল, কৃষ্ণ 
ও ধুসরবর্ণের বস্ত্র সর্বদা ব্যবহার করিবে। প্রক্কৃতি বিচার 
করিয়৷ বর্ণাম্থসারে বন্ত্রাদি ব্যবহার করিলে প্রকৃতিগত সামঞ্জন্ত 
সম্পর্দিত হয়) কোন প্রক্ৃতিই কুপিত হয় ন! অথবা কোনপ্রকার 
বাখি পীড়া বা গ্রহদোষ হুইবাব আশঙ্কা থাকে না। নিত্য 
প্রক্তি-মার্গে সংমিশ্রণশীল মানব কখন হুঃখ ব! ভয়ের বশী- 
ভূত হয় না; যাহাদিগের প্রকৃতির দিত অভেদমিশ্রণ প্র্ক- 
তিই তাহাঞ্িগের দেহ ম্নকে রক্ষা করিতে থাকেন 3 প্রকৃ- 
ভিই তাহাদিগকে অমৃত আনিয়া দেন; যাহারা শীত, শ্রীন্ব, 
শিশির, বর্ষ রৌদ্রকে ভয় করে, যাহার! বিষম প্রকৃতিগত 
বর্ণ, খাদ্য, ওধধ ও বসনভূষণাদি ব্যবছার করে, তাহারা 
প্রকৃতি হইভে বিষ বা! বিষম দুঃখলাভ করে, প্রকৃতি 
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ভাহাদিগের পক্ষে আপনি বিকৃত হুইয়! মৃত্যু ব মহামারীর 
কারণ হয়। 


সপ 0 শি 


গুহে কিরূপ পঙুপক্ষ্যাদি থাকিলে 
প্লেগ হয় না। 


বাহার বাটাতে অধিক সংখ্যক গাভী আছে, সে বাটাতে 
সচরাচর প্লেগ হয় না। ষে বাটীতে মেষ, মহিষ, হরিণ ও অশ্ব 
দেখিতে পাওয়! যায়, যাহার গৃহে বানর ও নকুল দৃষ্টহন্গ সে 
বাটাতেও মহামারী বৃদ্ধি হয় ন!; যে বাটীতে বাত্তসর্প ও মৃধিক- 
সকল নিরুপদ্রবে ও নিরোগে বিচরণ কবে সে বাটাতেও প্রেগ 
হয় ন|। 

গর্তের ছুদ্ধ পান, গর্দাতগৃ্ধে থাকা হেতু, অস্মন্দেশে বসস্ত 
রোগ প্রকোপ না হওয়ার যে কথ! প্রচলত আছে এবং বস্ষা- 
রোগীর গৃছে ছাগল পালন এবং তাহার ছুদ্ধাদি সেই রোগীকে 
পান করার জন্তষে উপকার নিদিষ্ট আছে, পরীঙ্গ1 দ্বারাও 
তাহার সত্যতার বিষয়ে উপলব্ধি কর! হইয়াছে । কিন্ত গ্লেগের 
আধিক্য যদিও কোন পণ্ড পঙ্গী সম্বন্ধে গুণাগুণ এ পর্য্যস্ত 
পরীক্ষা কর। হয় নাই, তথাপি গোকাতির উপকারিতা] সম্বন্ধে 
বিচার করিয়া দেখিলে তনীয় মল মৃত্রা্দির সংক্রামকত1 দোব- 
হাত্বক গুণ দৃষ্টে নিশ্চঘই মহামারী সংশদক বলিয়া বোধ হত! 

পক্গীজাতির মধ্যে রাজছংন ও সারস অত্যন্ত উপকারী, 
ইহাদিগের শঙ্খ জল ও বাধুর বিশুদ্ধত। সম্পা্ন করে। হুরি- 
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ণের ও নকুলের দুটি মঙ্গলপ্রদ। পারাবত ও ঘুঘুর শব মহামারী 
বর্ধক। শৃগাল, কুকুর, বিড়ালের ৰিক্কৃতশব মহামারী জনক । 
গো মহ্যাদির প্রশান্ত দৃষ্টি ও গাত্রগন্ধ বিষ নাশক। 

কুকুর জাতির দৃষ্টি অগ্নিমান্দ্যকর, সুতরাং আহারকালীন 
মহযোর নিকট রাঁথা কাচ কর্তব্য নহে। বিড়ালের দুটি পরি 
পাকশক্তিকে বন্ধন কবিয়। থাকে, কিন্তু তাহার লাহুল স্পর্শ 
কক! অমঙ্গ লপ্রদ | গর্দাভের পুর্ব অতি অমঙ্গলজনক, কিন্তু তাহার 
ছঞ্ধ ও গাত্রগন্ধ বসস্তবোগ নাশক । ময়ুব, বৃষ ও ঘোটকের শবাও 
শঙ্কর আতঙ্কজনক। প্চেক, টিকৃটিকি ও কাকের শব সময় 
ও কার্ধ্যবিশেষে মঙ্গল ও অমনলপ্রদ হইয়। থাকে । পিপীলিকা, 
আরসোল! গৃহগ্থের পক্ষে পরমোপকারী, ইহারা পৃথিবীর অনেক 
দোষ নষ্ট করে। 


শি 


বিউবেণিক প্লেগ, বসন্ত, কলেরা, এই 
তিনের মধ্যে কোনটা বহুব্যাপী 
ও সৎক্রামক। 


আসামে কালাজর ; বঙ্গে বসন্ত, ওলাউঠা ও ম্যালেরিয়া 
এবং চীনে ও ইউরোপ অঞ্চলে প্লেন অত্যন্ত সংক্রামক ও বহু- 
মারক হইযা থাকে । দেশেন প্রাকৃতিক অবস্থানেদে রোগের 
বৃদ্ধি, সংক্রামকতা ও বহু বা শ্বল্পমারক হুইয়৷ থাকে । কলের! 
বসব্তকে সামান্ততঃ এ দেশের লোক মারিতয় বলিয়া থাকে। 
কলেরা, বসন্ত, ম্যালেরিয়া ভারতের চতুর্দিকে যখন যে ভ্রীদেশে 
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প্রবল হুয়, তখন সেই সেই স্থান প্রায় লোকশূন্য করিয়া! যায়। 
তগ্বধ্যে বঙ্গতৃমিতে ম্যালেরিয়া কলেরার আধিক্য ও রাজপুতন! 
উত্তর পশ্চিমাঞ্চলে বসস্তের, প্রাহূর্ভাব অধিক দেখিতে পাওয়া 
ঘায়। মৃত্যুসংখ্যা এত অধিক হয় যে তাহা ভাবিলেও হৃদয় শিহু- 
রিয়া উঠে। এ পধ্যন্ত কোথাও এই মহামারী সকলের প্ররূত 
চিকিৎসা আবিষ্কৃত হয় নাই। ভবিষ্যতে যে আর কখন হইবে 
কি ন1 তাহাও জানা যায় নাই । ভারতের লোকে এই কতিপয় 
মামানীকে এক প্রকার দৈব প্রোরত বলিয়াই অবগত আছে, 
দৈব ঘে স্থানে কুপিত সেই স্থানেই এই সকল ব্যাধিজনিত 
লোকসংহার হয়, ইহাই লোকের বিশ্বাস, তজ্জন্ত স্থানে স্থানে 
ওলাদেবী, শীতলা ও জরান্তর নামে কতকগুলি পৃজ1 পদ্ধতিও 
প্রচলিত আছে। মনুষ্য বিশ্বাস ও ভক্তিবলে ঈশ্বর-নামকীর্তন 
ও ভগবানকে আহ্বান করিয়! উপস্থিত মারিভক্ব হইতে নিস্তার 
পায়; এতদ্বযতীত কালীপুঞ্জ ও মনসাপূজ্না এ দেশে হুইয়। থাকে 3 
প্রবাদ আছে কার্তিক মাজে যমের চারি গ্বাৰ থোল| থাকে, সেই 
সময় এই দেশে কাশীপুজাব বাবস্থাও নির্দিষ্ট আছে বর্ষাকালে 
সর্পভয় অধিক, তজ্জন্য নিয় বঙ্গে মনসাপুজাব বিশেষ আধিক্য 
দেখিতে পাওয়। যায়। এই সকল মহামারী জল বাঘু পৃ এবং 
হুর্ধ্যরশ্মি দুষিত হইয়া মন্ষ্যকে খতু ও কাল বিপর্য্যয়ে প্রকৃতি 
বিপধ্ধ্যপ্ন করিয়া! আক্রমণকরে। মন্ষ্যসকল আমুঃসত্বেও অকালে 
কালগ্রাসেপতিত হয়, কারণ এই সকল এত গুরুতর ও আগ 
কার্ধ্যকারী হয় ষে চিকিৎসা ব1 চিকিৎসক ডাফিবার পর্যযস্ত সমর 
থাকে না। 


প্লে আব্রমণে ত্রিবিধ শান্তি ও 
গ্রহানুমোদিত ধারণীয় দ্রব্য । 


প্লেগের মংক্রামকতা নিবারণ জন্য হিন্দুশান্ত্ে ত্রিবিধ শাস্তির 
বিষস্ন নির্দিষ্ট মাছে, পূর্বে উক্ত হইয়াছে পৃথিবীর স্থান বিশেষে 
গ্রহ বিরুদ্ধ হুইয়া অথাং গ্রন্কনক্ষব্রাদির আকর্ষণ বিকর্ষণের 
আদম সম্বন্ধ ঘটাতে মানবশবীরে তাহাব আংশিক সম্বন্ধ অলিত 
পরিবর্তিতাবস্থা আনিয়া দেব, মেই পরিবর্তিত অবস্থা হইতে 
আভ্যন্তবিক প্রকৃতিগত বিকৃতি সাধিত হয়; ততসহ বাহ্যপ্রকৃতির 
কোন 'সনুকূপ ক্রিয়া না থাকা হেতু স্হন্জে মনুষ্য সংক্রামক মছ1- 
মাণীকর্তৃক আক্রান্ত হয়। তাহার নিবারণ জন্ত গ্রহ ও প্রকৃতি 
বিশেষে কোন বস্ত ধাবপ, কোন কোন ক্রিয়ার অভ্যাম সাধন 
এবং গ্রহানুমোদিভত হোমাদি শাস্তিকার্ধোর অনুষ্ঠান করণ, 
এই ত্রিবিধ শান্তির প্রযোজন হয়। 

ধারণ শাস্তি, মন্তষ্যের স্তার বন্তবিশেষেও গ্রহের সমগ্চণা- 
হুষাী আকৃষ্ঠতা ও নৈকট্য সম্থন্ধ দৃষ্ট হয়; যে গ্রহের ধে বস্ত, যে 
বন্তর যে গুণ কথবা তৎসময়ে গ্রহের যে গুণ আশ্রয় করিয়! 
থাকে, সেই সেই বস্ত্র ধারণ করিলে,_-সেই সেই গ্রহ-তাড়িত 
মানবশরীরে সংঘুক্ত হইয়া, দেহকে নির্দোষ, শক্তিসম্পন্ন ও 
আরোগ্য করিয়। খার্ষে এবং মহামারী-জনিত আধুবিক সংশ্রুব 
হইতে পৃথক করিয়া থাকে । হইহাকেই ধারণীয় শাস্তি বল! 
গিয়া থাকে ! জগতের পৃথক্‌ পৃণক্‌ বস্তম্বারা দেহের তাড়িত 
ও গুপাগ্ডণ সংশোধনই ইহার প্রর্থান উদ্দেশ । এই শান 
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সময় বিশেষে ও ক্ষেত্র বিশেষে মহ! উপকার সাধন করিয়া 
থাকে 1 

আবার কোন ক্রিয়ার অভ্যাস বশতঃও স্বভাবিক দোষের 
সমত। প্রাণ্ত হয়! স্ক্মভাবে দেখিতে গেলে এক মানবদেহের 
মধ্যেই অনন্ত শক্তির সমদ্টি সকল বর্তমান বহিয়াছে। মেই 
শক্তি সমা্ট কাধ্যে পরিণত করিতে পারিলে, জড়ঞগতের 
অনেক বাহ্‌ শক্তিকে পবান্ত করা যাঁর, অনেক বাহা পরমাণুকে 
্ধপাস্তর কর] যায়, এবং গ্মনেক বাহ বিষাক্ত পদার্থকে পরিপাক 
কর! যায়; এই সকল শক্তি মার্গানুিত ক্রিয়ার দ্বারা আত্যন্তরিক 
জড়শক্তির বিরুদ্ধে অৃষ্টকলকেও পরাস্ত করা যায়। মনুষ্য 
ইচ্ছাধীন জীবনীশক্তি লাভ করিতে পারে ও অলৌকিক 
আরোগ্যশক্তি প্রাপ্ত হয়। এই সকল প্রাকৃতিক সংগ্রামান্থ- 
ষ্টিত শারীরিক মাননিক ক্রিয়াকেই ষোগাক্রিয়৷ বলিয়া থাকে । 
এই যোগমার্গ অতি দুরূহ, উৎকৃষ্ট গুরুর অভাব ও অভ্য।সের 
দোষ হইলে এই ক্রিয়াপথে মহুষা সহজে অগ্রস্র হইয়া শ।স্তি- 
লাত করিতে পারে না। আত্মজ্ঞ, নিশ্চিন্ত ও সংযমী মন্ুষ্যই 
এই ক্রিয়াযোগ আশ্রয় করিয়! কৃতকার্য হইয়া? থাকেন। ক্রিয়া 
যোগী না হইলে তত্বজ্ঞানী হওয়! যায় না, তত্বজ্ঞাপী না হইলে 
ভূতাদির সাময়িক অবস্থার পরিবর্তন বুঝিতে পারে না; দমে 
পরিবর্তন না বুঝিলেই ব্যাধি, পীড়া, রোগ, শোক, মৃত্যু 
মহ্ধ্যকে আক্রমণ করিয়া থাকে । এই প্রকারে আক্রান্ত হইলে 
জর কোন উপায় থাকে না। 

তৎপর হোমাদি ইহাপেক্ষাও উচ্চতর মানসিক শাস্তির 
বিষয় বল! যাইতেছে; এই শান্তি সকল শান্তি অপেক্ষা 
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শ্রেষ্ঠ তর, মনুষ্যে প্রত্বত্তিগত উতৎ্কর্ষতাজনিত ক্তিয়াই এই 
শাস্তির মূল, দেহস্থ আধ্যাত্মিক চৈতন্তাধিষিত তীশীব্ই এই 
মহাশাপ্তির সহকারী,--সেই বল মন্ুষ্যের যোগক্রিয়ার উৎ- 
কর্ষত| হইতে জীবাত্মার মূলে অধিষ্ঠিত হুইয়! অলৌকিক মনের 
শক্তিতে কার্য্য করিয়। থাকে । হুদয়স্থিত এক শক্ষিই অনন্ত 
গুণাত্মিকা হইয়। অনন্ত শক্তির সহিত মিশ্রিতা হইতে পারে 
এবং তগুরা সকল শক্তিকেই ইচ্ছানুযায়ী এক দেশাতিমুখী 
আকর্ষণ কবিতে পারেন। এই মহান আত্ম-চৈতন্ত-শক্তি 
বাহ্ক্রিয়। সাধনের চরম, ইহান্বারাঁ জড়জগতের যাবতীয় পদার্থে 
চৈতন্তম্পাদন করাইয়! তন্বলে স্বীয় দেহ ও প্রাণের পোষণ 
বা অগতেব পোষণ করিতে সমর্থ হয়েন। যাগ, যজ্ঞ, যন্ত্র ও 
হোমাদি সেই ক্রিয়ার বাহক উপার্দান; ধ্যান, ধারণ!, ন্যাসাদি 
প্রাণায়াম তাহার সাধনোপার ।--এতন্দ্ারা স্ষ্কব শক্তিকে চালন! 
কর! যায়; আত্ম চৈতন্যশীল যোগী, আকাশ মহাভৃত আশ্রিত 
শবের বাজ মুলমস্ত্রকে চৈতন্য করিয়া তথ্থার| সকলের প্রাণ 
বা মূলশক্তিকে নিকটে আনাইতে পারেন এবং সকল পদার্থেই 
আত্ম যোগ করাইয়া শ্বকার্ধ্য গ্রহণ করিতে পারেন ; যোগিগণ 
ইার বলেই জড়জগতের সহিত কথ! বলিতে পারিতেন এবং 
জড় প্রাতিমাদিতে ্রশীশক্তি নিয়োজিভ করিতে পারিতেন। 
আর এই প্রক্রিয়া মূল হারাই গ্রছশান্তি, ব্যাধি শান্ত ইত্যার্দিযাব- 
তীঃ দৈব শাস্তিকার্ধ্য সাধন করিয়! অমোঘ ফল প্রাপ্ত হইতেন। 
কিন্ত এ প্রকার আত্মচৈতন্যশীল মানব পৃথিবীতে আজকাল 
অতি স্বল্পই দৃ্র হইয়া খাকে; হৃতরাৎ এ প্রকার উচ্চ প্রকরণের 
শান্তিও আজ কাল লক্ষিত হয় মা-তবে অন্মন্দেশে পূর্ববকালের 


১২০ প্রেগ-সংহিত!। 





বিধানানুসারে বাহ প্রচলিত আছে, তাহা নিতান্তই মূল ও প্রাপ- 
হীন, কেবল হে।মাদি ক্রিয় মাত্রই সার, ফলে কিছুই দেখা যার 
না। তাই এ সমস্ত কলিক!লে ফ্ববেলমান্ত্র ইহারই উপরে নির্ভর 
করিয়া! থাকা সঙ্গত নহে। তবে দৃঢ়তর বিশ্বাসাহুযায়ী কার্য্যের 
ফল স্বতন্ত্র, তদ্দীবা মনুষ্যদেহে অনেক অলৌকিক মহাঁফল 
ফলিয়৷ থাকে, অনেক অপাধ্যসাধন দৃষ্টিগোচর হয়) তাছার 
প্রমাণ তারকেশ্বরাদি স্থানে হত্যাদিযা। কত ব্যক্তি কত প্রকার 
গলৌকিক দৈবশক্তির পবাকাঠঠ| দেখাইয়াছেন। আৰার 
প্রকার দৈবাদির অনশ্বানে কত দেশ রমাতলে গিরাছে, 
কত মানববংশ নির্বংশ হুইয়াছে। কতজনপদ মহ।মারী ঝ্মাত্রান্ত 
হইয়া ধ্বংসপ্রাপ্ত হইয়াছে | 

পুর্ন যে বাহাধারণ, ধুপ ও পরিচ্ছদাদির বিষয় উক্ত হই- 
য়াছে এবং চণ্তীপাঠ পুজা হ্বোমাদি সান্বিক ক্রিয়। সকলের 
অন্ুষ্ঠঠনেব উপদেশ দেওয় হুইয়াছে, মহামারী বিস্তারে উৎকৃষ্ট 
ক্রি্নাবান লোকেব হবার! সেইগুণি যথানিদ্নয়ে কার্ধো পরিণত 
করিবে এবং স্বন্নং পবিত্র ও সংষসাত্বা হইয়া নিত্য জপ, 
আহ্কিক, সন্ধা, বন্দন, প্রাণার়াম, ধ্যান, ধাবণা, আসন ও আহার 
বিহ্বারাদিতে চিত্ত নিবি করিৰে। আপনাব শনীর ও আত্মা 
বিক্কৃত স্বভাবের বাহিবে থাকিলে ও মন শ্রেষ্ঠ প্রশীশক্িতে 
লিপ্ত থাকিলে যতদুর প্লেগ ৭ মহামারীর বিভীষিকা হইতে ত্রাণ 
প।ওয়! ধাঁঘ, এতদূর আর কিছুতেই নয়। 


প্লেগবিভাটে নান! বিভ্রাট । 


এক প্রেগ বিভ্রাটে ভানতে নানা হিহ্বাট ডণস্থিভ হই- 
য়াছে। এই বিভ্রাট অ।4ও কিছুকাল স্থায়ী হইলে, শে আরও 
ভয়ানক শাস্তি উপস্থিত হইবে । রাজ] প্রঞ্জা কাছা ও মনে 
স্থখ থাকিবেন! । স্থানে স্থানে ঘোর অশান্তি ও মহ[এ্রলম় 
ফাঁধিত হইবে | একে প্রাণ লইয়া টানাটানি, তছপদ্দি ৭". মান, 
সর্বস্বই টানাটানির মুখে পড়িবে। প্রজার ন্ুথ-ন্বচ্ছন| এক 
কালে তিরোহিত হুইবে, স্থখের রাজ্যশানন চির বিদাযগ্রহছ 
করিবে, এ রামরাজেয শুখে শুন্য আকাশের বক্ষে নিদ্র। যাওয়া 
আসার এ দেশে থাকিবে ন | 'ষনি যেখ|নে যাইবেন প্রাণ হাতে 
লইয়! ধাইবেন। ক্ষুদ্র ৮ইতে মহৎ স্ত্ত পর্য্যগ্ত দোলায়মান হইবে, 
দয় বিভীষিকায় চত্রুপ্দিক বিস্তীর্ণ হইবে। কেহ কাহারও মনো- 
গত ভাব বৃঝিচ্চে পারিবে না। রাজার উচ্চ উদ্দেশ্য হৃদয়জম 
করিতে পারিবে না। রাজকর্দ্চারিগণ স্বেচ্ছ।চারেব বশবর্তী 
হুইয়। ন্তায়দশী বাজার সম্মান নই করিবেন) সংসারে কেন 
তাহাদিগকে বিশ্বাস করিবে না, সকলেই যমদুতের মত তাহ. 
দিগকে দৃষ্ট করিবে। তাহারা পরম্পরের সহানুভূতি হারাইবেল, 
প্রত্যক্ষ নাহউক্‌, অপ্রভাক্ষে জগৎ তাহাদিগকে দোষী করিবে । 
এই প্লেগবিস্রাটে বাণিজ্য বিভ্রাট হটিবে, বাণিজ্য জবা 
সফলের আ.ম্বানী রপ্তানী বন্ধ ছইবে। উৎপন্ন বস্ত সকলের 
সরবরাহ এককালে থাকিবেনা। মহাজনের! হস্ত সঙ্কোচ করি- 
বেন। অর্থের ঘোর অনটন হইলে, রাজন্থের ঘোর ক্ষত্তি 
€ ১১) 
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হইবে । বজেটের থাতায় অভাব পড়িয়। যাইৰে। সকলেই 
ছে স্ব রক্ষার মন দিতে থাকিবে | বিলিম্গ বিভ্রাটে মধাবিদ্‌ 
ও গরীব প্রজাগণ্ের কষ্টের অবধি থাকিবেনা। নালা দেশ 
হইতে আমদানী রণ্তানীর অদ্ভাবে ভবিষ্যতে ছোর ছুর্ভিক্ষের 
আশঙ্কা থকিবে। 

কষুত্র বৃহৎ সকলেই শ্রাণ লইয়া! পলারন করিবে । কেহ 
কাহারও কর্মে নিযুক্ত থাকবেন । কর্ম কাজ সকল বন্ধ 
হুইবে। মনুষ্য কর্তবাবিষয়ের অভ্ভাবে দ্বারুণ কণ্ঠে পতিত হুইবে। 
দোকান, পলারী, কোচুমেন, সহিস, চ1কর, খানসামা, গাড়োয়ান, 
ধোপা, নাপিত, ধাঙ্গড, মেতর, প্রভৃতি বাৰন্তীত্ঘ লোকই ধর্মঘট 
করিয়। সহর পরিত্যাগ করিবে ; 'তজ্জন্ত কষুত্র বৃৎ লোক মান্দে- 
রই ভয়ানক অশান্তি ভোগ করিতে হুইবে। রাজধানী ভীহণ 
শশান ভূমির স্যার গ্রতীষমান হইবে। প্রশস্ত রাজপথে লোৌক 
চলাচল বন্ধ হইবে) বোধ হইবে হেন গ্লেগরাক্ষল করালবদন 
বিস্তার করিয়া চতুর্দিকে বিচরণ ক্বিতেছে। লোক সকল 
সেই ভীষণদৃশ্ত চিন্তা করিতে করিতে চমকিয়া উঠিবে। দুর 
হইতে গগন মার্গে শশান-বহি-প্রজ্ছণিত অগিশিখ1 দেখি! ব। 
চিন্তা করিয়া! অকস্মাৎ সৃচ্ছাগত হইবে । কাক গৃধিনী, শৃগাল 
জাতির ভীষণ অনর্থকাবী আরবে চতুর্দিক মহাঅমঙগল ভাবাপন্ন 
হইবে। কেহ আর.সাহল করিব কোঙাও যাইতে পাৰিক্লেন।। 
খাট মাঠ ছাট মকল এককালীন লোবশূন্ত হইবে । প্রত্যেক- 
বাটার বছিঃস্থ কবাটকুদ্ধ হইবে, লোকজনের সাড়া শব কিছু 
থাকিবে না। 

শ্লেগধরিবার লোক সকল সন্দেহ করিযা প্রত্যেক গৃহস্থের 
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বাটাতে প্রবেশ করিয়া মৃত দেহের অনুসন্ধান করিবে । তাহা" 
দিগের সঙ্গে শক্ধারীশান্তি রক্ষক, ডাক্তার, সৃতদেহ্বাহফ ও 
স্ন্তান্ত সরঞ্জম সকল প্রস্তপ্ত থাকিবে : তাছার] যমদুত্তের মত 
ইতঃস্তত ছুটাছুটী কবিতে থাকিৰে এবং প্লেগরোগী পাইলে 
তাহাকে রোগবাহী গাড়ীতে উঠাইয়া স্ব স্ব সিগ্রিগেষন্‌ ব 
সাধারণ হাসপাতালে লইয়া বাইবে। যখন ছ্েখিবে পিগ্রি- 
গেপনে আর স্থান কুলায় না, তখন সকলেই স্ব স্ব পথ 'ব- 
লঙ্বন করিবে ) সকলেই নগব ত্যাগকবিয়া পলাইতে খাকিধে। 
প্লেগ বা মহামাবীর ভয়ানক সংক্র'মকাবস্থা পু হইলেই এই 
একার ভীষণ বিপ্লব বাবিভ্রাট ঘটিনাব সম্ভব, নতৃবা অজ্েতে 
শান্তি হইলে কিম্বা জন্রব মাত্রেই পরিসমাণ্টি হইলে আর 
তাদৃশ বিভ্রাট ঘটিবে না। 


মাৎসাহারী ও নিরামিষাহারী 
এবং ইন্দুর ও বাঁদরের প্লেখ। 


মাংসাহারীর প্রেগহইলে যত সংাখাতিক হয় নিরামিষা- 
হারীর প্রেগসম্বদ্ধে তত ভয়ানক হয় না) আবার নিক্গামিযাহারীর 
মধ্যে যাহারা বলবান; অধিক অসার বস্বভোজী তাহাদিগেরও 
প্লে সামান্য ভয়ঙ্কর নছে' যাহারা বৃহৎ ভূড়িবিশিষ্ট অর্থাৎ 
যাহাদিগের শরীরে চর্বর্বির ভাগ অধিক তাহারাই সচরাচর প্লেগা- 
ক্রান্ত হইয়। খাকে । বহুমুত্র বা পারদ-বিক্কতদেহ হইতে সর্ব! 


১২৪ প্রেগ-সংহিত1। 


প্লেগ উৎপত্তির আশঙ্কা করাধায়। যে ব্যক্তি সর্বঙ্গা ফল সুল1- 
হারী, যে ব্যক্তি নিত্য ঘ্বৃতও দুগ্ধ পান কবিয়া থাকে, যে ব্যক্তি 
আহারাস্তে হরীতকী ভক্ষণ অভ্যাসকরে, তাহার কখন 
সাংঘাতিক প্রেগ হয় ন| 

মাৎসাহারীদিগের মধ্যে যাহার] জ্েশ ও কালানুষায়ী মাংল 
ভক্ষণ করে, ব্যবস! ও কার্ধ্যানুসারে মাংসাহার করে তাহাদিগের 
প্রে্গ সম্বন্ধ তত মারাত্মক হয় ন।। মদ্যপান, বছুমুত্ররোগী, 
যক্ারোগী, বনস্ত্রীলৎসর্গী, বনহুশারিরীক পরিশ্রমকারী, ভারবাহী, 
পর্য্যটনকারী ইত্যাদি কঠোর ব্যবসায়ী ও খাদ্য খাদকদিগের 
পক্ষে মাংসাহার নাকরিলেই বরং অনিষ্ট হইয়া! থাকে । যদ্দার! 
বল, ধর্ম ও তৃত্থিরক্ষা হয় তাহাই মন্থুষ্যের পক্ষে ভৃপ্তিকর খাদ্য 
এবং তাহারই প্রতিপালন দ্বার! রোগভোগ হইতে মনুষ্য রক্ষ। 
পইয়া থাকে। 

শাস্ত্রে সাত্বিক, রাজনিক ও তামসিক এই ত্রিৰিধ প্রক্কৃতিব 
আছার্ধয নিরপিত আছে; যেব্যক্তি ষে গুণ বা ষে গ্রকৃ- 
তিয় অধীন যাহার ব্যবসা বা কার্য্যাদি উক্ত তিবিধ প্রকার 
গুণেব ষে গুণকে আশ্রয় করিয] থাকে, তাহাকে সেইন্দপ প্রক 
তির খাদ্যাদি গ্রহণ করাই যুক্তি সঙ্গ 

আতাবের দ্বারাই শরীর, আধার হইতেই আত্মা ও মন, 
আহার পরিপাকজনিত রস হুইন্ডেই জীবের জীবন ; শরীরন্থ 
প্রকৃতি, বিকৃতি ও সামঞ্জস্যেব মূলই একমাত্র আহার । আহার 
হইতেই রসরক্তাদ্দি সপ্রধাতৃ ; ধাতুর পর প্রাণ ও মন এবং 
শন্তান্ত উচ্চ তত্বাদিতে নীত হুইয়্া থাকে । একমাজ মহাসন্ধ 
শুক্রধাতির যুূলই আহার; আহার বিনা কেহই প্রাণধারণ 
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করিতে পাবেন]; আবার এই খছাবের বিজ্বাটেই প্রাণের 
বিচ্ছিত্রভাব ছটায়। 

ঈশ্বর স্থাবর জঙঙ গ্রাণীদিগের প্রকৃতি ও কার্ধ্যান্ুসারে 
আহার বাবস্থা করিয়াছেন এবং তাছাদিগের পৃথক্‌ পৃথক জাহা- 
রার্থে শারীরিক যন্ত্রার্দিরও পৃথক্‌ পৃথক ভাবে গঠন করিয়াছেন 
এবং তাহাদ্িগের জঙ্গপ্রতাজ সেই আহার্য্য ভাবের ও জাহার্ধা 
দৃস্তেব অনুযারী হুইয়াছে। সিংহ, ব্যান, বিড়াল, কুকুরাদির 
স্বাভাবিক আহার্য্যানুন্বারে তাহাদের দত্ত, নখ, সুখগহ্বর ও 
জিহ্বাদগি প্রস্বত হইয়ান্ধে; গো, অশ্ব, মহিষাদির মস্ত ও শরীরের 
অন্যান্য বষ্ত্রের গঠনাহুদারে তাহাপিগের আহার্য্যেরও সেইরূপ 
নির্ণয় হইয়াছে । প্রাণীর মধ্যে নিরামিষভোজী প্রার্ীকেই 
সচবাঁচর বতদ্দিন বাঁচিতে দ্বেখা ষায়। 

মন্ুষ্যেব রোগ পশ্ত পক্ষ্যাদি জন্তর মধ্যে সচরাচর হইতে 
দেখা যায় না, তবে আগামী বৎসব হরিদ্বাবে বানর সঙ্ধাদায়ে প্লেগ 
হইয়াছিল, ইহা! জান! গিয়াছে । আমাদের শাস্ত্রে বানরজাতি 
দ্বয়ং বিষুঃ রামচশ্রের শিষ্য ) ইহাবা পরম বৈষ্ণব, ফল মুলাদিরউ 
যথেষ্ট প্রিয়, সকলেই জানেন ইহার ক্দলী পাইলে অপর কোন 
খাদ্য সামগ্রীর ততদুর প্রি হয় না। কিন্তু কলিকালে বানরের! 
অধিকাংশই আমিষাহার প্রিয় হইয়াছে; দাক্ষিণাত্যে বানরের 
যধ্যে মাংস আহার সম্বন্ধে অনেক প্রাণ স্বক্ষে প্রত্যক্ষ কর! 
গিয়াছে ইহাতে ইহা! স্পষ্টই জন্থমান হয় যে সভ্যতার উচ্চ 
শেখর হইতে যাহারা পতন হ়্, উত্কষ্ট আহার বিহার ও ভোগ 
হইতে বাহার! চ্যুত হর, তাভাদিগের খাদ্যাদিও যেমন অধম হয, 
আবার প্লেগ বা মহামারীর হস্তেও সেইরূপ পুনঃ পুনঃ পঞ্ছন 
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হইয়া! থাকে। পূর্বকালে আধ্যজাতির উন্নতির সহিত মতস্ক 
মাংসাদি আহার অনেক তিরোহিত হহয়া,__ফলমূলাহাবী যোগী 
তপন্বীর সংখ্য/ অনেক বৃদ্ধি হইয়াছিল; তীহা্ধিগের শরীরে 
কথন কোন ব্যাধি আলে নাই, ত্রেতাধুগ পর্য্যস্ত অকালমূড্যুও 
ভায়তভূমিতে কথন ছিল নাঁ। তারপর যখন সে কাল চলিয়। 
গেল, ভারতভূমি লঙ্গীন্র্ট হইলেন, সঙ্গে সঙ্গে শ্লেচ্ছতাঁব ও উন- 
বিংশ শতাক্র সভ্যত। আসির়া পড়িল; আর্ধ্যপস্তানগণ ফাউল্‌ 
কেরি ভজন! কবিতে শিখিলেন ? সঙ্গে সঙ্গে শ্লেগ মামারী এবং 
অকালযুত্যু সকলঙ অমনি আসিয়া পড়িল ,_ ভারতের পতন 
গ্গইল, আমাদের সেই ফলমুলাহারাভ্যাসের সাত্বিক-তেজ তিরো- 
হিত কইতে লাগিল। তাই এখন আমবা প্লেগেব বিষময় ফল 
ভোগ করিতে বসিয়াছি । আমাদেব সঙ্গে সঙ্গে বানরজাতিরও 
অবনত্তিপাপ্ত হইয়াছে। বানরগণ মন্ুষ্যের এক শি'ড়ি নিচেই 
ঈশ্বরের জীব) তাহাবা বামচন্দ্রের শিষ্য হইয়া জন্ড বড় ভারতসমুঞ্জে 
সেতু গুদ্ভত করি! আজ তাহার! বাকৃশক্কি প্ধ্যস্ত ছারাইয়াছে। 
স্তাহারা মে কিফিন্দার বাজনীতি ভুলিয়া গিয়াছে । তীর্ে তীর্থে 
বৃক্ষ শাখা আশ্রয় করয়া, ক্ষুদ্র বািয়া জাতির বসনাঞ্চল আশ্রয় 
করিয়া, তীর্থে তীর্থে বাত্রীদিগের মুখপ্েক্ষী হই জীবনযাপন 
করিতেছে । ইহাপেক্ষা তাহাদিগের আর কি অধঃপত্তন হইতে 
পারে? তাই অধংপতনের সঙ্গে সঙ্গে, মৎস্য মাংসাদি নীচ খাদ্য 
তোজনেব সঙ্গে সঙ্গে, হরিদ্বারের বানর সম্প্রায়ে এই শ্রাথম 
প্লেগ দেখা দিয়াছে এবং কালে আবার ষে কপিকুলে মেলিরিয়! 
ও কলেরাদি আক্রান্ত না হইবে তাই বাকে বলিল? 

তবে বাঘ ভন্ুক, বিড়াল, কুকুরাদ্দির প্লেগ হয় না কেন? 
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তাহারা চিরমাংসাত্যন্ত, তাহানদ্িগের সত্যভব্য হইবার জাদপে 
কোন উপার নাই, তাহার! সভ্য হইবার এমন কোন সংস- 
গত প্র্ত হয় না এবং সংষর্গের লালসাও তাহাদের নাই; 
তাহারা যাহাদ্রিগের সংসর্গে সম্যভবা হইতে ঘাইবে তাহাদিগের 
মাংসই তাহার! ভাল বাসে এবং দর্শন সম্মন্ধে পরল্পর উত্ভতয়েই 
অরিভা বাপন, ন্লতবাৎ সভ্যভব্য হইবার কোনমতেই উপায় নাই 
কাজেই ইহাদিগের মধ্যে প্রেগ হয না) তবে বিড়াল ও কুফুর- 
জাতি ইহারা ইহাদিগের সভ্যতভব্য সংসর্গেই চিরকাল বাস 
করে,__কিস্ত ইহাদিগের মস্ত মাংস প্রভৃতি জাতীয় আহার্ধয 
বদ্ধ করিয়া দিলেই প্লেগষেনা হইবে তাই বা কে বলিবে? 
কিন্ত স্ুখেব বিষয় এখনও ইহা কেছ বন্ধ করেল নাই এবং 
ইহারাও সে জন্য কিছু মুখ ফুটিয়। আব্দার করে নাই! 

বর্তমান প্লেগ ব্যভিচারে ই ন্ুবকুলেব সর্্ঘনাশ হুইবার প্রত্যক্ষ 
প্রমাণ কিছু ভাবির স্থির কর! যায় না,__বৈজ্ঞানিক মীমাংস। 
ছাড়িক্কা সামাজিকতাক়্ চাহিয়! দেখিলে, এই মুষকজাতি স্মনেক 
নীচেব দি'ড়িতে বাস কবে, ইহাদিগের পৃথিবীর গর্তে চির 
কন্ধকারেই বাস, ইহাবা আমিষ লিবামিষ, ল1 সম্যত! ভব্যত। 
কিছুই জানে না। প্রলেগ কাহাকে বলে, সিথ্িগেসন কি? ইনকু" 
লেদন্‌ কি? কিছুই বোঝে না ;বোঝে গৃহস্থের ধান চাল, 
কাগজপত্র, কাপড়চোপব, গদি, বিছান1)-বোঝে কুটু কুটু শবে 
দত্তের হ্ুখ, কিন্তু ইহাতে খাকিয়াই ইহাদিগের প্রেগ হুইল, অন্য 
সকল প্রাণীদিগের কিছুই হইল ন1 এই বড আশ্চর্যের বিষয় | 

তবে হৃদি আমাদিগের পৌরাণিক মতাদি অনুসন্ধীন করি 
প্লেগ্গ হইবাব কারণ কিছু পাও যাঁর, তাহাই অগ্রে দেখ ধাউক। 
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হিন্দুর পুরাণে ইন্দুরকে গণেশের বাহন বলিয়া ধাকে গণেশ 
বিদ্যা বুদ্ধিতে সকল দেবতাদিগের মধ্যে অদ্বিতীয়, যেমন মাথা 
তেমনি বুদ্ধি, তেমন মঞ্ণাদি কার্যে কুশল) নিজে নিরামিষী, 
উদ্বরও তদনুষঘাধী যুহৎ ডাগর, আবার বোঙ্বাই প্রদেশে এই 
গণেশেরই উপাসক সংখ্যা অধিক, তাই মনে হর শ্বরৎ গণেশ- 
দেবই ঝা প্রত্যক্ষ আবিভূর্তি হইর! বাহনকুলে এই প্লে বিস্তার 
করির। দেশের হিত্তার্থে কোন নাকোন মন্ত্রণা স্থির করিলেন! 
এদিকে গ্লাড্ষ্টোন বিদ্বা হইলেন, ইউবোপের একটী প্রধান 
মন্ত্রী-শক্কি হ্রাস হইল, দশভূল। ভাকসতেশ্বরীর তারতসংসারে 
অনেক সময় অন্থরকুলের উতৎপাতাশক্ক! হয়, সীঙান্ত যুদ্ধ, কৃষি, 
দুর্ভিক্ষ, অর্থ, রাজনীতি প্রভৃতি নানাবিষয়েব মন্ত্র আছে, তাই 
মন্ত্রীঙ্গেব পুর্ব হইতেই বাহনকুল মধ্যে স্বকীয় জাগ্রত শক্তি 
প্রকাশ করিলেন) অথবা ভাবী ছুর্ভিক্ষাশঙ্কাসস শস্য ধ্বংশকারক 
ইন্দুরসপ্প্রদ্ায়কে আর ভারতে বাখিবাৰ কোন প্রয়োজন নাই 
বলিয়াই ইহাদিগের মধ্যে এই প্রেগ বিস্তার করিলেন। ভারতে 
ইন্দুরকুল ধ্বংশ হইলে অনেক কন্গ্রেস্আওলা রাজনৈতিক 
বাছুন পাওয়া যাইবে ! গণেশের যেমন বৃহৎ ভারদেহ তদনুযাঁয়ী 
অন্দেক বাহন জুটিবে, বঙ্গের সহস্তী রাজ! জমীদারও অনেক 
পাওয়া যাইবে, তাই মুষ্ষিককুলকে নির্ুলমানসে ভারতের 
মনুষ্যাক্রমণেব পূর্বেই ইহাদিগের মধ্যে প্লেগ আক্রমণ করাইয্রা 
দিলেন! তাই এই ইন্দুরকুলের প্লেগ প্রেগ হুভুগে অগ্রেই 
সর্বনাশ হইতে বসিয়াছে। এদিকে মনুষ্যেরাও গণেশের ভাব- 
ভঙ্গী হুঝিব! পূর্বেই সতর্ক হইতেছে, নগ্রব পরিষ্কাব, গ্রহ পরি- 
ফার, গোলা পরিষ্কারের ধুম লাপিয়াছে। 


গৌখাদক ও ফলমুলাহারী প্রভাতি 
নানাজাতীয়ের প্লেগ। 


যে গো জাতি এই পৃথিবীর এত উপকারী, হিন্দু মুসলমান 
প্রভৃতি সকল জাতিই যাহাদ্িগের উপকার স্বীকার করিয়! 
থাকেন, সকল বিষয়েই যাহাবা দেশের হিতসাঁধন করিয়া থাকে, 
হিন্দুজাতির গৃহে থে গাতীগণ স্বয়ং লক্ষীস্বরূপা, হিন্দুসত্তান মাত! 
ও দেবী বলিয়া! যাহাদিগেব পূজা করিয়া থাকেন, বাহাদিগের 
গোময়ে প্লেগাদি মহামারী দূরীভূত হইয়া ভূমির মঙ্গলময় শক্তির 
বৃদ্ধি সম্পাদন কবে । যে গোছুপ্ধ মহষ্যেরা! শৈশব হইতে জীবন 
রক্ষার পক্ষে প্রত্যক্ষ অমৃত বলিয় পানকরে। হিন্দুরমতে 
যাহাদেব পালক স্বয়ং ভগবান শ্রীরৃঞ্*, বিনি শৈশবে রাখালত্ব 
দীকার করিয়াও ষে গোজাতির সেবা করিয়া আত্মাকে চরি- 
তার্থ কবিয়্াছিলেন। শান্ধষে যে গোহত্যা-পাপের প্রাঃশ্চিত্ত 
নাই, এ হেন গোজাতিকে যাহাবা ধ্বংশ করিয়া! "তাহার মাৎসা- 
হাব করে, ভারতের নায় যে উষ্ণ প্রধান দেশে এই গঞ্িত কার্ধ্য 
ংসাধিত হয়, ষাহাদিগের দার! এই কার্য সাধিত হয়, মহামারী 
ৰা প্লেগ অগ্রে তাহাদিগকে আক্রমণ করিয়াথাকে। শুধু প্রেগ 
নছে, মঙাকুষ্ট পর্য্যন্ত তাহাদিগের দেছে উৎপত্তি হইয়া থাকে। 
গোঙ্কাংস উষ্প্রধান দেশের একট: পবম অনিষ্টকর পদার্থ, বিশে- 
ষতঃ গো! হীনত! দেশের পক্ষে অভি অমজলের কারণ, গোজাতির 
অক্রদল গু অভিসম্পাত ছার! নাহইতে পারে এমন অনিষ্ট 
জগতে নাই। গোজাতির শব, স্পর্শ, রূপ, রস, গন্ধ, এই পার্থিব 
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লিখিত আছে , ফলমুলাহা রী খধিরা এই সকল জানিয়া শুনিয়।ই 
স্বয়ং গোপালন করিতেন! তৎকালে তীাহাদিগের দেশে কথন 
কোন প্রেগ বা মহামারী আসে নাই । আজকাল যেমন গোবংশ 
ধ্বংশ পাইতেছে মহামারী প্রভৃতি পার্থিব উৎ্পাৎও সঙ্গে সঙ্গে 
বৃদ্ধি হইভেছে। 
পূর্বকালে খআমাদিগের দেশে ফলমূলের বড় আদর ছিল, 
ফলমুলাছাবী ষোগী সন্ন্যাসী ব্রহ্মচারীগণ কির্বযাধি শরীরে দীর্ঘাযুঃ 
লাস্ভ কবিতেন) অধুন! শীত গ্রধান দেশে ফলমূলের আদর খুব 
সৃষ্ট হয় । আগ যদি তাহাদিগের অভ্যস্ত গবাদিব মাংল তক্গণতাথ। 
না থাকিত ত্বাহাহইলে মধ্যে মধ্যে বোধ হুয় গ্রকৃতি দেবী অত 
অসন্ত্ট জইতেন না) গ্রে বা মহামারী হইয়া সময়ে সময়ে দেশ 
ধ্বংশ প্রায় হহত না। সাত্বিক থাদ্যের সহিত ভভাষসিক খাদ্য 
সংযুক্ত হইলে তাহাকে বিষম খাদ্য বল! গিয়াথাকে । আমুর্ক্দ 
শান্তে বিষমাঞ্ছারী ব্যক্তি উত্কট ব্যাধিতে আক্রান্ত হয় ই 
নির্দিষ্ট জাছে। এইজন্য চৃগ্ধ ও মৎস্য অথবা মাংল এক সঙ্গে 
আছার নিষিদ্ধ, আধার করিলে কুষ্ঠাদি নান প্রকার ভয়ঙ্কর 
রোগের আক্রমণ হয় এবং আক্রমিত হইলেও সে রোগ বছদোষ 
সংযুক্ত হুইয়! দ্বেছকে আশ্রয় করে, তাছাব চিকিৎসায় কোন 
ফলোদয় হয়ন।। সে অসাধ্য ব্যাধি সপ্তধাতূকে দূষিত করিয়া! তরি 
দোধাত্মক ভাব ধারণ করে এবং অকলন্মাৎ গ্রাণ বিলাশ করিয়। 
থাকে। যদি সাত্তিক ও তামসিক আহারে পরস্পর সংযোগে 
এমনই কুফল ফলিয়া থাকে ইহাসত্য ও শান্ত সম্মত হর, তখন 
উহার পন্িত্যাগ করাই একাস্ত কর্ীব্য। বিশেষতঃ প্রেখাছি 
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রোগাক্রমণ সময়ে উহ সর্বপ্রধত্ধেই সকল জাতির পক্ষে পরি 
আগ করা কর্তব্য তাহার সঙ্গেহ নাই । 

উ্ণ প্রধান দেশে ইংরেজ জাতির প্রেগ তত সংকামক লে, 
বিশেষতঃ এদেশে যাহারা ভোগ ও খাদ্য বিষয়ে সতর্ক, পরিস্কার 
ও পরিচ্ছন্নতার দেবতার ন্যায়, বাসগৃহ ও বাসসঙ্জার ইস্সের 
ন্যায়, অর্থ ও ধন রত্বাদি সতোগে কুবেরের ন্যায়, নিয়ম ও ন্যায়া- 
সযোদিত কার্য কালের ন্যায়, তাহাদিগকে এদেশে প্লেগে ধর! 
বড় সহজ নহে বরং তারাই প্লেগকে ধরিয়া জন্দ করির! 
থাকেন এবং তীহারাই শ্বরং প্লেগন্বরূপ ইত্তত্তত্ঃ বিচরণ 
করিয়া বিষক্কবিষমৌষধের ন্যায় কার্ধ্য করিয়া! থাকেন। তাহা" 
দ্িগের গদ্ভীর গবেষণ।, অজন্র অর্থব্যয়। অগ্রত্িহকত বৈজ্ঞানিক 
সন্ধান, অবারিতহ্ার ওঁবধালয় বা সিগ্রিগেসন্্‌, অনন্ত প্রজা 
হিতকর উদ্দেশ, দেখিলে স্তস্ভিত হইতে হ্য়। তাহারা প্লেগ 
আপিবে বলিয়া! পূর্বেই প্লেগ বিষয়ক আইনকানুন শি করিয়া 
তাহার প্রতিবিধানের চেষ্টায় আছেন। বেলওয়ের স্থানে স্থানে 
কোর়্ারেন্ট।ইন্‌ জারি করি! নিত্য নৈমিত্তিক প্লেগের পরীক্ষা 
করিতেছেন । প্লেগ সন্দেহ হইলে অমনি ধরিক্প] আটকাইতেছেন। 
কতদেশ হইতে কতরপ প্রেগ বিজ্ঞানবিদূ চিকিৎসক আনাই্সা- 
ছেন। কত রোবা! ৰ! পরীক্ষক আনাইয়াঙেল। সাত সমূত্র তের 
নদীর পার হইতে কত নাস বা গাসহাসী প্রেগ রোগীর সেবা 
করিবার জর্য এদেশে আসিল্াছে | রাসিয়া হইতে মহা রাসায়নিক 
শ্বং হপ্কিন সাহেবকে ভারত প্লেগের টিকাদার কযাইয়া আনা- 
ইন্কাছেদ। ইহাতে ইংরেজ রাজের কত অর্থবায় হইগাছে কত 
মহারতবতা প্রকাশ পাইয়াছে। সঙ্গদয় ব্যকি বাজেই তাহা 
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বুঝিতে পারেন) এরপাবন্থায় প্লেগের সাধ্য কি বে এ্ঁদক্ল 
ইংরেজ জ।তিতে প্রেগ সংক্রামিত হয়,--অথবা এদেশস্থ যাহা 
দিগ্েের গ্রাতি তাহাদিগের কৃপাদৃষ্টি আছে তাহাদিগকে প্লেগে 
আক্রমণ করে। যদি ইংরেজবাঁজ পুর্ব্ব হইতে এরূপ সতর্ক ও 
সাবধান নাহইতেন, ভাহাহুইলে এতদিন ভারতে সমুদ্রোহ্ছাসের 
ন্যায় গ্বরে ঘরে প্রেগ আসিয়। অধিকার করিত। 

বাঙ্গালী হিল ও হিন্দুস্থানীয়ের প্লেগ। এই ছই জাভীয়ের 
মধ্যে প্লেগ উপস্থিত হইলে হিন্দৃস্থানীয়েরাই অধক আক্রান্ত 
ও মৃত্ুমুখে পতিত ইইবার সম্ভব। কারণ বাঙ্গালী বহুকাল 
পুর্ব হইতে ইংরেজের অনুকরণ করিয়|] আসিভেছে। ইংবেজের 
ন্যান্ন গৃহ শো, পরিষ্কার পরিচ্ছন্নতা ও টবে টবে ফুলের গাছ, 
এধন অনেক বাঙ্গালীর ঘরে শোত। পাইতেছে; ইংরেজের ভ্কায় 
শি, দীক্ষা, পরন পরিচ্ছদাদি কায়দাকামুন, কথাবার্তা, ভাব- 
ভাব, অনেক বাক্গালীই অনুকরণ করিয়াছেন। বিলাত হইতে 
বাঙ্গালীবাবু দেশে আমিলে আর তাহাকে বাঙ্গালী বলিয়। 
চিনিবার যে! নাই; এক্ষণ জজ মাঝিস্রেট সকল বড় বড় কার্ধ্যই 
বাঙ্গালী করিতেছেন, সুতরাং একপ ইংরেজিতে অতেদ মিত্রভ! 
হেড আধুনিক উচ্চ বাঙ্গালীপ্গাতির প্রেগ হওয়া! হড় সঙ্গ নছে। 
হ্দি ভবিষাতে বাঙ্গালীর কখন প্রেগ হয়, তবে ইংরেজের চর্ষিত 
চর্ধ্মণ সংম্পর্শ দোষে হইতে পারে অর্থাৎ বাঙ্গালীদের ইংরেজের 
আহারের গ্স্থকরণ, গোমাংসাদি অথাদ্য তক্ষণ, তৈলের পরিবর্তে 
সাবান লেপন, স্্রীজাতিক্ষে রন্ধন কার্ধ্যে না দিয়া খোদাবক্নকে 
সেই কার্যে ব্পণ করন, তদীয় ঘর্মান্ত রমমাল স্পর্শে তৃষ্তিলাত 
স্বয়ন, সাহ্বী পরিপ্ছিদের সর্বদ। প্রচলন, বিজাতী ভাবা অন- 
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গল ভারতী আরাধন, গে! বিষ্ঠা দেখিয়া নাসিকাকুঞ্চন, বাগানে 
তূলনী গাছ দেখিয়া মালীর প্রতি কোপ প্রকাশ করণ, দেশীয় 
আচার বিচার ও ওষধাদিতে বীতরাগ, স্ত্রী পুত্রকে বিলাতী মন্ত্রে 
দীক্ষিত করিতে অতিসাধ, চা! ও মদের পার্টিতে নান! সেবার 
অয়োজন ইত্যাদি নানাপ্রকাঁর স্বদেশবিরোধী অকার্ধ্য সকলের 
অনুষ্ঠান দ্বারা বাঙ্গালীর প্লেগাক্র্ণ বঅব্থাস্তাবী হইতে পারে । 

হিন্দৃস্থানীয়ের| প্রাচীন আধ্য রীতি নীতির কোন কোন 
বিষয়ে অনুকরণ পিদ্ধ, এখনও হিন্দৃপ্বানীদের আচার নিয়ম কতক 
কতক পূর্ষের স্তায় রহিয়াছে, কিন্তু ছুই একটা দোষে তাঁছাষ্ষিগের 
সে কল গুণকে নষ্ট করিয়াছে । এই সপ্প্রদায়ের গৃহ ও ভোজন 
গ্রণাঁলী বড় সংকীর্ণ, ইঞ্ার! তান্নশ পবিষ্কার পরিচ্ছ্ন নছেন, 
ইহারা বায়ু জল ও বাসস্থানের সংস্কার বিষয়ে সম্পূর্ণ অপটু, 
ইইাদ্িগের বছুপদগী একত্র বাস সংঘর্ধণে অনেক দোষের কারণ 
হইয়! থাকে, এবং তজ্জন্ত ইহাদিগেব মধ্যে মহামারী বা প্রেগ 
বিস্তার হওয়া নিতান্ত সম্ভব । 

ভারতীয় মুসলমান জাতি সেই দিল্লীর বাদসাছের ধার ধারে 
ন|। ইছার। বঙ্গে বাঙ্গালির মত, তিন্দুস্থানে হিনুস্থানীগ়্ের মত 
কাধ্য করিয়া থাকে এবং ইহাদিগের ব্যবহার প্রণালীও প্রায় 
সেইরূপ হুইয়া থাকে, কিন্ত এই সম্প্রদায়ের মানসিক বিকাশ 
এতত্বপ্প ধে তদ্দার! আহার, বিহার, গৃহ ও পরিচ্ছদাদির বিকাশ 
অতি স্বল্পই দেখিতে পাওয়া! বায়! ইহাদ্িগের অধিকাংশ কুষি 
ও বাণিজ্যজীবী ? ইহাদ্দিগের একতা ও ধর্শ প্রাণ পৃথিবীর মধ্যে 
অভুলনীয়, কেবল তাছারগুণে ইহাদের আত্মার মল সাধিত 
হুর, কিন্তু সংকীর্ণ তাবে স্থিতি, দরিজতা, অতিরিক্ত পরি. 
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শ্রম ও আহাবাদ্দির অপরিচ্ছন্নতা ইত্যাদি কারণে ইহাদিগের 

সংক্রামক পীড়াঙ্জনিত লোকক্ষয় অত্যন্ত অধিক দৃষ্ট হয়। 
গৈন ও বৈষ্ব সম্প্রদায়ের নিরামিষ প্রচপন তাহাদিগের 
ধর্মের একটী প্রবল অঙ্গ। ইহাদ্বারা তাহারা অনেক বিষয়ে 
ংক্রামক রোগ হইতে রক্ষা পাইধা থাকে । কিন্তু তৈল বর্জন 
পোষ হেতু ও অনেক প্রকার তামাসক কার্যে এনুষ্ঠান হেতু 
ইছাদিগের সাত্বিক আংবের কোন গুণ দৃষ্ট হয় না। যদি 
এই জাতি কেবলমাত্র বুদ্ধ বা চৈতন্তদেবের মতাগুসারে প্রক্কত 
তপস্তা। পরাযণ হইত, তাহ! হইলে ইহাদ্দিগের মধ্যে ব্যাধি পীন্ড! 

ব। সংক্রামক রোগের তত আশঙ্ক! ছিল না। 
প্রকৃত ব্রহ্মচারী ও স্ন্যামী দিগের প্লেগ হয় না, ইহাদিগের 
চিত্ত বিষয়াসক্ত নহে, বা বিষয়-বিকার জনিত কোন দোষ 
ইহাদিগকে স্পর্শ করিতে পাবে না, ইহারা নিভখক, অবিচলিত- 
চিত্ত ও মানদিকবল সম্পন্ন । ইহার! প্রকৃতির সহিভ অভেদ 
মিশ্রণে কার্য করি! থাকে । ইহাদিগের ভোগ তৃষ্ণা 7 রোগ 
“না কখনও দৃষ্ট হয় না। যাহাদিগের আশ্রয় নিবাস বৃক্ষ-তল, 
স্ৰী, আহার্ধ্য ফল মূল, চিন্তা একমাত্র পরমার্থ বিষয়ক, 
নু মঙ্গলার্থে, তৃষ্ণার আশ্রয় স্রেতন্বতী, বন্ধু 
দাহাদের পদানত, তাহার্দিগের আর 
পারে? 

“্বখিতে পাওয় বায় না) 
করিরা থাকে এবং 
-পাইবার জন 
“দিগের 
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গৃহ, বাটার সাজসজ্জ। ইন্দ্রের ন্যায়, পরিধেয় বস্ত্র, শয়ন, 
বদন, ভূষণ, হাবভাব, অপ্দরীর ন্যায়) দৃপ্ত, বাক্য, সম্ভাষপাদি 
গন্ধর্কের ন্যায়; নৃত্য, গাত, বাদ্য, লীল। বিলাসাদি সরম্থতীর 
ন্যায়) ইহার! ফণ্পুপ্পাদি শ্রিয়, সথখ ও স্বচ্ছন্দ চিত্তাভিলা যী, 
হ্রেদবিহীন, শ্রও শক্মীর উপানক এবং সর্বদা রাজাকে কামন! 
করে; কাজেই সচরাচর ইহাদিগের প্লেগ হয় ল!। যাহারা 
বেশ্যার অধম হীন-মংশ্রবী ও নানাবিধ রোগাক্রাস্ত তাহাদিগে- 
রই প্লেগ হইবার আশঙ্গ।। 


রেলওয়ে ও বাম্পীয় পোত বিস্তারে 
প্লেগ বিস্তার । 


বদি রেলওয়ে ও বাপ্পায় শকট বিস্তার এদেশে ন। থাঁকিত 
তবে চতুর্দিকথ্যাপী সংক্রামক রোগের এত প্রান্র্ভাব থাকিত 
না। ভারতে রেলওয়ে ও বাম্পীয্» শকট একমাত্র প্রদকল সংক্রা- 
মক রোগের বাহন। ডেঙ্গু, ইন্ফ্রয়েঞ্রা, প্লেগ প্রভৃতি রোগসকল 
উক্ত বাহুন-পথেই এদেশে আসিয়াছে! ভারতের যাবতীপ্ন উন্নতি 
ও অবনতির কারণ, ভারতের দেবতা ও দাঁনবগণের গমনাগমন, 
ভারতের দ্রব্য ও অদ্রব্য সকলে আমদানী রপ্তানি, ভারতের 
অর্থ ও অনথের আবাহন ও তিরোধান, ভবতের জীবন ও মৃত্যুর 
সরবরাছের হেতু, ভারতের সভ্যতা মুর্খতা বিস্তারের মুশ, ভার- 
তের বিষ ও অআমুভের একত্রীকারণ, ভারতের স্ষ্টি সংহার ও 
পালনের আধার, একমাত্র উক্ত বাপ্পীর় শকট ও বাম্পীর পোত্- 
কেই বল! যাইতে পারে 


১৪৬ প্লেগ-সংহিতা। 





বাহ চর্চক্ষে দেখা যায় না, যাহা মনে চিন্তাকরা যাগ 
না, যাহ কল্পনার অতীত, সে সকলই আমরা উক্ত ছুই বাহন 
সংঘর্ষণে দ্বেখিক় শুনিয়[ থাকি । আমর উহার ত্বরিত প্রত্যক্ষ 
ফল যেমন ভোগকরিয়। আসিতেছি তেমনি আবার সন্কীর্ণ বা 
অল্পাষু হইয়া আিতেছি। আমাদিগের জীবনে সকলি শীত্ব 
শীন্র উদ্ভব ও কাল কৌশলে প্রাপ্ত হইতেছে) আমাদিগের 
রোগ, মৃতা ও জীবন ইহার স্থির নিশ্চয় কিছু নাই এবং উহ! 
চিন্তা করিবারও সময় পাওয়া যায় না। আমরা যেমন রোগ 
পাইতেছি, তেমনি আবার তাহার চিকিংসক ও তত্প্রতিবিধা- 
নের উপায্স পাইতেছি। যেমন বিদয1 পাইতেছি তেমনি মূর্খতা 
পাইতেছি। যেমন সভ্যতা পাইতেছি তেমনি অসভ্যতা লাভ 
করিতেছি । যেমন বিজ্ঞান পাইতেছি তেমনি অজ্ঞানে মত্ত 
আছি। যেমণ স্থধে আছি, তেমনি হুঃখে আছি। যেমন 
ভালতে আনি তেমনি মন্দে আছি। যেমন ভোগে আছি তেমনি 
রোগে আছি । যেমন ছর্থে আছি তেমনি দরিদ্রতা বা অনর্থে 
বান করিতেছি। আমরা প্রত্যেক বিষয়েরই সপক্ষে ও বিপক্ষে 
বাপ করিয়। সংসার নির্বাহ করিতেছি । এইপকল স্বপক্ষ বিপ- 
ক্ষের সমতা এদেশে আমিবার মুলবাহন একমাত্র রেলওয়ে ও 
বাশ্পীয়-পোত। হুক্দর্শী গবর্ণমেপ্ট ত্র উভয় পথের অবস্থা ও 
প্রন্রিয়া বিশেষ রূপ অবগত আছেল এবং জানিয়। গুনিয়াই 
প্লেগান্রমণ হইতে দেশ বিদেশস্থ প্রজাগণকে রক্ষা করিবার জন্য 
স্থানে স্থানে, ট্টেসনে ট্টেসনে, ঘাটে দ্বাটে, বন্ধরে বন্দরে, পরীক্ষা 
প্রথা প্রচলন করিয়াছেন। এই সকল স্থানে তাহার রোখীকে 
ধরিবেন, রোগীর লক্ষণ সকলকে ও ধরিবেন এবং যে রোগ লহ! 
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বায় তাহ[কেও ধরিবেন, রোগীর বিছানা পত্র ধরিবেন, কিন্ত 
যাহাতে রোগ আসে, রোগ যায়, তাছাকে কম্মিন্‌ কালেও ধরিতে 
পারিবেন না। যে গুল বাযু ও পৃথিবীর দোষে সংসার দুষিত করে 
ব| মনুষ্যকে নিগ্রহ করে, তাহাব কিছুই করিতে পারিবেন না 
সেই হুক্ষব্যাপী পরমাণু জগৎকে ধরাও পাকৃড়াও করা অনুষ্য 
শক্তির আয়ত্ত নছে। এই জন্যই অস্মদ্দেশীর় আর্য খবিগণ 
এইরূপ পুরুষকার অপেক্ষা দৈব ক্রিয়্ারই অধিক পক্ষপাতি। 
দৈবকর্ধ্ম বাবা শৃপ্ম-সংশ্রবী ্রশীবলকে আরত্ব কর! যায় এবং 
ত্তদ্বার! দেহ ও মনের এবং প্রক্কৃতিগত শান্তি সংস্থাপিত হুয় এবং 
মন্ুয্যের সতর্কতা! সত্তেও মহামারী-বীজ চতুর্দিকে বিস্তৃত হইতে 
পারে লা। 
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সর্পও বিড়াল জাতির প্লেশ না 
হইবার কারণ কি? 


ঘি মৃষিক জাতিরই প্লেগ হওয়ার বিষয় কেবল বৈজ্ঞানিক 
পণ্ডিত দিগের পরীক্ষা সম্মত হয়, তবে সর্প ও বিড়াল জাতির 
কেন প্লেগ হইবে না? সর্প যে ভুবিবরে বাদ করিয়। থাকে 
মুষিকও দেই ভূ বিবরে ৰাঁস করে। বিশেষতঃ মৃষিকের গর্তেই 
সর্প অধিকাংশ সময কুগুনী করিয়া বাঁস করে। তখন মৃষিফের 
সংস্পর্শে সর্পেরও প্লেগ হওয়া খুব সম্ভব। আবার গৃহস্থের 
বিড়ালজাঁতি অতিশয় মুষিক প্রিয় সর্ব্ধাই মৃষিক ধরিয়া আহার 
করিয়া থাকে, হদদি তাহ! হুয় তবে তাহাদিগের মধ্যেও এই মুখিক 
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প্রিক্তা দোষে প্লেগের সংক্রামকতা নাহয় কেন? যদি মুষিক্ষ- 
দিগের নাড়ি ভূঁরি শোনিত বা শরীবের গতি শ্বতন্ত্র হয়, সে কথা 
পৃথক । যদি প্লেগের সহিত ইন্ছুর জাতির শ্বঙ্গতি সম্পর্কে কোন 
কুটুম্থিতা থাকে সে কথাও ধর্তব্য নহে! বদ্দি ইন্দুরের! বিজ্ঞান 
বিদ্দ্দিগের কোন মন্ত্র তঞ্ত্রের অনিষ্ট করিয়া থাকে দেও ধয্নিবার 
কথা বলা ধায় না: নতুবা প্রেগ কি, কি হয়া ইন্দুর মে, প্রক্কৃত 
রহস্ত কে বলিতে পারে? হ্রত শস্যতুক্‌ ইন্দুর ভারতের 
ছুর্ভিক্ষের দরুণ খাদ্যান্তাবে অথব! অন্যকোন পার্থিব দোষের 
জদ্যও মরিতে পারে, তাহাই ব!কি কবিয়া ম্স্বীকার কার? 
যাহাহউক যেরূপেই ইন্দুর মরুকৃ না কেন তত সংশ্রবে বিড়াল 
জাতির প্লেগ না হইলেই এদেশেব মঙ্গল। বিড়ালগণ অশ্মন্দেশীয় 
গৃহিণী দিগের পবম আদরের জীব এবং মা ষষ্ঠীর বাহন বলিয়! 
খ্যাত, খাদ্য সামগ্রী সকল বস্তুতেই বিড়াল মুখ দেন, সুতরাং 
তাহাব দক্ষণ আমাদিগের অগ্রে প্লেগ হইবাব কথা! আমাপিগের 
ন। হউক ছোট ছোট বালক বাপিকার ছুধেব বাটির সংস্পর্শ 
বিড়াল বড় ভালবানে, আর বঙ্গ গৃহিণীগণেব প্রার্থিত মৎস্য- 
পৃচ্ছও তাহার খুব প্রিষ, স্থৃতরাং তাহার মুখসংস্পর্শে বালক 
বালিক। এবং গৃঙ্লক্ী দিগেরই আগ্রে প্লেগ হওয়ার সজব, কিন্ত 
সখের বিষয় এই, দে তত্ব এখনও কোন পরীক্ষায় পাওরা গার 
নাই। তাই আমরা প্লেগের সংক্রামকত' বিষয়ে কতকট! নিশ্চিস্ত 
আছি । যখন আমরা জানিব ইন্দুরের সংস্পর্শে বিড়াল জাতির 
প্লেগ ইইয়। অসংখ্য মবিতেদ্ধে, তখন আমরা বুঝিব আমাদিগে রও 
শীন্্ প্লেগ হইবে, আমরও শীত্র মবিতে থাকিব। 

এই প্রকাব সর্পেব প্লেগ হইলে, ভেক জাতিবও প্লেগ ছুই ভ, 
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ভেকঞ্ছাতির প্লেগ হইলে, মৎস্তজাতিরও প্লেগ হইত, মতস্তজান্তির 
প্রেগ হইলে সমগ্র বাঙ্জালীজাতিবও সেই সংশ্রবে প্লেগ হইত, 
বাঙ্গালীর হইলে মাহেবেরাও বাদ পড়িতেন না| এইরূপ প্লেগে 
ক্ষণকাল মধ্যেই সমগ্র ভারত সংক্রামিত হইত | 


কেরোসিন তৈল, পাথুরিয়া কয়লা, 
বিরত ঘত, কলের চিনী ও লবণ 
বিস্তারে কুফলতা। 


বিশেষ অন্ধাবন করিয়া দেখিলে উল্লিখিত কয়েকটা জিনিস 
দেশের সর্বনাশের মূল বলিয়। বোধ হয়, দেশের মধ্যে যতই এ 
মকল দ্রব্য মন্থষ্যের প্রয়োননীয়তার সঙ্গে সঙ্গে বিস্তার হই 
তেছে, ততই শোকপকল ষেন ক্রমশং নিজ নিজ স্বাস্থ্য হাবাই- 
তেছে, ততই রোগ শোক ছুর্মপত| ষেন দিন দিন বুদ্ধিপ্রাপ্ত 
হইতেছে; মন্গষে)ব মধ্যে অকাগ মৃত্যু ও স্বল্লাধুর সংখা) অধিক 
দৃষ্টি হইতেন্ে) এই বে প্রতি বসব অমৎধ্য নরনাবী মৃত্যুগ্রালে 
পতিত হইতেছে, এই যে চহুদ্দিকে অঙন্মা ও তজ্জনিত 
হাহাকাব ধ্বনি ব্যাপ্ত হইয়। জগতের কর্ণরোধ করিতেছে, 
ইহার মূলে যদি কিছু অপ-পদার্থ থাকে ত।চা হইলে দেই পদার্থ 
এই কেছুদিন তৈল, পাথুরিয়া কয়লা, তেঙজালঘ্বত, কপেরচিনী 
ও মাঞ্চেষ্টার্াত লবণ। এই নকল পদার্থ হইতে আম] 
বে বিষ প্রাপ্ত হই, তাঁহা। মামাদেব নান! অমন্রল ও অপমৃত্ার 
কারগ। আমর! পয়সার স্থলভত] জন্ত অথবা ছুপযস1! আয়ের 
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জন্য গ্বল্পমূল্য এ সকল বস্তু ক্রয় বিক্রয় করিয়া! দমগ্র দেশের 
মূলে কুঠারাঘাত করিতে বসিয়াছি । আমব1 ধী সকল ব্যবহারের 
কুফলতা। দেখির| শুনিয়্াও নিবৃত্ত হই না। আমাদের গৃছের 
লক্ষী অন্তর্ধান হইল, আমরা ঘোর দরিদ্রতার ডুবিয়া। গেলাষ, 
আমার্দিগের ত্্রী পুত্র পরিবাধ চিরক্ুগ্ন হইয়। বছিল, নিবীর্ষ্য 
বঙ্গসস্তান আবও হীনবীধ্য হইল, হীন ক্ষমতাশালী ছইল, 
ইহা! দেখিযাও আমর! দেখিতে ছ না,_-আমবা পুকষ পরম্পর! 
ক্রমশঃ ত্র সকল বিষ অভ্যাস করিপা আসিতেছি। প্র বিষে 
আমাদের শরীর জর্জরিত হইতেছে | 

কেরসিনটতল ভূগর্তে জন্মে, পৃথিবীরই গ্যাস উহ্নাতে সম্পূর্ণ 
বর্তমান থাকে, উহ্বাকে বিষতৈল বলিয়া প্রাচীন লোকের! 
নির্দিষ্ট করিয়া গিয়াছেন। ও সকপ তৈল এক্ষণ আমরা নিত্য 
গৃহে আলাইরা আদিতেছি। উহার অণুসকল আমর! শরীরের 
সহিত নিত্য মিশ্রিত কবিতেছি, তজ্জন্য আমাদিগের জ্বর, 
জালা, প্লীহা, লিভার, বিস্চিক1 প্রভৃতি অসাধ্য বোগ আক্রমণ 
করিতেছে । আবার উহ! বারুদের ন্যায় দাহাগুণাত্মক হওয়াতে 
কত লোক অসাবধানভাপ্রযুক্ত পুড়িয়া অপমৃত্যু মরিতেছে, কত 
দেশ ছাবথার হইতেছে। তাহা একবার ভাবিয়।ও .দখি- 
তেছি ন!। 

তারপর পাথুরিয়। কয়লা, এই কয়লাকে বিষকাষ্ঠ বলিয়া 
প্রাচীন লোকেরা পির্দেশ করিয়! থখাকেন। এই কয়ল! ভূগর্তে 
আকরে অন্যান্ত ধাতু পদার্থের ন্যায় জন্দিযা থাকে, ইহা! হইতে 
বিষ।ক্ত গ্যাম বাছির হয়, তাহাব গ্রভাবে মনুষ্যের প্রাণবিয়োগ 
পর্য্যন্ত ঘটিয়া থাকে । ইহার গ্যাস বা পরমাণু শরীরে প্রবিষ্ট 
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হইলে, স্বভাবতঃ রক্ত অপরিষ্কার এবং কুষ্ঠবোগ পর্য্যস্ত ঘটিয়। 
থাকে । ইহ অপবিত্র ও অস্পর্শীর় ; ইহার জাল পাকাদি কার্ধেযে 
ব্যবহার করিলে, অন্ন বিষাক্ত হয়, পবিপাকে পৌষ ঘটে, কোষ্ঠ 
কাঠিন্য, বিহ্চিকা, অর্শ, ভগন্দর, মেত, কু, জরাতিসার, গ্লীহা, 
যক্কৎ প্রভৃতি ঘোর পিত্ত ও বায়ু দূষণীয় বাযাধিলকল দেহকে আশ্রয় 
করিয়া থাকে। ইহার অগ্নি অতিশয় খর তেজোবিশিষ্ট ও নীল 
শিখাত্মক অমঙ্গল দৃশ্ত, সাধুর কথন ইহার দর্শন বাম্পর্শ করেন 
না এবং কথন কোন্প্রকাব মাল্য কার্ষ্যে উহ্থা ব্যবছাল করেন 
না। আধ্য চিকিৎসকেরাও ইহার উত্তাপে কোন ওষধাদি কখন 
পাক করেন না। তাহাবা ইছার অপকারিতা সবিশেষ 'সবগত 
আছেন। ইহার বিষাক্ত ক্ষমত| অবশ্যই পবীক্ষ। করিয়া- 
ছিলেন। ধাহার। পদার্থ বিদ্যায় জগতে অদ্বিতীয় ছিলেন, ওষধ 
জ্ঞানে ধন্বস্তরী নামে ছিলেন, তাঁহাবা ষে রাণীগঞ্জাত এত 
আবশাকীয় পাথুরিয়া কয়ল! ব্যবহার এককালীন ভুলিয়! গিয়া- 
ছিলেন ইহা কখন শ্বীকার করা যাইতে পারে না। তাহার! 
গোমর শুদ্ধ করিয়। আমুর্রদ্ধিকর তৈলওবধি ও রদাঙ্গন প্রস্তত 
করিতেন। গোময় ব্যবহারে অবশ্যই তীাহার্দিগের মহোপ- 
কারিতা জান হিল। 

ভারতের গোবংশ ও গোঁপাতির হীনক। হেতু আরও একটা 
অসুতোপম পদার্থের বিশেষ ক্ুত্রিমতা সাধিত হইয়াছে, চতুর 
ব্যবসায়ীর ত্বৃতাদিতে চর্ধি মিশ্রিত করিয়। বাজারে বিক্রয় 
করিজ্তে সাহসী হইয়াছে ; হিলর জাতি, কুল, স্বাস্থ্য, সমূলে 
বিনাশ করিতে অগ্রসর হইয়াছে । আর সেসাস্বিক নবনী-উ খিত 
স্ধা-সদৃশ সগ্যত্বতের সুবাস পাঁওয়! বায় না, আর সে খা 
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হস্ত সংস্পর্শিত খিন্বণল-উদ্ভাসিত সুগন্ধি ঘ্বৃতাহতির সাস্বিক 
চিহ্বাদি দেখিতে পাওয়া যায় না ; ভারতীয় ঘ্ব হম্পর্শে অন্নিদেব 
আর সেরূপ তেবস্বী প্রতাবে গজ্জলিত হয়েননা। ঘ্বত আর 
ভাবতবাসীর পক্ষে সেরূপ শাস্ত্রোক্ত রসায়ন নাই। দ্বৃত এক্ষগ 
অমুতের পরিবর্তে বিষতুল্য হইয়াছে, পবিত্রের পরিবর্তে অপবিত্ব 
হুইয়াছে, রসায়নের পরিবর্তে ভাবনতবানীব ব্যংধি গীড়ার কারণ 
হইয়াছে, মাঙ্গল্যের পবিবর্তে স্মমঙ্গলেব দৃশ্য হইয়াছে, আমুরুদধি 
ও শক্তিসাধন্র পরিবর্তে দুর্বলতাব একশেষ হুইয়াছে। এখন 
আর চার্বাকোক্ত সেই মহ! দন্তকর “খণং কৃত্ব। ঘ্বতৎ পিবেৎ* 
কথার কোন তাৎপর্য দেখিতে পাওয়া যায না| ভারতীয় 
গব্যদ্বত এখন মৃতের বসা, শলীবের ক্রেদ, বিলুগুপ্রায় গোমা- 
তার অস্থি মজ্জা, সংসাবের অপাৰ বস্ত, বঙ্গবাসীগ ম্যালিরিয়া 
ও অম্নরোগের একমাত্র কারণ)--অন্যান্য অসাধ্য রোগেরও 
নিদানন্বরূপ হুইয়াছে। ভাবতেব এ দ্বতে সে সুগন্ধি নাই, 
সে দৃশ্য নাই, সে মুনি-মনোহ।রিত্ব নাই, সে দেবতার প্রিয়জ্ঞান 
নাই, জীব মাত্রেরই সেরূপ লোভ নাই, এ বিষময় ঘ্বৃত এখন 
আর পিপীলিকার! স্পর্শ করে না, কুলমহিলার| হস্তে লইতে 
স্বণা করেন, ব্রাহ্মণেবা ধাগ যজ্ঞ কবিতে সন্দেহ করেন? এ স্বৃত 
এক্ষণ তাবতবাদীব অধঃপতনের একমাত্র মূলকারণ হইয়াছে। 

ঞঁ প্রকার খ্বৃতের ন্যায় কলেব 1চনী ও লবণের অভ্যন্তরেও 
অপবিত্রত৷ সংস্পর্শিত হইয়!ছে। এই ছুই বসত সাত্বিক স্কারত- 
বাপী ও আর্ধযজাতীর দৈবকার্য্যের অস্পশীঘ হইয়াছে । যে 
প্রণালীতে উক্ত চিনি ও লবণ প্রস্তুত হয়, যে জীবজস্তর অস্থিচূ্ণ 
দ্বারা উহ। সংশোধিত হুয়, তাহার সংস্পর্শ চিস্তা করিতে 
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গেলেও ঘ্বণার উদ্রেক হন্ন । পৃথিবীতে সংস্পর্শ দোষেই তেজের 
হ্বাস ও পরমাণু বিকৃতি হইয়া থাকে, দেই পরমাণু-বিকৃত দো 
জনিতই নান! ব্যাধি উপস্থিত হয়। স€ম্র পরিষ্কত ও পরি- 
শ্রুত উপাদেয় পদর্থ হইলেও আর্ষ্যেরা তাহার মুলকে অপবিত্র 
ক্রিয়ার হেতু বা নিদাঁন বলিয়া থকেন। যাহার নিদান বা 
হেতু একূপ,তাহা নর-শোনিহের পক্ষে কতদৃব হিতকারী সৃক্মদর্শী 
ব্যক্তি মাত্রেই তাহ! উপলব্ধি করিতে পারিবেন । যদ্দি প্র প্রকার 
অপ নিদানভূত কলেব চিনী এং মাঞ্চেষ্টারজাত লবণ বাহ্‌ পরি- 
দ্বার ও নির্মল বলিয়া ব্যবহাথ করিতে লোকসমাজ্জে দ্বিধা ন! 
থাকে, তবে তজপ পরিশ্রুত ও নির্্ল মদ্যাদিও বাহিক 
পবিত্র বলিয। ব্যবহার কবিলে কোন দেযহয়না। 

যদি মহাত্মা! হানিমান চল্লিখিত োমিওপ্যাথিকমতে হারার 
ডাইলুপন্ই বোগীব রোগ দ্রমনার্থে অধিক কার্যকারী হয়, তাহা 
হইলে অপ অস্থিচূর্ণ সশ্রব_পরিশ্রুত চিনী ও লবণাদিজনিত 
দোষাদিও কেনন। গুকতরবপে মনুষোর অভিতকারী হইবে? 
কেবল বাহিক শুভ্র ও পরিষ্চার হইলেই আভ্যন্তবিক দূষণীর 
শক্তি বাবিষক্ত পরমাণুর লোপ হয না, ইহ1 সকলের জ্ঞান! 
কাবশ)ক । 





প্লেগ রোগীর ভ্রমণ স্বন্ধে সতর্কতা । 


প্লেগ রোগীর ভ্রমণ সম্বন্ধ একান্ত নিষিদ্ধ, ভ্রযণঘ্বার] যেমন 
ভাল হয় তেমন মন্গও হুইয়। থাকে, যাহাদিগের অবস্থ। তান 
ভাল নহে, যাহ।দ্িগের সহায় সম্পদ নাই, যাহারা একাকী 
ংসারে বাস করে, ব্যাধি পীড়িতাবস্থায় তাহাদের পক্ষে ল্রষণ 
কদাচ কর্তব্য নহে। যদি গ্লেগ বীজ সংক্রামিত হুয়, মন্ুষা 
ভয়ে বিহ্বল হুইয়। চতুর্দিকে পলায়নের অভিপ্রায় করে, কিন্ত 
পলায়ন করিয়া সেই স্থান ত্যাগ করা কাচ কর্তব্য লছে। 
পলাষন পরায়ণ ব্যক্তিকে রাজশাসনের অধীন হইতে হুর এবং 
বিবিধপ্রকাঁর নিগ্রহক্তোগ করিতে হয়, কিন্তু ধনবান্‌ ও উপায় 
শালী ব্যক্তির সম্বন্ধে সেরূপ নিগ্রহ ভোগ করিতে হপ্ না, তঁ(ছাব! 
অর্থবলে চিকিৎসক ও লোকজন সহকারে অভিলধিত উৎকৃষ্ট 
স্বানে গিধা চিকিৎসা করিতে পারেন। 

প্লেগরোগীর পক্ষে জলভ্রমণে যেমন ফলোদয় হয় এভাদৃশ 
অন্য কিছুতে হুয় না, জলচাবী ব্যক্তি বিবিধ রোগ হুইতে মুক্ত 
হুইয়। থাকে, তাহাদিগের বাষুপিত্ত কফ সমভাবে অবস্থিতি করে, 
অগ্নি পাকস্বলিকে আশ্রয় করিয়া থাকে । জলজাত চাত্রশক্কির 
বলে তাঁহাদের দেছে মুহূর্তমধ্যে আরোগ্য আনিয! রো এই 
প্রকার জলভ্রমণ সংক্রামক ব্যাধি মাত্রেই কর্তব্য, ইহাতে কোন- 
প্রকার সংস্পর্শ দোষজনিত রোগীর অবস্থা! পুনঃ পুনঃ খারাপ 
হইতে পায়ে না। কিন্তু এই জলত্রমণ সম্বন্ধে আহার বিহারা- 
ঘ্বির বিশেষ সতর্কতা লইতে হয়, উৎকৃষ্ট জলযান সহযোগে 
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নানাবিধ আবশ্যকীয় দ্রব্যাদি সহ আম্মীয় পরিবার বেষ্টিত হুইয়! 
বৃহৎ নদী অথবা জমুদ্রে ভ্রমণ করিবে। দেশ, কাল, পান্র, 

ও নিজের শারীবিক অবস্থ। বিচার করিয়া যাত্র। করা একাস্ত 
দঙ্গত। বর্ষাকাল, শিশিরক!ল, এই ছুই কালে জলবাত্রা একান্ত 
নিষিদ্ধ । আকাশে মেঘ, ঝটিকা ও বিছ্বাৎপাত উপস্থিত হইলে 
জলযাত্রা সঙ্গত নহে । উতর নাবিক ও সুরক্ষিত নৌধান ন! 
হইলে কদাচ জলপথে ভ্রমণ কর্তব্য নাহ । 

জলতভ্রমণ অপেক্ষ।ও পর্বতাদি ভ্রমণ কষ্ট সাধা ও ব্যয়সাধ্য। 

পর্ধবতাদি ভ্রমণ পার্বচীয় লোকের আশ্রয় ব্াতীত কদাচ স্থনররূপ 
হয় ন1) তথায় গৃহাদি নির্মাণ, খাদ্য দ্রব্যাদিব সংগ্রহ্পূর্বক চিকি- 

ত্দক গুরু পুঞেহিত, আস্বীয় বন্ধুগণে বেষ্টিত হুইয়া বাস করাই 
শ্রের্। জল, ঝঞ্জাবাত ও হিংত্র জন্তগণের তয় হস্তে রক্ষা পাই- 
বার জন্য তছপযোগী দ্রবা ও শুক্ষ বস্থাদি সংগ্রহ করিয়! রাখিতে 
হদ্। পর্কতীয় বাঘু অতিশয লঘু ও সংকোচক 7 যাহার] শনি ও 
ববি গ্রন্থেব পাড়ায় পীড়িত, যাহাদিগেব প্রক্কৃতি বৃহস্পতি ও শুক্র 
গ্রন্থাতখ্বক, তাহারা সহঞ্েই এই লকলস্থানে গিয়া আরোগ্যলাসত 
করিয়। আসিতে পাবে; নানাবিধ ওঁষধি তরুলত! সংস্পর্শিত বাস্- 
রশি বোগীর শরীরস্থ বিষ ও যন্ত্রণা সকলকে নিবারণ 
করিয়া থাকে ) মনুষ্যদেছে উৎকৃষ্ট রক্ত-কণিক্1 সকলের স্ষ্টি হয়) 
রোগীর বল, অগ্নি, রূপ. শ্বর, সাস্ম্য ও আ্ীবনীশক্তির বৃদ্ধিহয়। 
বাসর সমতাপ্রাপ্ত হয়, নানাবিধ গান্তবিক ভাব আদির! ছদয়কে 
অধিকার করে, ম্বতর]ং সকল প্রকারেই এই পার্ববভীর ভ্রমণ 

উৎকৃষ্ট । আঙ্র কল এই পার্বতীল্স ভ্রবণকেই রাজভ্রমণ বলা গর] 

থাকে, ইংরেজরাজা! এই ভ্রমণের সর্বাপেক্ষা পক্ষপাতী, পূর্থ 

(১২) 
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কাগে হিল বাঞ্জাবাও মুগরাস্ছলে এই ভ্রদণ আকাক্ষ। করিতেন; 
সাত্বিক দেহ বিশুদ্ধচিত্ত মুনি খাষিদেরও এই সকল স্তানেই চির- 
বাস ছিল, তাহার! পর্ণকৃটীব নির্মাণ করিয়া পর্বত-স্থথ ভোগ 
করিতেন; তীহার! প্রকৃতিব হৃদয়ভরা-আনন্ন সন্বর্শন করিয়া 
সঙগানন্দময়ে আত্মসমর্পন কবিতেন , রোগ শোক কিছুতেই তাহা" 
দ্রিগকে স্পর্শ কবিতে পারিত ন1। 
গ্রহপীড়িত, মানপিক পীড়িত, যক্্রারোগ পীড়িত, অন্নযোগ 
পীড়িত, শ্বাস ব! কাশ বোগ পীড়িত, উহ্াদিগের পক্ষে জল- 
বাঞ্রাই সর্ধবশেষ্ঠ , ধাহারা চল মূর্যযাির স'ত্তিক তাডিৎ দেছ- 
মধ্যে আকর্ষণ করিতে চাহেন, খাহাবা স্লিপোখিত শাকৃতির 
জীবস্তভাব দেছে পুর্ণ করিতে ইচ্ছা করেন, যাহাদের প্রকৃতি 
রবি ও মঙ্গল গ্রহ, তাহাব! অগৌণে জলযাত্র! কবিয়া সকল 
ছুঃখ নিখারণ করিবেন । 
অম্ণাআ্বক্ষ প্রকৃতিকে কোন ব্যাধিঠেই সহসা আক্রমণ 
করিতে পারে না, যতদিন না কোন দেশে স্থাযী হওয়া যার, সে 
পর্ধ্যস্থ সেই স্থানীয় কোন দোষই ভাঙার দেহে উপস্থিত হইতে 
পারে না) জগতে পুথক্‌ পৃধক্‌ দেশে পৃপক্‌ পৃথক্‌ গ্রহনক্ষত্রাদির 
আকর্ষণে, পৃথক পৃথক শন্তি ও শুণ সকলেব আবির্ভাব হয়, 
খু ও কাল বিশেষে মেইসকল গুণেব পুষ্টি ও সামধিক অবস্থা- 
প্রাপ্তি হয়। মনুষ্য ভ্রমণ ও সেই স্থান বাঁসম্বারা কোথাও অপ- 
ব্যাপ্ত অমৃত এবং কোথাও বা বিষ সঞ্চয় করিয়। থাকে । নিজ নিজ 
গ্রহ নক্ষত্রাচমোদিত প্রক্কতিব অধীন হইলেই বিষ-দোষে দূষিত 
হয়। জ্ঞানীর! এইপকল প্রাকৃতিক জ্ঞান পর্যালোচনা! করিয়া 
ক্বোগ ও যোগীর প্রক্কৃতি ছৃষ্টে স্থান বিশেষে ভ্রমণে রত হইবে । 
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সে স্পাপাপ্পাপ্প্পাপা শশা শা শশী শী শো পাশা্পাপীস্পসপজ্পপপ্পি 


সকল সময় সকল দেশবা জনপদ এবং ভূমিজলাদি সমান 
গুণাস্বক থাকে না। মানবীয় প্রকৃতিও ধেমন বাল্য বৃদ্ধানি 
অবন্থাষ মকল সময একরূপ থাকে না, (সইবপ স্থানীয় অবপ্থাঞ 
একর প থাঁকে না। কাল্বশে উত্ত* অধম এবং অধম উদ্ত্ 
হয়, অরণ্য বাজধানী এবং বাজধানী অবণ্যে পরিণত হয় | গর 
বিদৃ পণ্ডিতেবা গ্রহগতিব উত্তমাপম অবস্থ! পর্ধ্যালোচন। করিয়া 
অগ্রে স্থানীয় শুভাস্টভেব বিষয় পর্যালোচনা করিযা লইৰেন। 
সকল-.কালেই যে সিমল! পাহাড ও দারলিলিঙ্গ সর ভাল ব! 
স্বাস্থাপ্রদ থাকিবে অথবা সকঙ্গ কালেই যে আমামে কালাজর 
এবং কুষ্-নগরে মা[লেবিয়া গাকিনে, তাহা কোন কারণ নাই। 

রেগওয়ে ভ্রমণ অপেক্ষ! বাম্পীৰ পোতে ভ্রমণ অপেক্ষাকৃত 
উত্তম, কিন্তু এই ঢ্ ভ্রমণ প্রঃকৃতিক স্থিবতার অধীন নে, 
স্থৃততাং হ্যাখি সংন্ট জেন এই সকল ঘখনে আধিকক্ষগ ঘ্াচ 
ভ্রমণ কখিবে না। এই সঞ্চল ধানে ভ্রমণ করি/ল সহসা মন্ুষ্যের 
বায়ু প্রকুপিত হয়? অগ্নি নষ্ট হয, মধ্যে মধ্ো স্থানে স্থানে বিশ্রা্ 
কবিষ্বা বুদুব গমন করা কর্তবা। দ্রুতগামী বানাপেক্ষা যৃহগামী 
যানে ভ্রমণ মনুষোর পক্ষে বিশেষ মগ্ল ও স্বাস্থ্যপ্রদ। আরও 
দ্রুতগামী যানে সর্ধ্দা গমনাগমন করিলে অনেক প্রকার 
আকল্মিক দুর্ঘটন! সংঘটিত হুইতে পারে। সর্বাপেক্ষা নৌধানে 
ভ্রষ্ণই ব্যাধি পীড়ার পক্ষে শ্রে্টতর ' তাহার নিয়ে রথ অথব! 
শকটাদি, তাহ!ব নিয়ে চৌপাল! বা পাক্কা, এতছ্যতীত ঘোটক ও 
হস্তী ইত্যাদি প্রাণীষানে আরোহণ, কিন্ত! আধুনিক বাইপিকেলে 
ভ্রমণ কর! নস্থ দেহ ব্যতীত অনুশ্থ দেহীর কর্ম নহে। যাহার! 
বীরপুরুষ ও অত্যন্ত ত।হরাই উক্ত ফানা্দিতে ভ্রমণ করিখে। 


১৪৮ প্লেগ-সংহিত।! 





খতদ্বাতীত অপব বাক্তির পক্ষে বিশেষ বিদ্বের আশঙ্কা । শিকার, 
যুদ্ধধাত্র।, শারীরিক ব্যায়াম এবং দ্রুতগমন ইচ্ছা থাকিলেই 
লোকে প্রাণীঘান ও বাইসিকেলে ভ্রমণ কবিয়। থাকে । এ্রীসকল 
যান রাজ! ও রাজ কর্মচারী এবং বীবপুরুষ দিগেব অভ্যান্ত হওয়া 
একান্ত আবশাক। 

রোগীর পক্ষে আকাশ ভ্রমণ অতীব ফলপ্রর্দ, তাহ। রাঁজাবও 
সহন্জে ঘটিযা উঠ। ঢরূহ। একমাত্র ব্যোমধান বা বেলুন্‌ যন 
ব্যতীত আকাশ ভ্রমণ হইতে পাবে না। 

ষে স্থানে বাযু (লঘু, ভূমি শুক ও সমতল, আকাশ পরিষ্কার, 
পৃথিবীতে স্বভাবেব উদ্যান, জল, প্রস্তব ও বালুকা নিশ্মিত, 
নাতি উষ্ণ ও নাতি শীত নর্থাৎ নিত্য বসন্ত বা শরৎখতুর উদয় 
হয়, দেই সকল স্থানে বোগী বাক্তি ভ্রমণ কবিবে। যেসকল 
স্থানে লৌহ ও গম্বকের থনি আছে, যে স্থানের মৃত্তিকা দগ্ধ 
নে) যে স্থান জবণ ও মদ্রতি। বর্জিত, যেখানে স্বভাঁবিক 
গো, অশ্ব, হরিণ, রাঁগহৎস, মযুরাদি নিয়ত বিচরণ করে, যে 
স্থানে ভাগিরথী গ্রবাহিণী বর্তমান) যাহার চতুষ্পার্শে স্থগন্ধী 
নানাজাতি ওষধীগণে বেছ্িত, শরদৃশ্য হরিত শস্যক্ষেত্র পরিপূর্ণ, 
যাহ! আধ্যাবর্ত ও ।উত্তবাখণ্ড বলিয়া খ্যাত, সেই সকল পবিত্র 
স্থান ব্যাথি পীড়িতেব পক্ষে শ্রেষ্টতর হইয়। খাকে। 

ভারতবর্ষের মধ্যে ষেষে স্থান হে থে গ্রহের জন্য নির্দ্ট 
আছে, মনুষ্যের মধ্যে ষে বাক্কি ষে গ্রহের প্রকৃতিযুক্ঞ, তাহার 
পক্ষে সেই গ্রহনির্দি্ট স্থানই উত্তম স্বাস্থ্যকর, তদ্যতীত আমরা 
গুরীতে গেলেও কোন ফলোদয় হত্ব না। 


শা টি উর 





গ্রহ ও লগ্ন বিশেষে ওঁষধ 
সেবনে সফলতা । 


ব্যাধি কঠিনতর হইলে গ্যোতির্কিিদ্‌ দ্বার! কোষ্ঠী বিচার 
করিয়া লইবে। লগ্মচক্রেব শুতাপ্ডভ গ্রহ সকলের তৃষটি, স্থিতি, 
ভান, স্কট, প্রকৃতি, উচ্চ, নীচ, নাক্ষত্রিকসংযোগাবন্থা, সাঞ্চারিক 
অবস্থা, দশা, অন্তর্দশ1, অরিষ্ট) পাপ ইত্যাদি বিশেষ বিবেচন। 
করিয়] পোগীর সযধ, অসময়, অবস্থা, গমন, আগমন, প্রকৃতি, 
ভোগকাল ইত্যাদি স্থিব কবিয়া লইবে। এই সমস্তস্থির হইলে 
রোগীর সম্বপ্ধে ধে বিষয়ে যাহা কর্তব্য স্থির হয় তাহ। করিবে। 

স্থান পরিবর্তন কবাইতে হইলে দিন, ক্ষণ, রাশি, নক্ষত্র, 
প্রভৃতি দ্বারা যাত্র।র শু ভলগ্ন, দিক্‌, স্থান, যোগ ও মুহূর্ত স্থির 
করিবে এবং গ্রহাস্থদারে সেইরূপ স্থির কবিয়! সেই সময়ে সেই 
খানে যাত্রা করিৰে। তথায় উপনীত হইয়া স্বীয় গ্রহানুমোদিত 
শান্তি স্বন্ত্যঘনাদি দ্বাবা গ্রহ দোধ শূন্য হইয়া চিকিৎল! প্রক্নোগ 
করাইতে হুইবে। 

থে মস্থষ্যের জম্মকাল হইতে বেরূপ গ্রহের প্রকৃতি নির্দিষ্ট 
আছে এবং সঞ্চারে সেই সেই গ্রহাদি যে গ্ররুতিতে 'নিয়াছে, 
তাঙার অনুধাবন করিয়! তদনুযায়ী চিকিৎসক ও চিকিৎসা, 
প্রণালীর অনুষ্ঠান করির! দিবে। 

দৈবজ্ঞচিকিৎসক রোগীর নিকট আগমন করিরা তাহার 
জঙ্গনাড়ী, নক্ষত্র ও গ্রহ বিচার করিয়া শ্বাতাবিক প্রতি স্থির 
করিবেন এবং কিন্প ব্যাধি এবং রোগীর কোন্‌ গ্রহাগুযারী 


১৫০ প্লেগ-সংহিতা। 





বাদুপিন্ত কফাদির মধ্যে কোন্‌ প্রক্কৃতি বা ধাতু আলোড়ন 
ব। দৃধিত করিনা ব্যাধি উপস্থিত হইয়াছে, তাহা! বিশেষপ 
নিরূপণ করিয়। সেই গ্রহানুমোদিত প্রকৃতি-সত্বজাত দোষ সক্- 
লের প্রতিকা' আরম্ভ করিবেন। 

ষে গ্রহের যে ওঁষধ, ষে গ্রহের দশায় বা অন্তর্দশাধ যাহার 
যে পবিষাণ প্রয্জোগ কবিশে উপকাব হয় এ?ং কোন্‌ সময়, 
কোন্‌ লগ্ন কোন্‌ গ্রন্থের নিরূপণ আছে তাহা স্থির কান্রয়া 
রোগীকে ওধধ প্রদান কবিবেন। 

গ্র্ছ চিকিৎসার পূর্বে বিধিপুর্বক একট শ্বর্ঘযার্ঘ্য প্রদান 
করিবে । চিকিৎপক স্বগ্তে ওঁষধ প্রস্তত ও রোগীকে এষ 
সেবন, করাইবেন। 

ঘষে গ্রহের ধে ঝরোগ মপ্লিখিত হুবুছৎ জ্যোতিষিক চিকিৎসা 
গ্রন্থে সন্পিবিষ্ট আছে তাহা পুর্ববেই নিক্ূুপণ করিয়া লইবে। 

দ্বেহস্থ বাযু প্রকৃতি দূষিত বা কুপিত হুইয়া ব্যাধি হইলে 
সেই ব্যক্তির রোগ উপশমার্থে যদি ত'ছাব লগ্নে শনি, রাহ বা 
কেতু থাকে তাহা হইলে তাহাকে কর্ৃট, ধনু, মীন, বৃষ ও 
তুল৷ লগ্নে উধধ পধ্যার্দি সেবন কবাইনে । ষদি দেহস্থিত কফ- 
প্রক্কৃতি কুপিত হুইয়। ব্যাধি হয়, ঘি তাহ।র লগ্নে চন্্র, শুক্র ব1 
বৃহস্পতি থাকে তাহ! হইলে কুতত, মকর, অখব1 সিংহ, মেষ, 
বৃশ্চিক, মিধুন বা কন্তা লথে ওঁষধাদি *সবন করাইবে। এইরূপ 
পিত্ত প্রন্কৃতি কুপিত হইয়! ব্যাধি নিশ্চয় হইলে বর্দি লগ্নে রবি, 
মঙ্গল ও বুধ থাকে তাহা হুইলে কর্কট, মীন, ধনু, বৃষ লগ্নে ওধধ 
প্রয়োগ বিধি । মিত্র প্রকৃতিগত দোষবাহুল্য হইলে ঘষে প্রর্কতিগ্ন 
লক্ষণাধিক্য দেখিতে তাহাকেই মুলপ্রকৃতি জানিনা অন্তান্য প্রক- 


প্লেগমংছিতা। ১৫১ 





তির অংশাংশ হিলাবে ঘন খন ওষধ প্রদান করিবে। প্রক্কৃতি 
ও গ্রহের অলক্ষ্যে খাঁকিয়া অথবা গ্র্থানুমোদিভ ঝোগনিশয় 
ন| করিয়। কৰাচ রোগ চিকিৎসা! করিবে ন1। বৃদ্ধ, বালক. যুব! 
ও স্ত্রীজাতির জন্য স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র স্বপাধিক্য পরিমাণে ষধঃ 
প্রয়োগ করিবে । রোগীর গ্রহপ্রকৃতি, ওষধপ্রকৃতি, বোগের 
প্রকৃতি ও লার্িক প্রকৃতি ধদি রোগীব দশ! বা অন্তর্দশাস্থ গ্রহ 
প্রক্কতির সহিত সম'ন প্রক্য হয়, তাহ হইলে আশ ব্যাধি 
আরোগ্য হুইয়৷ থাকে। 

উৎকৃষ্ট দিন ও তিথিনক্ষর দৃঙে ওধধ ব্যবস্থা ও মেবন 
করিবে । ওঁষধ সেবন কালীন সুর্ধ্য ও শিষুণকে চিস্তা করিষ। 
অনামিক! অঙুলি থারা উষধ আশোড়ন করিবে ও তৎপর 
ওষধ সেবন করিবে । রোগীর রোগ উৎপাদনের তিথি, নক্ষত্র 
ও যোগাপির সময় স্থির রাখিবে, তদনুনারে রোগের প্রকৃতি ও 
সাধ্যাসাধ্য গণন। বা নিরূপণ করিবে । 


শ্রীতারিণীপ্রসাদ জ্যোতিষী প্রণীত। 
আধ্য ন্বান্থ্যবিধানে প্রেগ সংহিত। 
নামক প্রথম খণ্ড সম্পূর্ণ। 


